ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM
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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inozZnostech provedeni

zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, Vazeny pane,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl lékarem indikedn vykon, ktery je nezbytné provést v sedaci
¢i analgosedaci.

Co je sedace a analgosedace

Sedace je stav s navozenou snizenou Urovni védomi docileny obvy'cie pomoci léku, vyuzit

pri léCebné a diagnostické péci. Sedace je riditelny stav Gtlumu véaomi rizné intenzity, z néhoz ze kterého je
pacient snadno probuditelny. Pacient je klidny, obvykle riz>ou merou spolupracujici v ramci provadéného vykonu.
Analgosedace je charakterizovana vétsim ¢i mensim Gtlumen: védomi a snizenym vnimanim bolesti, je dosazena
pomoci podani léku - sedativ a analgetiky - se navozenym Gtlumem védomi i snizenym vnimanim bolesti.

Jaky je dlivod tohoto vykonu

Volba sedace a jeji hloubky je dana charakterer:: a deikou vySetrovaciho Ci operacniho vykonu, stavem pacienta,
komplikujicimi onemocnénimi. U velmi bolestivyct . u dlouhych vykond a u nespolupracujicich pacientl je vhodna
celkova anestézie.

Cilem sedace a analgosedace je navodit zklianeni, tlumeni bolesti, blokovani stresové reakce, stabilitu obéhu a
dychani a toleranci vysetrovacich a terazeutickych vykond.

Jaky je rezim pacienta pred vykoiera

Priprava je stejna jako pred plaiavan:u celkovou anestézii - pacient ma byt lacny, lékarem je zakladné zhodnocen
Vas zdravotni stav, aktualné v7ivana medikace, alergie, pripadné laboratorni vysetreni.

Rezim pacienta pred vy'oneniv sedaci ¢i analgosedaci

6 az 8 hodin pred vykonem nejezte ani nepijte. Timto predejdete riziku zvraceni a nebezpeci zatoceni obsahu
zaludku do dychacich cest, 24 hodin pred vykonem nekurte, pred vykonem si vyjmete zubni protézy, ocni ¢ocky,
$perky, sponky do vlasl a vlasové paruky. Nepouzivejte pred vykonem make up, ani lak na nehty. O vhodnosti
pripadného uziti Vasich béznych léki budete rovnéz informovani o$etfujicim lékarem.

Jaky je postup pri provedeni vykonu

Pred vykonem jsou zméreny zakladni Zivotni funkce (monitor EKG, cidlo pro méreni syceni krve, vybaveni pro méreni
krevniho tlaku), je zajistén vstup do Zilniho recisté, zajisténo pripadné podavani kysliku k inhalaci béhem vykonu;
béhem vykonu jsou dale sledovany Vase Zivotni funkce a reakce na osloveni a na bolest.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Sedace, analgosedace

Poj.: Strana 2 / 3
DG:

C.chorobopisu:

Po vykonu muzZe pretrvavat ospalost, malatnost, zhorseni koordinace pohybu (v uréité mife mize pretrvavat i v
prubéhu nékolika hodin po ukonéeni vykonu).

- pocit malatnosti; unavenost , spavost; nesoustredénost; nevolnost az zvraceni

- ovlivnéni srdec¢niho ¢innosti a rytmu az srdecni zastava; pokles krevniho tlaku

- alergicka nebo anafylakticka reakce na podané léky

- vdechnuti zaludec¢niho obsahu s komplikacemi (bronchopneumonie, selhani funkce pli:):

- hematom v misté zavedeni zilniho katetru, infekce v misté vpichu [nesouvisi primc s peianim sedace, ale s nutnosti
zajisténi vstupu do zilniho systému]

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu

V bezprostrednim obdobi po vykonu je pacient trvale sledovan, hodnoti se ztav v&domi a dychani, monitoruje se
EKG/puls, méri se krevni tlak, sleduje se syceni krve kyslikem.

Kritéria propusténi pacienta

Po podani sedace/analgosedace v ramci ambulantné poskytnutych vykonG mize nepatrny vliv pouzitych léka
pretrvavat v organismu i 24 hodin, proto pro propusténi do domacin«: aietrovani je nutno splnit i nasledujici
podminky:

- stabilni zakladni zivotni funkce.

- orientace mistem, ¢asem, osobou.

- bez znamek krvaceni.

- bez nevolnosti a nebo zvraceni.

- bolest je dobre tlumitelna béznymi léky (peroralnim’ analzetiky).

- zajistén zodpovédny doprovod dospélé osoby a dohled cca z4 hodin po sedaci/analgosedaci

- zajistén transport do domaciho osetrovani

- k dispozici telefonické spojeni se zdravotnickyri za¥iz2nim

- 24 hodin po anestézii nelze ridit dopravni presaedy ani obsluhovat nebezpecné stroje

- bolest lze tlumit béZné dostupnymi léky.

- 24 hodin po anestézii neni mozno ¢init dGic?itd rozhodnuti, prohlaseni ani podepisovat dulezité dokumenty! V
opacném pripadé nelze prevzit zodpovédnost za mozné komplikace z tohoto jednani vyplyvajici.

Prohlaseni o informovaném souhlasu.
Prohlasuji, ze jsem tento informnvany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je UcCel, povaha, predgokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany yvvion rad néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezerirr v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislu$ny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.
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Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svij souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pfed z3%rokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uveaené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonn&ha zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce rieni vzhopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce: p:<+evil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: -

podpis svédka {(svadku)
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