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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inozZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zpriscberr na diagnostickém a lé¢ebném postupu
navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pred Vasim rozhoanutim o téchto postupech podrobné
informovan. Na zakladé Vaseho aktualniho stavu Vam byl [ékarem iriivevan operacni zakrok - SLT.

Co je to zeleny zakal (glaukom)?

Zeleny zakal (glaukom) je definovan jako ztrata gangliovych (n&ivovych) bunék sitnice a jejich axond, které vedou
jako zrakovy nerv do mozku. Zaroven jsou v pribéhu nemoc’ take zasazeny glialni (podpurné) bunky. Pokud dojde ke
glaukomové atrofii papily (terce zrakového nervu), jsou posiizeny i nervova vlakna v terci zrakového nervu, coz
vede k jeho vyhloubeni (exkavaci). V dusledku toho se objevuji defekty zorného pole, které vsak pacient v raném
stadiu nemoci témér nepozoruje. Glaukomové poskoze'i vznika vlivem plsobeni nékolika faktord, zejména
zvy$eného nitroocniho tlaku a snizeného prutoku krve v oku.

Jak se provadi SLT:

Nitroocni tekutina je tvorena v rasnatém télese a protéka ze zadni komory zornici do predni komory, odkud odtéka
trabekularni sitovinou a Schlemovym kanalem uc Zilni krve. Argon-laserem pusobime na trabekularni sitovinu,
abychom podporily trabekularni odtok a +im snizily nitroocni tlak.

Postup pri laserové trabekuloplastice je ris!edujici: pacientovi sedicimu u Stérbinové lampy je po podani lokalni
kapkové anestesie na oko prilozena snacicirn ¢ocka. Samotny laserovy zakrok trva jen nékolik minut a je
bezbolestny. Béhem zakroku, kterv se provadi pri jednom sezeni, zpravidla na obou ocich, je trabekularni sitovina
cirkularné stimulovana nékolika desitk=zmi laserovych mikrovybucht s pomérné nizkou energii. BEhem nékolika dni
zacne nitroocni tlak klesat. Vykon se inGize po nékolika mésicich opakovat.

Pooperacni pribéh:

Pacientovi jsou tésné po zakroku instilovany do oci zklidriujici ocni kapky. Po nékolika minutach po vykonu muze jit
domu. Nékolik dnli po zakroku si kape zklidiujici o¢ni kapky. 2-3 dny po zakroku je vhodna oc¢ni kontrola. BEhem
nékolika dnl by taky mélo dochazet k Zadoucimu poklesu nitroocniho tlaku.

Jaké mohou byt komplikace po SLT ?

- 2-3 dny po zakroku mohou byt oci drazdény, coz se projevuje mirnou svétloplachosti. Stav mlze byt spojenis
diskrétnim rozostrenim vidéni, které se rovnéz postupné upravi.
- po dobu nékolika dnd muze byt pfechodné i zvysen nitroocni tlak
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Alternativy zakroku:

Argon-laserova trabekuloplastika - vykon se uz prakticky dnes neuziva, je oproti SLT podstatné méné Setrny a zasahy
laserem se hoji jako jizvy - jde o nevratné zmény.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdé'enc a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, moznaizik=-a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznosi s Zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schapiazci a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opat=i.1 jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazkv.a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi tvlv lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim.plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a posky tatitych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych kvaiplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vi’kony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze maiuisvij souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

Latilal . ’

. he-7nikibiestik pravaim-(kentm. nel

. (zpiisobitosti-k pravaim Gkond
svym podpisem stvrzuji, ze jseni obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskviruty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare
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Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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