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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka havoiii/a o Ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovan{iic v ¢i<onu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Ucel, povaha a disledky vykonu:

Z rady pricin jak vrozenych tak ziskanych - geneticky predpokiad, stravovani, obezita, vysoky tlak, apod., dochazi ve
sténé tepen k usazovani tukovych latek, k jejimu vazivovateni a posléze i vapenaténi. Tyto pochody maji za disledek
snizeni pevnosti tepenné stény,takze pusobicim tlakem krve dojde k jejimu roztazeni a vzniku tzv. tepenné vyduté.
Ve Vasem pripadé doslo k nadmérnému rozsireni brisrino Gseku hlavni tepny lidského téla - aorty, ke ztenceni jeji
stény, vytvareni nasténné krevni srazeniny v této oblasti. V alsledku kvality a sily stény aorty maze dojit k jejimu
prasknuti a vykrvaceni do bFisni dutiny, nasténna srazenina mdze zpusobit uzavér nékteré z tepen dolnich koncetin
a nahlé nedostatecné prokrveni dolni koncetiny, #teré mlze vést i k jejimu odumreni. Z téchto divodu je nutné
chirurgické odstranéni celého postizeného Useku 5¥isiii aorty a nahrada tohoto Useku cévni protézou.

Predoperacni priprava

Vzhledem k velké naroc¢nosti operacnihe vykonu predchazi samotné operaci dikladné vySetreni dalSich tepen, srdce a
plic. Pred operaci se provede vyprazdniris:‘ev k tomu urcenymi roztoky, které Vam poda osetrujici personal naseho
oddéleni.

Bezprostredné pred operaci je u pacierts provedena priprava operacniho pole. Pred planovanym zakrokem v narkoze
je nezbytné minimalné 6 hodin nejisi, ~epit a nekourit. Pred celkovou anestézii a vlastnim vykonem jsou podany
zklidnujici léky (tzv. premedikace). !“okud se operace provadi v mistnim umrtveni- lokalni anestezii, lacnéni neni
nutné.

Pokud uzivate léky ovliviitiici krevni srazlivost (Léky na ,,fedéni krve®), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagrer 4j.. informujte o tom predem osSetrujiciho lékare. Nékteré léky je nutné vysadit s predstihem
pred operacnim zakrokern.

Provedeni vykonu:

Pro snazsi pochopeni podstaty operace je pripojen schematicky nakres situace. K vyduti brisni aorty pronikame
podélnym rezem pres dutinu brisni, uvolnime ji v rozsahu nezbytném pro bezpecné uzavreni aorty, pripadné
panevnich tepen, pokud vydut prechazi i na né. Neni-li mozno provést odstranéni postizeného Useku a nahradu pouze
v brisni dutiné, provedeme i uvolnéni stehennich tepen ze samostatnych fezl v obou trislech. Poté po uzavreni aorty
a panevnich tepen svorkami otevieme podélné postiZzeny Usek aorty, zasijeme Usti jednotlivych vétvi aorty a do
horniho nepostizeného konce aorty zevnitr vsijeme koncem ke konci cévni protézu. Dolni konec protézy se podle
rozsahu postizeni vyduti nasije bud’ na aortu, nebo na panevni ¢i na stehenni tepny. Zbytkem stény vyduté se pak
cévni protéza obali, uloZi se potfebny pocet drend v ranach a provede zasiti ran. Délka operace je podle zavaznosti
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postiZeni tepen od tfi do osmi hodin, provadi se vzdy v celkové anestezii. O detailech anestezie Vas pred operaci
pouci anesteziolog. Vzhledem k délce a narocCnosti operace byvaji pacienti v bezprostrednim pooperacnim obdobi
umisténi na anesteziologicko-resuscitacni oddéleni, odkud jsou po stabilizaci prelozeni zpét na chirurgické oddéleni.
Zde byva obvykla doba hospitalizace po operaci, pokud probiha bez komplikaci, asi 10-1¢ dnd - do zhojeni ran.

viz obr.1

Mozné komplikace a rizika:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (i<ze crtis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem rizné komplikace:

Operace sama i pooperacni obdobi predstavuje velkou zatéz pro cely organisrius aperovaného pacienta. Ze
zavaznych komplikaci, k nimz mize dojit béhem operace nebo bezprostfedti2 pe-ni je nutno zminit cévni mozkovou
prihodu, infarkt myokardu, selhani ledvin, selhani srde¢ni v disledku kolizarii kravniho tlaku, zhor$eni prokrveni
stfev, vyjimecné i s nutnosti odstranéni nedokrveného Useku stfeva. Dal= mG72 dojit k vmeteni- embolizaci kouskl
srazenin nebo sklerotickych platu do periferniho cévniho systému dolnicin kencetin s poruchou prokrveni koncetin,
které mlze v ojedinélych pripadech vést k odumreni prstl nebo vétsich Cdsti koncetin. Zcela vyjimeéné muze dojit
k poskozeni cévniho zasobeni michy s naslednym ochrnutim dolnich konéetin. Pri operaci mlze dojit k rozsahlejsim
krevnim ztratam, které je nasledné nutno hradit transfizemi krve a piazmy. V oblasti ran se mohou objevit vyrony
krve (hematom) nebo tkanové tekutiny (serom), které se postupre /stfebaji samovolné nebo po mensim
chirurgickém zakroku.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit néitere velmi zavazné a ve vzacnych pripadech az smrtici
vSeobecné komplikace spojené s operaci a narkozou. Patri k it zapal plic a kolaps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kurakd. Dale je to uzavreni Zil, zvlasté na dolnich konéetinach, krevni srazeninou (tzv. trombd6za) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) cu plica! tepny. Riziko posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacient(, kuraku a pacientek uzivajicich heirsansini antikoncepci. K dal$im rizikim patfi reakce na podané
léky projevujici se jako mirna vyrazka az obéhové selhani a v zavislosti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Tato operace je technicky velmi narocna, ale ;e provadéna tymem lékaru s vysokou erudici a vyskyt komplikaci na
nasem pracovisti nepresahuje mnozstvi povnlen& ¢dbornou spolecnosti a vyskytujici se v odborné literature.

Mozné alternativy lécby:

Je podavat léky proti vysokému tlad, s trvajicim vyraznym rizikem prasknuti aorty s vykrvacenim, nasténna
srazenina ve vyduti se mdze uvolnit a zpisobit uzavér nékteré z tepen dolnich koncetin a nahlé nedostatecné
prokrveni dolni koncetiny, které mulz=vést i k jejimu odumreni. Dal$i moZnosti je takzvané endovaskularni reseni
vyduté pristupem ze stehennich tepei se do mista vyduté zavede pod rentgenovou kontrolou kovova vyztuz tepny
potaZena plastem, coZ zabrani da'‘imu zvétsovani a prasknuti vyduté. | tato metoda vSak ma sva rizika a omezeni,
dana zejména rozsahem x urmistZiim vyduté a anatomickymi pomeéry na tepnach.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,
- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
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muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazu:i své ouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s nro,<denim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich necdkiadné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym »keneni kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

Latilal . ’

. I " sobilesti k pravaim Gkendif ieho
svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu 13a2:enta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zZkonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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Obrazova priloha

Obr. 1
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