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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svij souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Anatomie, patologie

Jatra jsou nejvétsi zlazou a parenchymatoznim organem lidského organisinu, vazicim asi 1500 g. Jejich nejvétsi cast
lezi v pravém podzebri a Castecné zasahuji az do stfedniho nadbrisku. Vetsi cast je pokryta pobrisnici (peritoneem) a
pruznym vazivovym pouzdrem. Jsou fixovana nékolika vazy k branici a « sabrisnici. Jsou slozena ze 2 laloku, které se
déli na mensi anatomické celky (tzv. segmenty). Jatra jich maji celkem 8. Toto rozdéleni je velmi dilezité z hlediska
volby operacniho zakroku. Hranici mezi obéma laloky tvofi priblizné myslena ¢ara, prochazejici stfredem lUzka
Zluéniku, ktery lezi na jejich tzv. Utrobni (visceralni) plose. Jaii2 jscu bohaté zasobena krvi (tepennou i Zilni) a jsou
protkana bohatou siti Zlu¢ovodd, rizného kalibru

Typy onemocnéni:

poranéni jater

jaterni cysty (dutiny v jatrech s vlastni vystelkou)
jaterni abscesy (dutiny vyplnéné hnisem)

nadory (zhoubné i nezhoubné)

metastazy (dcefinna loziska) jinych zhowbrych nadort

Priprava k vykonu

Priprava pred operaci je individualni poric rozhodnuti oSetrujiciho lékare. U pacienta je provedena priprava
operacniho pole a pred celkovou anest¢zii‘a /slastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv premedikace).
Pokud uzivate léky ovliviujici krevni «razt:vost (Léky na ,,fedéni krve®), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informijte o “om predem osetfujiciho lékare.

Oholeni pacienta, zajisténi zilniho vstusu (intravenozni kanyly), pro infuzi, transfuzi, ATB, nejCastéji na predlokti.
Je-li stav téchto Zil nevhodny, zaigtjeme Zilni pristup v podklickové krajiné. U vykon(, kde predpokladame delSi
¢as operace, zavadime mocoyou <évku (permanentni mocovy katetr)

a provadime prevenci zilzii iretnbozy prilozenim kompresnich elastickych obvazi nebo navléknutim elastickych
puncoch na obé dolni koacetiny. Vyjimecné je nutné zavést i nasogastrickou sondu (odsavnou trubicku do Zaludku a
to nosem).

Provedeni a postup vykonu

Resekce jater (odstranéni Casti jater) rozdélujeme na tzv. anatomické (kdy respektujeme anatomické hranice lalokd
resp. segment( jaternich) a na tzv. neanatomické (odstranéni Casti jater bez ohledu na anatomické ¢lenéni). Oba
vykony maji sva specifika a modifikace podle nalezu chorobného loziska. Da se odstranit az 80% jaterni tkané, nebot
tento organ ma velmi dobrou regeneracni schopnost (schopnost obnovy vlastni tkané). Provadéji se v celkové
anestézii, tj. v narkoze na operacnim sale. Po uspani pacienta provede operatér, resp. asistent(i) s instrumentujici
sestrou pripravu operacniho pole antiseptickymi roztoky, které hubi mikroorganismy (nutno informovat osetrujiciho
lékare na event. precitlivélost - alergii k témto pripravkim). Vlastni operacni pole se vymezi pomoci sterilnich
textilnich rousek event. samolepicich sterilnich papirovych rousek, které jsou napustény hydrofobnimi (vodou
nepropustnymi) latkami. Misto predpokladaného fezu se muze kryt pomoci specialni prisvitné folie. Vlastni rez

)
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vedeme na briSe nékolika zplsoby (podle predpokladaného chorobného lozZiska) a to:

1. horni pri¢na laparotomie (fez ve tvaru obraceného pismene "U" v nadbrisku),

2. “ercedes” rez - obdobny rez jako vyse zminény, je doplnén o podélny rez smérem k dolni ¢asti hrudni kosti,
3. horni sikma laparotomie - Sikmy rez pod pravym obloukem Zebernim,

4, pravostranna laparofrenotorakotomie - Sikmy fez je doplnén otevrenim hrudniku, neic.» 9. mezizebri a
protétim branice ,

5. laparosternotomie - podélny rez v nadbrisku s ¢asteCnym protétim hrudni kosti a iiranice.

Béhem vykonu se odstranuje jaterni tkan az do jeji zdravé Casti. Krvaceni se stavi jioniaici elektrokoagulace, tzv.
ultrazvukovym skalpelem, plasmovou koagulaci anebo podvazem (ligatury, klipy. kteiy <2 vyuZiva téz pri osetreni
Zlu¢ovodu. Vzniklé rané plochy bud’ se sesivaji vstiebatelnym materidlem anela ze giekryvaji s pouzitim velké
Zaludecni predstéry (tukové téleso v dutiné brisni). Odstranéna cast jaterii tiané se odesila k histologickému
vySetreni (tj. vysetreni pod mikroskopem) abychom méli jistotu, Ze chorobna 9Zzisko bylo odstranéno v dostatecné
mire a k potvrzeni povahy onemocnéni. U nékterych jaternich resekci se soucasné odebira i zluénik. Na zavér vykonu
se dutina brisni vyplachuje fysiologickym roztokem samostatné anebo * kam!rinaci s antiseptickym roztokem. Pred
uzavrenim dutiny brisni se provadi jeji opétovna kontrola - krvaceni. Zluzovy ‘nik aj. Do dutiny brisni se zavadéji
drény (trubice rizného primeéru k odvodu zbytkové télni tekutiny). Nasleduje uzavér brisni stény po jednotlivych
vrstvach, pred tim je nutny Ustni souhlas instrumentujici sestry c‘maiv operacnich longet, rousek a nastroji. Rana
se kryje pomoci sterilniho mulu a lepi se originalni nedrazdivou nanlasti. Drény se napojuji na originalni sacky. Po
téchto vykonech je pacient prevezen na oddéleni chirurgické jedrioky intenzivni péce nebo na ARO (anesteziologicko
- resuscitacni oddéleni) k pooperacnimu sledovani a podpor: Zzivatnich funkci. Doba pobytu zde zavisi na stabilité
zivotnich funkci a na obnové fysiologickych funkci zazivaciha traktu. Tuto operaci lze zaradit mezi operace
potencialné znecisténé (napr. vyskyt mikrobl ve Zlu¢ovém recisti), prabéh je vétsinou zajistén podanim
Sirokospektrych antibiotik v ivodu vykonu a podle dot+v jehn trvani se davka mdze opakovat.

ReZim pro pacienta po vykonu

- fyzické Setreni 6-8 tydn(, s tim souvisi i doba praccvni neschopnosti, ktera navic zavisi i na povaze pracovniho
vykonu
- dietni opatfeni - dieta nenadymava (souvisi s .operacnim vykonem), obsahujici malo zivocisnych tukd, pitny rezim

Komplikace

Nasledujici uvedené komplikace se mat.oii vy skytnout celosvétové (tedy i na viech chirurgickych pracovistich v CR).
Proto je nutné Vas na né pred operaZi’'m zakrokem upozornit.

A) Peroperacni komplikace (tj. k&hein operace)

 Nedostatecny podvaz anebo mcraneni zlucovych cest.

Jedna se o komplikaci, ktera <e mitize zjistit béhem operace, ale nékdy i po ni. Nasledkem je Gnik zluci do volné
dutiny brisni s naslednyri> zéneten pobrisnice. Tento stav je nutno resit dalsi operaci. V nékterych nezavaznych
pripadech (Unik zluéi z aroLného zluCovodu) lze s operacni revizi vyckat, stav se samovolné upravi (Zlucovod se
samovolné zaslepi).

« Poranéni cév

Mohou byt poranény cévy ve sténé brisni, pri provadéni chirurgického rezu. Toto krvaceni se vétsinou soucasné osetri
anebo pri uzavirani dutiny bri$ni. Nékdy mize byt vsak prehlédnuto

a vyzaduje revizi operacni rany s urcCitym odstupem. Dale mohou byt poranény cévy v dutiné brisni (dolni duta zila,
aorta, jaterni zily, vratnicova zila, jaterni tepna, tepny a zily zasobujici zazivaci trubici, které mohou ohrozit
pacienta i vétsim krvacenim i s event. vykrvacenim

a smrti). K takovym poranénim dochazi pri zprehledrnovani operacniho pole pomoci kartert (hakd) anebo pri
preparaci anatomickych struktur, které jsou chorobné ¢i vyvojové zménény. Pri takové vazné komplikaci je nutné
poskozenou cévu okamzité oSetfit i za cenu rozsireni plvodni operacni rany takovym zpUsobem, aby byl tento zakrok
co nejrychlejsi a co nejbezpecnéjsi.

« Poranéni organu dutiny brisni (jater, sleziny, slinivky bri$ni, Zaludku, tenkého a tlustého streva, ledvin).
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Podle stupné poranéni se adekvatné osetri béhem vykonu. Zavazna nerozpoznana poranéni vyzaduji naslednou
operacni revizi.

B) Pooperacni komplikace

« Pocit na zvraceni ¢i zvraceni

jsou vétsinou prisuzovany narkoze a jejimu odeznivani. Tyto obtize by mély pozvolna otezri /at.

« Bolest operované oblasti a operacni rany

Jsou tlumeny ordinaci analgetik osetrujicim lékarem v pooperacnim obdobi na poogeraciim pokoji podle potreby.
« Zloutenka

Z divodu nepriichodnosti hlavniho Zlu¢ovodu nebo v souvislosti s poruchou jaterai furi'«ce. Je tfeba provést krevni
testy, ultrazvuk bricha a event. ERCP vysetreni (endoskopické vysetreni zaludiu a dvanactniku se sondazi zlucovych
cest) k objasnéni priciny jejiho vzniku a jeji lécbu.

« Selhani jaterni funkce

Zivot ohrozujici komplikace, je ovlivnéna vice faktory (rozsahem jaterni resei:ce, zakladnim onemocnénim, vékem
pacienta, pridruzenymi chorobami, narkdzou, ...).

« Pooperacni strevni paralyza

Tj.ochabla cinnost stfeva po manipulaci s nim. PFi normalnim pooperacniin prabéhu pozvolna vymizi.

o Absces v operacni rané ci pistél

Tj.zanét s event. nahromadénim hnisu, které vyzaduji v pooperacnim obdobi jeji opakované prevazy a cisténi.

« Absces nitrobrisni

Tj.lozisko hnisu v dutiné bFisni. MGzZe vzniknout druhotnou keiitaminaci (znedisténim) napr. krevniho vyronu v bfise
(nik bakterii se Zluci). Vétsinou vyzaduje chirurgickou revizi.

« Absces nitrojaterni

Tj. lozisko hnisu v jatrech. Vznika opét druhotnou kontamiraci krevniho vyronu v jatrech. Lze jej osetrit chirurgicky
anebo punkci (nabodnutim) tohoto loziska cilené za kontroly ultrazvuku, ¢i CT a to pres kizi (tedy bez dalsi
operace).

« Srusty v operované oblasti s moznymi poruchar.ii vyei azdfovani

« Keloidni (zbytnéla) jizva

Vznika vétsinou na vrozeném podkladé ménéc=nnosli pojiva. Je mozna operacni Uprava plastickym chirurgem s
uréitym ¢asovym odstupem.

« Kyla v jizvé po chirurgickém otevreni dutiny brisni

Je opét mozna jeji plastika.

C) Ostatni mozné komplikace, které v olvvaji z chorob, které jsou u pacienta znamy jiz pred operaci anebo probihaji
skryté a operacnim zakrokem se cimas'«iji (plicni zanét, plicni nevzdusnost, kolaps plic, poruchy srdecniho rytmu,
vysoky krevni tlak, zanét zil na dalnich; koncetinach, plicni embolie, srdec¢ni infarkt, mozkova prihoda,cukrovka...)
Jiné komplikace mohou vzniknzut ja%o disledek komplexniho zajisténi pacienta pred, béhem i po operaci (zanéty zil
po kanylacich pro zajisténi dostatzcného zavodnéni a vyzivy, zanéty mocovych cest pri zavedené mocové cévce, kdyz
pacient neni schopen se sdin vymocit anebo je tfeba sledovat tzv. prijem a vydej tekutin, zanéty plic u pacientd s
nutnym zajisténim dycnacich cest pomoci specialni rourky béhem operace anebo s nutnym poopera¢nim podptrnym
¢i fizenym dychanim, proleZeniny zejména u starSich malo pohyblivych pacientl anebo u pacientl s chorobou, ktera
ji tento pohyb neumozniuje napr. mozkova mrtvice s ochrnutim koncetin, poruchy mozkové c¢innosti, které se projevi
zmatenosti, desorientaci, neklidem, nékdy aZ zvySenou agresivitou - opét zejména u starsich pacient(, ktefi jiz méli
tyto obtiZe doma anebo se objevily jako disledek operacni zatéze.

Alternativy lécby

« Laparoskopicky (miniinvazivné), tj. z malych rezl za kontroly kamery - tato oblast se neustale vyviji a sméruje od
jednodussich ke slozitéjsim a rozsahlejsim resekcim, resp. oSetfeni poranéni u obéhové stabilnich pacientl. V
pripadé zhoubnych nadoru ¢i metastaz spliiuje podminku dostatecné onkologické radikality.

« hybridni - vyuziva chirurgickych pristupt s nahrazenim skalpelu (napf. vysokofrekvenénim proudem - tzv.
radiofrekvencni ablace- RFA, vysokokoncentrovanym alkoholem, nizkou teplotou - tzv. kryalizace, embolisace
,VyzZivujich ,, cév nadorovych lozisek tepennou a zilni cestou aj.).
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« Radiologicka (vyuziva pristupu pres stehenni tepnu, vétev jaterni tepny, vratnicovou zilu

a jeji vétve - napr. k regionalni chemotherapii, k ovlivnéni krvaceni , tzv. embolizaci, drenaz hnisavého loziska -
abscesu pres kuzi napr. pod CT ¢i sonografickou kontrolou, PTCD -odvod Zluéi pres hrudni sténu pri uzavéru
vyvodnych zluCovych cest napr. nadorem, metastazou).

« endoskopicka - ERCP (zavedeni stentu do vyvodnych Zl. cest, pri jejich zUzeni, napr. pri nadorovém utlaku).

« konzervativni - napr. farmakotherapie u krvaceni, chemotherapie u nadorG ¢i metastiz, vZetné tzv. biologické
lécby; sledovani pacienta po Urazu, u jaternich cyst.

o lécba symptomaticka - zejména i generalizace zhoubnych onemocnéni, ktera neira 1&¢ehnou moznost - opiaty,
infuzni podpora, psychoterapie (dnes zejména v zarizeni typu hospic).

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mii ov'o iékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasleaily, mozna rizika a komplikace vykonu,
- zda planovany vykon ma néjakou alternativu ¢ zda.mam moznost si zvolit jednu z alternativ,
- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivaia, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,
- jaky léCebny rezim, nasledna zdravot.i ¢ piaventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.
Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s

v

navrhovanym vykonem za podstatné, a Zz ninje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.
Prohlasuji, ze jsem podanym informzcim 2 vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svchoané vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pFipadé vysiytiiieoekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané ménc Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.
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Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékarz

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacieri/zalcany zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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