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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka havoiii/a o Ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovan{iic v ¢i<onu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Ucel, povaha a disledky vykonu:

Amputace koncetiny musi byt provedena, pokud neexistuje 7ina aperacni nebo konzervativni moznost lécby, ktera by
umoznila zachovat koncetinu. K amputaci je nutné pristoupit zejména v pfipadé odumfreni koncetiny v dusledku
velmi Spatného prokrveni (napr. u cukrovky a u kuraku), kdy oaumrela tkan z koncetiny ohrozuje zdravi a Zivot, dale
u tézkych zanétu, které nelze zvladnout pomoci lékl @ ohrezuji zivot, u zhoubnych nador(, které nejsou ohranic¢eny
a nedaji se odstranit celé, u rozsahlych popalenin, kteir< noskozuji tkané koncetiny nebo u tézkych poranéni v
pripadech, kdy nejde obnovit funkcni celistvost karcettay.

Amputace se vétsinou provadi mezi dvéma klouby, v msté kloubu jen vyjimecné. Orientacni misto amputace vyznaci
lékar na ilustra¢nim obrazku pri pohovoru

Priprava k vykonu:

Po zfetelném oznaceni koncetiny indikovzie k amputaci je provedena priprava operacniho pole. O zplisobu anestézie
rozhoduje anesteziolog. Pred planovzryiin zakrokem v narkdze je nezbytné minimalné 6 hodin nejist, nepit a
nekourit. Pred celkovou anestézii a vlastioim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv. premedikace).

Pokud uzivate léky ovliviujici krevint srzzlivost (Léky na ,,fedéni krve®), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informuilz o tom predem oSetrujiciho lékare.

Provedeni vykonu:

Po dezinfekci operacniho paie provede chirurg fez postupné vsemi vrstvami az ke kosti v prislusné vysi koncetiny,
zastavi krvaceni, podvaze cévy, kost protne pilkou. Priblizi k sobé svaly, povazku, podkozi a kizi a vytvaruje pahyl
zplsobem, ktery umozni osazeni protézy. Ve vétsiné pripadl je operacni rana drénovana, tzn. Ze z ni je vyvedena
tenka plastikova hadicka odvadéjici sekret i krev.

Cely rozsah poranéni nebo onemocnéni je Casto patrny az béhem operace. Proto muze byt v nékterych pripadech
zakrok rozsiren podle aktualni situace.

viz obr. 1

Doporuceny rezim po vykonu:

Pooperacné je pacient sledovan v zavislosti na svém celkovém zdravotnim stavu na standardnim oddéleni, jednotce
intenzivni péce popripadé ARO. Drén bude odstranén podle mnozstvi odvadéné tekutiny, stehy vétsinou za 10-20
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dnl. Operovany pahyl mizete zatéZovat az podle doporuceni operatéra ¢i jiného kompetentniho chirurga,
rehabilitacniho lékare a protetika.

Bude-li to ze zdravotniho hlediska mozné, budete ve spolupraci s protetickym pracovistém vybaven protézou. Tim se
muze ¢astecné vyrovnat omezeni zpUsobené ztratou koncetiny. V nékterych pripadech viak celkovy stav pacienta
nemusi umoznit uzivani protézy.

V dalsim pooperacnim obdobi bude provadéna casna rehabilitace. Délka pracovni neschapicsti zavisi na zhojeni rany,
postupu rehabilitace a protetickém zajisténi, pracovni neschopnost je dlouhodoba - n¢kaiik inésic.

Mozné komplikace a rizika:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy {.zge artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem rtzné komplikace:

K vSeobecnym rizikiim operacnich zakrokd patfi rozsahlé krvaceni z operacni.ratyy béhem zakroku nebo po ném,
které si mize vyzadat podani krevni transfuze. Vyskyt vétsiho krvaceni p¥i téte operaci nelze zcela vyloudit.

| pfes dodrzeni vsech preventivnich opatreni mize dojit k infekci v operacni rané, ktera se projevuje neprimérenym
otokem, bolesti a zarudnutim. V extrémnich pripadech mdze vzniknout 47 k<ctni zanét, ktery mize znacné ztizit
naslednou rehabilitaci, popripadé vést k tvorbé chronické pistéle. L{cb= této komplikace vyzaduje podavani
antibiotik a nékdy i naslednou chirurgickou lécbu - novou amputari ptovecenou vyse.

Vyjimecné muze byt problémem také Spatné hojeni rany, poprip2d€é joji rozpad. Tato komplikace, zvlasté v pripadé
nedostatec¢ného prokrveni, si mize vyzadat dal$i amputaci provesenou vyse.

Pri dlouhodobéjsim znehybnéni koncetiny se mlze objevit ztendani a zkraceni svald ¢i Slach a ztuhnuti kloubd. Tento
problém je vétsinou mozné odstranit pomoci rehabilitacnity cviceni.

Dalsim problémem muze byt bolest v rané zpusobena jizvenini. Bolest mize také pochazet ze ztlusténi konce
preruseného nervu v amputacni rané (tzv. neurom). Lécba spociva v chirurgickém odstranéni tohoto nalezu. | pri
dobrém zhojeni operacni rany se mohou po proveden< ampuiaci objevovat bolesti v amputované koncetiné bez
zjevné priciny - tzv. fantomové bolesti. LéCba této iw:lezii je komplexni - farmakologicka, rehabilitacni, nékdy
chirurgicka i anesteziologicka.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucic nékteré velmi zavazné a ve vzacnych pripadech az smrtici
vSeobecné komplikace spojené s operaci a narwoz ;- Patri k nim zapal plic a kolaps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kurakd. Dale je to uzavreni Zil, zvlasté na dolnich konéetinach, krevni srazeninou (tzv. trombd6za) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmetcni) do plicni tepny. Riziko posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacient(, kuraku a pacientek uzivaiicich hormonalni antikoncepci. K dal$im rizikim patfi reakce na podané
léky projevujici se jako mirna vyrazka azorehové selhani a v zavislosti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Mozné alternativy lécby:

K amputaci se pristupuje v piinaaz, ze byly jiz vyCerpany vsechny jiné moznosti éCby. Alternativa k této léCebné
metodé neexistuje.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,
- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,
- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti

muze prislu$ny zdravotni vykon vést,
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- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuii sve.s;01iZeni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s preveagenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich nec’klatiné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykanem «dykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

Lotilal . ’

. I " sobilesti k pravaim kendm. 125

. cobilostik pravhimikonte
svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a Ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacie. ca/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/z&kannv zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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Obrazova priloha
Schematicky nakres:
misto amputace koncetiny
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