ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Operace odchlipené sitnice zevnim pristupem (plombage, cerclage) - pozitvni

Poj.: Strana 1/ 3
DG:

C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o ucelu 2. moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se miohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,
vzhledem k tomu, ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zpiicobein na diagnostickém a lécebném postupu

navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pred Vasim rozhodiititizn o téchto postupech podrobné
informovan. Na zakladé Vaseho aktualniho stavu Vam byl lékarem iraikavan cperacni zakrok - plombage, cerclage.

Princip operace:

Prilozeni odchlipené sitnice nasitim specialniho pasku ¢i plomb/; doplnénou dle potreby injekci

expanzivniho plynu do sklivcového prostoru jako docasné tainconady.

Da se pouzit u nékterych nekomplikovanych pripadu odchlitene sitnice (pokud neni pritomno

jizveni sitnice, nitroocni krvaceni, Sedy zakal). Operace trva d'e naroc¢nosti od 1 hodiny po cca 3 hodiny. Pacient lezi
na operacnim stole. Je prekryty rouskou s otvorem pre oko a jeho okoli.

Predoperacni priprava:

V pripadé uzivani léku na snizeni krevni srazlivos:! ie nutno tyto tyden pred operaci vysadit a nahradit injekcné
podavanymi preparaty.

Provedeni:

V mistnim nebo celkovém umrtveni provedeine pomoci indirektniho oftalmoskopu lokalizaci trhliny sitnice, ktera
odchlipeni sitnice zpusobila. Toto mi o usetfime tzv. kryopexi - pusobenim nizké teploty (-70°C) a poté nasijeme
cerklazni pasek nebo plombu na batinm 1 5od zevni ocni svaly tak, aby zevné kryla misto trhliny. Pokud je pritomno
odchlipeni sitnice v rozsahu pouze 1 i«vadrantu, muzeme pouzit plombu kryjici jen mensi ¢ast obvodu oka. Cerklazni
pasek obepina cely obvod oka. Daieinuze byt indikovana nitroocni aplikace injekce expanzivniho plynu (vétsinou
C3F8 nebo SF6) v mnozstvi cca 0,4 ml. ZaSijeme spojivku a aplikujeme podspojivkovou injekci antibiotika a
kortikosteroidu.

U nékterych komplikovar:ich pfipadu odchlipené sitnice se tato metoda kombinuje s pars plana vitrektomii (PPV) -
nitroo¢nim operacnim pristueem.

Alternativni postupy:

V pripadé nekomplikovaného lokalizovaného odchlipeni sitnice bez znamek jizveni event. zevni kryopexe a aplikace
plynu nebo drenaz a aplikace plynu.
Pars plana vitrektomie - nitroocni operace zadniho segmentu oc¢niho (sklivce a sitnice).

Mozné komplikace vykonu:

1) Béhem operace: nitroocni krvaceni.
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2) Pooperacni: infekce oka a okoli, zvyseny nitroocni tlak, dekompenzace rohovky, sterilni zanet duhovky,
postupny vznik Sedého zakalu (katarakty), nesnasenlivost az vylucovani plomby, zména optické lomivosti oka.
3) Vzacné expulzivni hemoragie (tj. masivni krvaceni do oka, které muze vést az k trvalé ztraté zraku).

Lécebny pooperacni rezim a omezeni:

Dodrzovat aplikaci antibiotické masti nebo kapek. Dodrzovat specialni polohu nékouk dnt
po operaci podle umisténi trhliny - napf. na boku, celem dolu atd. Nezvedat tézka ti¥emena v prubéhu nékolika
tydnu, vyvarovat se kontaktnich sportt a do vstrebani plynu nelze état v letadle.

Co se stane, kdyz operacni vykon nepodstoupim ?

Velmi pravdépodobné dojde k brzkému totalnimu oslepnuti oka.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas ¢etl(a) a ze mi bvla ici<2fem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledi/, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zd<. man: moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vest,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preveiitivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dop'rujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dctazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim-2 vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobod:¢ viiz'a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neci.ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota tyiy tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(z ) o tom, ze mohu svuj souhlas s leékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Latilal . ’
. I sho zpiisobilosti k pravaim tkontm. nel
. “sobilostik pravaim_akond

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02
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podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/z~koninv zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Divod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vuli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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