ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Provedeni |é¢ebné erytrocytaferézy

Poj.: Strana 1/ 5
DG:

C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k VaSemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout g
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Popis vykonu:

Erytrocytaferéza - jedna se o moderni lécebnou metodu, ktera umoznuje odstranit z krevniho obéhu pacienta
nadmérné zmnozené Cervené krvinky.

Snizeni nadmérné zmnozeného poctu cervenych krvinek snizi hustotu krve, zabrani jejimu méstnani v plicich a
podstatné prispéje ke snizeni rizika vzniku tromboéz. Snizeni poc¢tu nadmérné zmozenych krvinek pomoci
erytrocytaferézy usnadni i nasledné nebo soucasné pouziti jinych lécebnych metod.

Rezim pro pacienta pred vykonem:

Lécebna erytrocytaferéza nevyzaduje Vasi specialni pripravu nebo zménu Vaseho denniho rezimu. Pouze v pripade,
ze jste lécen pro vysoky krevni tlak, neni vhodné, abyste vecCer pred timto vykonem a rano v den vykonu uzival
nékterée léky pro lécbu vysokého tlaku (o které léky se jedna, Vam sdéli lékar).

Postup vykonu:

Vykon je zahajen vpichem injekcni jehly do zily v loketni jamce a tim pripojenim specialniho pristroje (separatoru),
ktery v nasledujicim obdobi odebira Vasi krev, oddéli cervené krvinky a zbylé soucasti krve vrati zpét. Délka trvani
vykonu je zavisla na prutoku krve pristrojem. Vlastni vykon trva priblizné 20 - 30 minut.

Vyhody a mozné komplikace:

Lécebna erytrocytaferéza je vétsinou bezpecny a ucinny vykon, ktery je zajistén spravnou indikaci a celou radou
organizacnich a kontrolnich opatreni. Presto muze byt spojena s nezadoucimi vedlejsimi reakcemi (napr. pokles
krevniho tlaku a s tim spojena mirna nevolnost, poceni, pripadné az pocit na omdleni. V misté vpichu muze
vzniknout krevni vyron spojeny s bolesti).

ReZim pacienta po vykonu:

Po lécebné erytrocytaferéze muzete v den vykonu pocitovat zvysenou fyzickou slabost. Proto je vhodné vyvarovat se
fyzické namahy. Pri zvedani tézkych predmétu je mozny i vznik krvaceni do podkozi v misté vpichu injekcni jehly,
vyvarujte se proto i zvedani bremen prislusnou horni koncetinou.

Alternativy lécby:

Alternativou ke snizeni poctu cervenych krvinek je v urcitych pripadech tzv. venepunkce, pri které je odebrano cca
450 ml plné krve. Tento vykon je vsak nutno casto opakovat, ¢imz muze dochazet k poskozovani zil.
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Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast doplaujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly |ékafem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumeél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Ltill . ’
. | ho zptisobilosti k pravaim-kontm. nek
. 1sobilosti k pravaim koni

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formeé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnoruc¢né podepsat:
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Davod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vuli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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AL _Mri_L

Souhlasim s provedenim vykonu v rozsahu vyse uvedeném.

Datum Podpis pacienta Podpis a jmenovka lékarie
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Souhlasim s provedenim vykonu v rozsahu vysSe uvedeném.

Datum Podpis pacienta Podpis a jmenovka Iékare
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