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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditét¢) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka I ovie®it/a o ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovanéha \vkonu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Ucel, povaha a dusledky vykonu:

Indikaci k tomuto zakroku jsou nezhoubné nadory prsu. Paci_ tka je k operaci indikovana po mezioborové konzultaci
odbornych lékaru z oboru radiodiagnostiky, onkologie, patc ngie a chirurgie. Prospéchem je odstranéni nezhoubného
loziska z prsu, zabranéni jeho dalSimu rdstu a zvétSovani s Utickem v prsu a eventualné véasné zabranéni jeho
premény ve zhoubné nadorove lozisko.

Priprava k vykonu:

Pred planovanym zakrokem v celkové narkoze je nezbytné minimalné 6 hodin nejist, nepit a nekourit. U pacientky je
provedena priprava operacniho pole a pred ce!«o ‘o1 anestézii a vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace).

Pokud uzivate léky ovliviujici krevni srazlive.tt ' éky na ,,fedéni krve), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informujte o tom predem oSetrujiciho lékare.

Provedeni vykonu:

Po dezinfekci operacniho pole a uve *eni do celkové narkozy je proveden vlastni vykon. Pri ném je proveden kozni
fez na prsu nad nezhoubnym lozisi-er, nasleduje prosté odstranéni loziska bez prilehlého lemu zdravé tkané. Po
vlozeni drénu, tj. plastikové ‘rub.ky odvadéjici sekret z rany, je operacni rana uzavrena po anatomickych vrstvach.
obr. 1

Doporuceny rezim po vyko. :

Jste sledovana odbornym personalem na standardnim lUzkovém chirurgickém oddéleni. Drén z operacni rany je
odstranén, jakmile prestava odvadeét tekutinu, stehy za 7-10 dni. Omezeni obvyklého zpusobu zivota trva asi 2-3
tydny. Zakrok nezpusobuje dlouhodoba zménu zdravotni zpusobilosti.

Mozné komplikace a rizika:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem nékteré komplikace.

K vSeobecnym rizikum operacnich zakroku patri rozsahlejsi krvaceni. Riziko krvaceni, které by si vyzadalo podani
krevni transfuze, je u tohoto zakroku velmi malé. | pres dodrzeni vSech preventivnich opatreni muze dojit k infekci v
operacni rané, ktera se projevuje neprimérenym otokem, bolesti a zarudnutim. Lécba této komplikace vyzaduje
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podavani antibiotik a nekdy i naslednou chirurgickou lecbu.

V misté operacni rany se muze nékdy vytvorit vétsi hematom (krevni vyron) nebo nashromazdit ¢ira tekutina (tzv.
serom). Obé komplikace si mohou vyzadat dalsi chirurgicky vykon v podobé castecného rozpusténi operacni rany a
vypusténi tekutiny.

PFi odstranéni vétsiho loziska nelze zcela vyloucit vznik deformace tvaru prsu (vpaceni v n.'sté loziska) a také vznik
vpacené bradavky v dusledku tahu jizvy. Pooperacné také muze pretrvavat bolestivost r.c; o citlivost prsu.

Pres vsechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékteré velmi zavazné a ve vze <.yc h pripadech az smrtici
vseobecné komplikace spojené s operaci a celkovou narkézou. Patri k nim zapal glic « “olaps casti plice
(atelektaza) - riziko je vyssi u kuraku. Dale je to uzavreni zil, zvlasté na dolnich kancatinach, krevni srazeninou
(tzv. trombodza) a nasledné uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do p.i<n) tepny. Riziko posledné
jmenované komplikace je vyssi u lezicich pacientu, kuraku a pacientek uzivajicici, hormonalni antikoncepci. K dalSim
rizikum patfi reakce na podané léky projevujici se jako mirna vyrazka az obéhove selhani a v zavislosti na celkovém
zdravotnim stavu pacienta dalsi komplikace.

Mozné alternativy |écby:

Alternativa ke shora uvedenému lékarem doporucenému vykonu netr.’. Lze jen vykon neprovést a dale nalez sledovat
pomoci zobrazovacich metod (sonografie, mamografické vys.). Atcer: tivou je odbér vzorku bioptickou jehlou, ale
toto vysetreni muze falesné vyhodnotit zhoubny nador jako ner.ncabny.

U vétsich lozisek pusobicich Utlak nebo obtiZze anebo v pripadedl’. kdy je riziko premény ve zhoubny nador vysokeé,
alternativa neexistuje.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas ¢eflio) = ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany. prc:p2ch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou aii~roativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém =nusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vvkc vést,

- jaky lécebny rezim, nasleunc zs.ravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(2) mciiost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za poc stat 1€, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podai._'m i) formacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s lekarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
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PR ey

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené info, mace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce Dodnis ékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pok id pe :ient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Divod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen .c nouepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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Obrazova priloha

lozisko
v prsu
kozni rez
odstranéni
loZiska v prsu
Obr. 1
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