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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditét¢) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka I ovie®it/a o ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovanéha \vkonu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Ucel, povaha a dusledky vykonu:

Mate poruchu prokrveni koncetiny z divodu ucpani koncetir. @ «cpny krevni srazeninou, ktera se bud’to vytvorila na
poskozené cévni sténé nebo byla na toto misto zanesena ki »vnini tokem z jiného mista cévniho recisté. je nutné
chirurgické osetreni tepny za ucelem obnoveni dostatecného Litoku krve do koncetiny. Tuto operaci provadime
bud'to v celkové anestezii - uspani nebo v mistnim umrtveni - tzv. spinalni nebo epiduralni anestezii. Vice Vas o
moznostech anestezie pouci pred operaci anesteziolc_

Priprava k vykonu:

U pacienta je provedena priprava operacniho pol.. Fred planovanym zakrokem v narkoze je nezbytné minimalné 6
hodin nejist, nepit a nekourit. Pfed celkovou cnes ezii a vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace). Pokud se operace provadi v i..i=* 7im umrtveni- lokalni anestezii, lacnéni neni nutné.

Pokud uzivate léky ovlivnujici krevni srazlivost (léky na ,,redéni krve“), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informujte o *om predem osetrujiciho ékare. Nékteré léky je nutné vysadit s predstihem
pred operacnim zakrokem.

Provedeni vykonu:

Princip samotné operace spo‘.lva ' tom, ze operatér uvolni tepnu v dobre pristupném misté koncetiny nad nebo pod
mistem zUzeni nebo uzaveri. X*e,né misto zuzeni nebo uzavéru tepny bylo jiz drive zjisténo ultrazvukovym nebo
rentgenovym vysetrenim - ang‘ografii. tepna je poté napri¢ nariznuta a dovnitr tepny se zavede tenka hadicka s
balonkem na konci. pomoci “noto nastroje je mozno vytahnout srazeniny z jinak nedostupnych useku tepen.
nakonec tepnu proplachneme 1oztokem Heparinu- latky, ktera zabranuje novému srazeni krve v cévé. po odstranéni
veskerych uvolnitelnych srazenin je tepna vodotésné seSita. po obnoveni krevniho prutoku koncetinou je peclivé
stavéno krvaceni a po ulozeni potrebného poctu drenu jsou rany zasity. Nasledné léceni a délka hospitalizace se
odviji zejména od toho, jak se hoji rany na koncetinach, Obvykla doba hospitalizace po embolektomii/trombektomii
je 7-14 dna.

viz obr. 1

Mozné komplikace a rizika:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem ruzné komplikace:
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Z moznych komplikaci tepenne rekonstrukce je nutno zminit mozne poraneni zil Ci nervu, probihajicich obvykle v
tésné blizkosti tepen. K tomuto muze dojit zejména pri uvoliovani tepen zanétlivé zménénych nebo pri opakovanych
operacich v témze misté, kdy jsou anatomické poméry v dané oblasti pozménény. Dalsi moznou komplikaci je
periferni embolizace do tepen koncetiny v prubéhu operace v dusledku zaneseni kousku srazeniny nebo sklerotického
platu krevnim proudem do periferie. Dale muze dojit ke vzniku srazeniny v operovaném uscku tepny s nahlym
uzavérem tepny a vznikem nahlého nedokrveni koncetiny. Mlze se vyskytnout také vété: . 'vaceni ze zasité tepny v
bezprostrednim pooperacnim obdobi. VSechny vyse zminéné komplikace mohou vyzado -.c v rychlenou reoperaci s
napravou vzniklého stavu. Pri komplikovaném prubéhu operace muze také dojit k'véc.'m krevnim ztratam, které
budou vyzadovat podani transfuze krve nebo plazmy béhem operace nebo po ni. V. oL'asti

ran se mohou objevit vyrony krve (hematom) nebo tkanoveé tekutiny (serom), které s~ pu stupné vstrebaji samovolné
nebo po mensim chirurgickém zakroku. | pres technicky spravné provedeni operaco miuze dojit k pretrvavani poruchy
prokrveni postizené koncetiny, v dusledku uzavreni periferniho cévniho recisté koxCetiny, které vyusti v ztratu jeji
casti Ci celé koncetiny. Jedna se o stav, ktery jiz muze byt dalsi operaci ne*asic=lny.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékteré velmi zé .>ne a ve vzacnych pripadech az smrtici
vseobecné komplikace spojené s operaci a narkdzou. Patri k nim zapal i ic a «olaps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kuraku. Dale je to uzavreni zil, zvlasté na dolnich koncetinach, i rev. i srazeninou (tzv. trombdza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do plicni tepny: ri. 7 posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacientu, kuraku a pacientek uzivajicich hormonalni antikon :epci K dalSim rizikim patri reakce na podané
leky projevujici se jako mirna vyrazka az obéhoveé selhani a v za:7slosu na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Mozné alternativy lécCby:

Alternativou za urcitych okolnosti muze byt konzervat vni postup s podavanim léku na roztazeni tepen (zlepseni
prutoku krve) a léku ovlivAujicich krevni srazlivost. Tei.*o postup vsak neresi podstatu problému - nedostatecny
pritok krve do postizené oblasti - a muze vést k ne uspe ~hu s naslednou nutnosti provést amputaci koncetiny.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovan:" s.''k’as Cetl(a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, preapo ‘l“.dany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon m* né’ukou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim 1 oby /klém zpusobu Zzivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zui«rotni vykon vést,

- jaky lécebny rezin.; nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
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nutnych k zachrane meho zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Lotilal . ’
. | sho zpiisobilosti k pravnim Gkendm._nel
. ssobilostik pravhim ko

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uveuné nformace byly v priméreném
rozsahu a formeé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Duvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni chcpen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zdkonny zastupce prnievil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - -

podpis svédka (své dku,
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Obrazova priloha

Obr. 1
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