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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditét¢) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka I ovie®it/a o ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovanéha \vkonu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Ucel, povaha a dusledky vykonu:

Vase onemocnéni ma pomeérneé slozity nazev - hiatova kyla, #: 7asu oesofagealni refluxni choroba - vyjadreno
prostymi slovy jedna se o nenormalni zatékani obsahu zalu< ku zpét do jicnu z duvodu nefungujiciho jednosmérného
yventilu®“ (svérace) mezi témito dvéma organy. Protoze zaludek obsahuje kyselinu solnou,zpusobuje toto opakované
nezadouci oplachovani jicnoveé sliznice timto roztokem jeji poleptani, pozdéji zanét a spolu s tim vsechny nepriznive
pocity, které to mohou provazet - paleni zahy, fihani; bolest za dolnim koncem hrudni kosti, kdyz neuzivate léky
které snizuji kyselost zaludecnich stav.

Priprava k vykonu:

Chirurgické reseni spociva ve vytvoreni pruzne bai ery - objimky z zaludec¢ni stény kolem dolniho konce jicnu. Tuto
operaci provadime laparoskopicky. Pritom sc 2+ ~ho nafoukne kyslicnikem uhli¢itym specialni jehlou, aby vznikl
prostor pro samotnou praci. Péti drobnymi rezy v okoli pupku a v nadbrisku zavedeme pres brisni sténu nejprve
optiku - trubicku silnou asi 1cm, tou se v LfiSe divame - obraz je prenasen na monitor. Ostatnimi fezy jsou pak
zavedeny Uzké nastroje, kterymi je san, :tr4 operace uskutecnéna.

Priprava spociva v oholeni a umyti rii: ta 2 v jeho dezinfekci. Dulezita je informace o pripadnych alergiich, které se
mohou vyskytovat na léky pouziva. @ k ~necitlivéni.

Provedeni vykonu:

Po pripravé a dezinfekci riista znecitlivéni se do podkozi injekci vpravi lék pusobici znecitlivéni. Davka je zavisla na
délce a rozsahu zakroku, pic ntery se znecitlivéni provadi.

Doporuceny rezim po vykonu:

Po operaci vzhledem k urcitému zuzeni jicnu a s tim souvisejicim ztizenym polykanim je zapotrebi jist 3-6 tydnu jen
mixovanou stravu, po této dobé se obvykle polykani upravuje.

MozZné komplikace a rizika:

U komplikovanych nalezu i pres peclivou operacni techniku a spravny postup muze dojit k nahodnému a
neumyslnému poskozeni okolnich organu nebo poranéni branice s naslednym vznikem pneumotoraxu (volny vzduch v
dutiné hrudni. prip. samotného zaludku ¢i jicnu a poté k rozsireni stavajiciho operacniho vykonu. Rizikem je téz
celkova anestesie jako takova, alergicka reakce na podané léky, moznost konverze laparoskopické operace klasickou
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operaci rezem v nabrisku (duvodem vetsinou jsou nitrobrisni srusty Ci netolerance podani CO2 pri laparoskopii). Tyto
prihody jsou vsak velmi vzacné. O vzniklé komplikaci budete neodkladné po operaci operatérem informovani i o
pripadnych nasledcich.

Dalsi mozna rizika a komplikace vyplyvaji i z individuality pacienta a prip. pridruzenych anemocnéni - nadvaha,
cukrovka, atd. a mohou jimi pak byt poruchy srdce a obéhu, plicni komplikace, poruchy hcieni ran, infekcni
komplikace.

S velkou pravdépodobnosti budete trpét projevy vétsiho nadymani nez doposud, nebat' ~dri inuti po této operaci jiz
nebyva mozné a polykany vzduch tedy putuje dale do strev. 3 mésice po operaci ¢2 vy“vbejte tézsi fyzicke praci a
zvl. praci v predklonu.

Mozné alternativy lécby:

Alternativou k operacnimu reseni je dlouhodobé, nékdy celoZivotni, uzivéni 1..2dikamentl snizujicich kyselost
zaludecnich stav, dietni rezim a Uprava zivotospravy.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a ze mi byw [2karem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nas'2dk,, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda .mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a nrev 2ntivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast 1op “iujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze ri.ci= lotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informaciri 7 vysvétlenim plné porozumeél(a) a povazuji své pouceni za dostatecnée.

Prohlasuji, ze na zakladé sveé svoborn: vi'le a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vysky*:* ncucekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané meého zivta £ yly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(..! 0 t)m, ze mohu svuj souhlas s lekarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Latill . ’
. I sho-zpiisobilosti k pravaim Gkontm. nel
. “sobilosti_k pravaim akond

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02
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podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zak>nny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Duvod, pro néjz pacient/zdkonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zdkonny zastupce projevil svou vuli:

Jmeéno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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