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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Ucel, povaha vykonu

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu, klinického nalezu, vys!:dku laboratornich vysetreni, nebo na
zakladé vysledku zobrazovacich metod Vam byla lékarem doporucena ('iay~csticka laparoskopie.

Ucelem diagnostické laparoskopie je posouzeni stavu organu dutiny »%id1 i, priCemz na zakladé tohoto vysetreni jsme
Casto schopni najit konkrétni priciny Vasich obtizi a podle nich Vas cdekva‘né lécit. Diagnosticka laparoskopie Vam
muze byt navrzena i pri poranéni bricha (jak tupém, tak ostrym pi'c* étem) k potvrzeni nebo vylouceni poranéni
organu dutiny brisni. V pripadé nalezu patologie v dutiné brisn’, k.era je v daném okamziku chirurgicky resitelna,
muze navazovat nasledny chirurgicky vykon v jedné dobé.

Provedeni vykonu

Operacni zakrok se provadi v celkovém znecitlivéni. Z nékolika kratkych rezu (nejcastéji 2-5, ale muze jich byt i
vice) se nejprve mezi sténu brisni a organy dutiny briZai apukuje plyn - oxid uhlicity, ktery zpusobi oddaleni stény
brisni od Utrob, zavede se pres pracovni porty (trukiliv) kamera a pracovni nastroje a prohlédne se dutina brisni a
jeji organy, pracovni nastroje umoznuji mimo jiné mar .pulaci s organy dutiny brisni (zaludek, stfevo, vajecniky,
tukova predstéra...), siti, stfihani a jiné.

Rozsah nalezu v dutiné brisni muze mit Siroké spe <f,.um. Muze se stat, ze se nepodari nalézt chirurgickou pricinu
potizi, v tomto pripadé se vypusti se plyn z.dut’ny brisni a vyndaji vSechny pracovni porty. Vykon konci uzavienim
vsech ran.

V pripadé zjisténi priciny VaSich obtizi, = n~okud neni nutny dalsi operacni vykon, se operace také ukonci.

Muze byt zjisténa chirurgicka pricina n.r.oc: nebo jina patologie, ktera muze byt do budoucna pri¢inou zavaznych
komplikaci, v tomto pripadé podle a'. ‘uauitho operacniho nalezu bude proveden odpovidajici vykon (napr. odbér
vzorku tkané, odstranéni cervoviténo rivesku slepého streva, casti tenkeho ci tlustého streva, rozruseni srustu a
jiné). U zen v pripadé nejasného ¢1 patologického nalezu na vnitinich gynekologickych organech (vajecniky,
vejcovody, déloha), je k operaci pfivolan gynekolog, ktery rozhodne o dalsim adekvatnim postupu.

V pripadeé zjisténi poranéni o gan ' dutiny brisni se postupuje v jejich oSetreni podle aktualniho operacniho nalezu.
V pripadé, ze nalez v brise neoid 2 FesSitelny laparoskopickou technikou, se prislusny operacni vykon provede tzv.
otevrenou cestou (klasickr, z 'elSiho kozniho rezu).

Dale je mozné, ze chirurg L2e muset provést vyusténi streva na sténé brisni - stomie (tzv. kapsa). Toto vyusténi
muze byt podle povahy operacniho nalezu nebo podle celkového stavu pacienta docasné (kdy s odstupem, nejcastéji
nékolika tydnu ¢i meésicu, pri dalsim operacnim vykonu bude provedeno opétovné napojeni streva), nebo trvalé.

V nékterych pripadech je mozné, Ze operace nebude mit zadny prinos kromé zjisténi, ze nemoc je prilis pokrocila,
aby ji bylo mozné chirurgicky resit. O pripadnych jinych moznostech nasledné lécby budete informovan(a)
osetfujicim lékarem.

Veskeré vykony na pacientovi budou provedeny erudovanym personalem podle nejlepsiho svédomi operatéra a mélo
by vést k co nejvétsimu prospéchu pacienta z této operace.

ReZim pro pacienta po vykonu

Po operacnim vykonu budete podle rozsahu a charakteru operacniho vykonu a Vaseho celkového stavu sledovan(a) na
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standardnim chirurgickem ci traumatologickém oddeleni, detskem oddeleni, gynekologicko-porodnickem oddeleni,
chirurgické intenzivni péci, anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni. Celkova doba hospitalizace a doba nasledné
rekonvalescence zavisi na charakteru a rozsahu operacniho vykonu, charakteru onemocnéni a eventualnich
komplikacich. O podrobnostech budete vzdy informovan(a) oSetrujicim lékarem.

Komplikace

Ke vSeobecnym rizikum operacnich vykonu patri rozsahlejsi krvaceni z operacni rany Héi.27 vykonu nebo po ném,
ktere si muze v nékterych pripadech vyzadat podani krevni transfuze a pri vétsim rczsan o krvaceni i dalSi operacni
reSeni. DalSim rizikem, které nelze vyloucit ani pri dodrzovani vsech preventivnicii 2oat¥eni, je infekce operacni
rany.

Vzacné muze béhem zakroku dojit k neumyslnému poranéni nitrobrisniho org .o - zaludku, streva, jater, mocového
méchyre, mocovodu, vétsich cév ¢i jinych nitrobrisnich organd. Tato komplikc e st mize vyzadat rozsireni
operacniho vykonu spocivajici v oSetreni téchto poranéni (a to jak laparoskopickou, tak otevienou cestou).

K infek¢nim komplikacim patfi vzacné vytvoreni abscesu (ohraniceného [0zis.'a vyplnéného hnisem) mezi stfevnimi
klickami nebo jinde v dutiné brisni. Tato komplikace si muze vyzadat cals: ~peracni zakrok a podavani antibiotik.

V ¢asném pooperacnim obdobi se nékdy muze, stejné jako u jinych ritrcHFisnich operaci, objevit prechodna strevni
nepruchodnost (ileus), casto je lécba tohoto stavu jen podpurna, pc moci 3k

a jinych prostredku lécby, nicméné v nékterych pripadech si muze ¢~ to stav vyzadat dalsi operacni vykon.

V pozdéjsim pooperacnim obdobi muze dojit k vytvoreni nitrobiis iizh srustl (adhezi), coz jsou abnormalni vazivova
spojeni v dutiné brisni. Tyto sristy mohou byt pricinou stfevni . »prdichodnosti vyZadujici operacni zakrok. Vzacné
muze dojit ke vzniku pistéle (abnormalni spojeni, ,,chodbic’a", .tunel”) mezi riznymi castmi stfeva ¢i mezi stfrevem
a jinymi organy i mezi strevem a sténou brisni.

U malého procenta pacientu po brisni operaci se muze vytvorit pooperacni kyla v jizvé vyzadujici dalsi operacni
lecbu. Riziko posledné jmenované komplikace stoupa sri nedodrzeni rezimu po operaci, zvlasté pri namahani brisni
stény neprimérenou fyzickou zatézi.

U nékterych pacientl muze dochazet ke Spatnému hoj.ni operacni rany, nékdy az k jejimu rozpadu - vyssi riziko maj
pacienti celkové oslabeni s jinymi zavaznymi kor\p.'“=_emi, jako napr. cukrovka, poruchy obranyschopnosti
organizmu apod.

Nékteri lidé maji sklon k tvorbé nadmérnych - tzv «eloidnich - jizev.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rov..2 ‘yloucit nékteré velmi zavazné, a ve vzacnych pripadech az smrtici,
vseobecné komplikace spojené s operaci a narkdzou. Patri k nim nejcastéji zapal plic a kolaps casti plice
(atelektaza) - riziko je vyssi u osob s ji7 d' e pritomnym onemocnénim plic,

u kuraku a lezicich pacientu. Dale je o 2 /reni Zil, zvlasté na dolnich koncetinach, krevni sraZzeninou (tzv.
tromboza) a nasledné uvolnéni téte st azeniny a jeji vmeteni (embolizace) do plicni tepny. Riziko této komplikace je
vyssi zejména u lezicich pacientu; kur. '.4 a pacientek uzivajicich hormonalni antikoncepci. Srdecni komplikace
mohou mit podobu poruch srde¢niho ytmu ¢i zhorseni prokrveni srdecniho svalu (az infarktu myokardu). K dalSim
rizikim patri reakce na podarZ'ek, nebo pouzitou desinfekci projevujici se jako mirna vyrazka az obéhoveé selhani a
v zavislosti na celkovém zdra rotn m stavu pacienta dalSi komplikace.

Alternativy lécby

Alternativou je i vykon neprovest - v tomto pripadé hrozi, ze pacientovo onemocnéni nebude rozpoznano, nebude na
néj dostatecné zareagovano a mozné nasledky mohou vést az k rozvinuti nemoci, zanétu brisni dutiny,
nepruchodnosti strev, perforaci strev, selhani jednotlivych organu, sepsi a smrti.

Lze provest vykon otevienou (klasickou) cestou - z vétsiho fezu na brise, ktera je ovsem méné Setrna k tkanim
(zvysuje se riziko infek¢nich ¢i krvacivych komplikaci v rané, zvysuje se riziko pooperacnich srustu v dutiné brisni),
je delsi doba rekonvalescence. Nicméné otevreny pristup oproti miniinvazivnimu (laparoskopickému) umoznuje
vysetreni tkani pohmatem a otevreny pristup méné zatézuje kardiovaskularni (srdecni a cévni) systém.
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Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a ze mi bylo [ékarem sdZ:2nu a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna . ziko a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam mozno.t s. zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schoonc-ti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni onatic..i jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast doplnujici oté zw ;" a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi L,!v lekarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenir: plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecne.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a posktnctych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavany<h i\ ~mplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto v;*«a1.v provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mui i svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

letilal . ’

. I sho-=~isu Uilesti k pravaim Gkontm. nel

. | 2p) Losti k pravaim ikond
svym podpisem stvrzuji, z2 jsum obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz posky.2'*y pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare
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Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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