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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu 2 moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se niahl/a rozhodnout
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery provedl| pouceni:  FlexFormClientExt

Diivod vykonu

Punkce (biopsie) stitné zlazy je odbér minimalniho mnozstvi tkané stitn# zlaz y k mikroskopickému vysetreni. Vykon
je indikovan v pripadé, kdy neni mozné stanovit presnou diagnozu (a te 1y . rdpovidajici lécbu) Vaseho onemocnéni
Stitné Zlazy jinym zplsobem, tj. krevnimi testy, zobrazovacimi metodam (napf. ultrazvukem).

Priprava

Pred zakrokem neni striktné vyzadovano lacnéni, presto je vho 1.é i .ca 2h pred zakrokem jiz nejist. Pri jakychkoliv
nejasnostech se poradte s lékarem provadéjicim vykon nebr, s asetrujicim praktickym lékarem.

Postup vykonu

Po upresnéni mista vpichu (pohmatem a ultrazvukem) je z ¥edni oblasti krku provedeno nékolik vpicht s odbérem
vzorkl tkané stitné Zlazy. Pri samotném vpichu md?~te pocitovat mirnou tlakovou pripadné pichavou bolest.

Vyhody a mozné komplikace

Absolutni bezrizikovost tohoto vySetfeni nem(7e : = ucit zadny lékar, ale zavaznéjsi komplikace jsou velmi vzacné.
Po provedené biopsii je mozné pobolivani v-mis & vpichu nebo se mize objevit drobny podkozni hematom. Po
lékarském vysSetreni se podavaji léky proti bolesti. Velmi vzacnou komplikaci je krvaceni z vpichu do oblasti krku pri
poranéni vétsi cévy,resi se dodavanim k.c nich transfuzi, ve velmi vzacnych pripadech eventuelné chirurgicky.
Vzacnéjsi komplikaci je zaneseni infekc = se vznikem zanétlivého loziska, lécba je antibiotiky, pripadné opét
chirurgicky. Velmi vzacnou komplik7.c' je pak poranéni pridusnice nebo zvratného nervu (n.laryngues recurrens),
které mGze zpGsobit ochrnuti hlasivky.

Alternativy lécby:

Alternativou punkcni biopsie = or.bér vzorku chirurgickou cestou. Chirurgicky zakrok vsak s sebou nese vyraznou
celkovou zatéz a je spojeli s 1 'zikem moznych lokalnich i celkovych komplikaci vcetné rizik vyplyvajicich z podani
celkové anestézie. MnoZst.* 7i;kaného vzorku je vétsi, coz ma vyznam u lozisek rdznorodé povahy. Pokud punkéni
biopsii odmitate, porad'te se sindikujicim lékafem. Pozdni diagnostika pri podezieni na nadorové onemocnéni mize
vést az k umrti pacienta.
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MoZna omezeni v obvyklém zplisobu Zivota, v pracovni schopnosti nebo zdravotni zprisoui'osti

Po provedené biopsii je misto vpichu osetreno, aby se zabranilo prosakovani krve z mis.= vp.chu.
Pacient je pul hodiny sledovan. Po dobu 12 hodin od zakroku je vhodné vyvarovat:se v3t$) tyzické zatéze.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, Ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a ze mi bylo lékaren. sde'=~no a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozné riz'ka a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost _ zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpUsobu Zivota, v pracovni .chopi 9sti a zménam v pracovni zpUsobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni .rati eni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, Ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazr.r a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, Ze jsem podanym informacim a vysvétlerim | 'né porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a pc.Xyu.atych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neoekavanyc;. komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mo..u svij souhlas s lékarfskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Ll . .
. I he =i sobilosti k pravhim-(kondm._nel
. - snot zdisobilostik pravaim tkend

svym podpisem stvrzuji, ze ;.2m obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare
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Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vdli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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