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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazeni rodice,

Vase dité trpi zadrzenim varlete mimo Sourek (retence varlete) a je obj=dnaio na operacni korekci vady - stazeni
varlete do Sourku.

Pred vykonem:

Dieta - v den operace - 6 hodin pred vykonem prestat jist a pit, Ciziou vodu je mozno pit 4 hodiny pred vykonem
(Fidit se doporucenim osetrujiciho détského lékare na oddéleni)

Popis vykonu:

K zajisténi umisténi varlete do Sourku je nutno z fezu rad trislem uvolnit semenny provazec a varle. Vytvorit tunel
do Sourku a poté uvolnéné varle do Sourku ulozit z pcti.ocneio Fezu na Sourku. Provadi se rekonstrukce triselného
kanalu vstfebatelnymi stehy. Podkozi a kiize je se$iiz vsi¥zbatelnymi stehy. Samo varle se vSak stehem v Sourku
nefixuje.

Alternativy vykonu:

S operaci lze vyckavat, ale dle poslednich pczacikd nevratné poskozeni varlete se muze objevit jiz u chlapcl ve véku
pod jeden rok. Konzervativni - medikamentozni- lécba hormonem Predynem neni doporucovana pro moznost
zhorseni poruchy vyvoje spermii (spermiosneze). ,,Ochranné® (protektivni stran spermiogeneze) podani
hypofyzarnich hormonu LH-RH se prez wcereci doporucuje - t.C. ale neni zahrnuto v doporucenych postupech
odbornych spolecnosti, pojistovny.i2éhunehradi - v pripadé zajmu si hradi plné rodice (kolem 10000K¢). Tuto
terapii provadi détsky lékar.

Péce po vykonu:

Po operaci bude Vase dité-umist€ino na dospavaci pokoj a poté na DIP nebo standardni détské oddéleni.
V pripadé potreby mu htidou podavany léky na tlumeni bolesti

Antibiotika a infuse nebude dostavat.

Dieta - jist bude moci normainé, jakmile pomine Ucinek anestetik.

Po operaci bude nutny klid na lizku do odeznéni anestézie.

Nutno podkladat Sourek a chladit po operaci.

Komplikace po vykonu:

Casné pooperacni v dobé hospitalizace:
- Krvaceni do mékkych tkani, otok. Jde o bézny pooperacni stav az u 100% pripadu, bez nutnosti zasahu.

Pozdni, které se mohou rozvinout béhem pobytu doma:
- Infekce, rozpad nebo hnisani rany. K infekci mlze dojit pfi nedodrzeni hygieny, znecisténi stolici, koupeli v
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kontaminované vodé (rybniky...). Rana zarudne, dochazi k vytoku hnisu. Obdobné muze zhnisat vznikly krevni vyron.
Lécba infekce vyZzaduje nasazeni antibiotika, chirurgické vycisténi, pfevazy rany. Cetnost: vyjimecné (do 5%).

- Zavaznéjsi je zmenseni (atrofie) operovaného varlete. Jde o nevratné poskozeni funkce varlete. Pri zmenseni je
vhodné vyckat vyvoje - znaéné malé varle eventuelné v druhé dobé odstranit. Cetnost: rizka do 1%.

- Varle mize byt po operaci znovu vytazeno mimo Sourek (retrakce). U této komplikace ie rwtno provedeni nového
uvolnéni operacné. Cetnost: vyjimecné - méné 1%.

Operacni vykon je vzdy velka zatéz pro organismus. Prestoze veskera vysetreni prokazala, Ze operace je pro vas
bezpec¢na, mize nastat néktera z obecnych komplikaci, které nemaji souvislost s tycein vasi operace, jako napriklad:
- Alergicka reakce - reakce se muze objevit pri pripravé k operaci, béhem opera‘a i v pcoperacnim prabéhu. Jedna
se o precitlivélost na podany lék nebo desinfekcni prostredek. Mlze se projevir iake koprivka, zarudnuti, svédéni
kize. MUze mit ale i podobu zavaznéjsi (dechové obtize, celkova slabost, 2okies krevniho tlaku s rozvojem Sokového
stavu). Projevuje se nejcastéji do nékolika vterin nebo minut po podani léku nalLo po aplikaci dezinfekéniho
prostfedku na oblast operac¢niho pole. Tato reakce se mize vyskytnout k?ykeii i u déti, které dosud nebyly na nic
alergicke.

- Trombdza hlubokych Zil dolnich konéetin - komplikace se mlze objavit héham operace a v pooperacnim obdobi.
Jedna se o vytvoreni krevni srazeniny v zilnim systému dolnich koncetin. Nejvétsim rizikem je odtrzeni této
srazeniny, kdy je krevnim fecistém odplavena do plicnich cév, které radize ucpat. Zavaznost této komplikace zavisi
na velikosti této srazeniny, kdy mlze zpusobit dechové obtize, $c' vy stav nebo pfi velkém objemu i smrt. Projevuje
se pocitem napéti a bolestivosti v lytku a otoky kotniku a lytka. Riz.ko trombozy se dale zvysuje pri nehybnosti
koncetin a dehydrataci po operaci, u rozsahlych operaci v paivi-a prise.

- Plicni komplikace - Tato komplikace maze vzniknout béhem aperacniho vykonu a v pooperacnim obdobi. Mize se
vyskytnout zanét hrtanu, pridusnice, pradusek i zanét plic (zapal plic). Nejvice rizikové jsou déti s vrozenym
onemocnénim nebo pritomnym onemocnénim plic. V pcoperacnim pribéhu se muze objevit i vdechnuti Zaludecniho
obsahu. Zejména i lezicich déti po velkych operacnich viykonech. Toto vdechnuti vyvola zanét plic. Prevenci je
vCasna mobilizace a Uprava polohy ditéte. V pooperacnim obdobi po rozsahlych vykonech v bfisni dutiné se mize
objevit pohrudni¢ni vypotek. Je to pritomnost terutiny mezi pohrudnici a plicemi. Pokud je ho malé mnoZstvi neni
nutna lécba, pokud je vétsiho rozsahu nebo zhu:suje dychani je nutné ho odsat pres hrudni sténu.

- Srde¢ni komplikace - Vyskytuji se béhem operac: iebo v pooperacnim obdobi. Operace i pooperacni stav je pro
cely organizmus velmi naroc¢na zatéz, které iati”e zpUsobit poruchy v srdecni ¢innosti (nepravidelnost - arytmii),
infarkt nebo srdecni selhavani. Jedna se hlavné o déti s jiZz diagnostikovanym onemocnénim srdce (vrozenymi
anomaliemi).

- Riziko zavazného postizeni a smrti po ne: aci - Kazda operace i pooperacni pribéh muze ve vyjimecnych pripadech
mit zavazné komplikace, které mohoc vést k trvalé invalidité nebo ke smrti ditéte.

Vsem zavaznym komplikacim se cnazirne predchazet a v pripadé jejich vyskytu je ihned co nejacinnéji resit.

Doporuceni po propustzii.

Operace pro Vase dité netwde znamenat zménu v dietnim rezimu.

Jemné stehy, které pouzivaive, se samy rozpusti a vypadnou. Pokud by setrvavaly na misté vice jak 14 dni,
pozadejte o jejich odstranéni Vaseho détského ékare.

Vhodné je pevné spodni pradlo.

Sprchovani je mozné od 5. pooperacniho dne bez pouziti mydla. Koupani pak od 3 tydne.

Navrat do kolektivu je mozny obvykle do 14 dnll od propusténi, s vynechanim télocviku v délce 3 tydnd od operace.
Kontrola na urologické ambulanci do tydne, pri znamkach komplikaci ihned. U détského lékare pak dalsi kontroly v
ramci béznych preventivnich prohlidek (kontrola rdstu varlete, polohy). Je vhodné vysetreni spermiogramu v 17
letech véku.

Prohlasuji, ze jsem od |ékare obdrZzel/a plnohodnotné a vycerpavajici informace o charakteru mého onemocnéni, o
navrzeném léCebném postupu, podstaté, Ucelu a povaze zdravotniho vykonu, jeho vyhodach, moznych rizicich a
pripadnych alternativach, byly mi podany informace o moznych omezenich, lécebném rezimu a preventivnich
opatrenich. Témto informacim jsem plné porozumél/a.
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Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vy:svatieno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komolikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvciit je:it z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnost| a ztnénam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni ¢sou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lél.aia, zoupovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozuriél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych itiforraci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komytikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provadeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svUi szubias s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Latilal . ’
. I " sobilosik sravaim Gkendrm._nel
pacienta-s-omezenou-zplr bt o5 i-kpravaim-Gkentm
svym podpisem stvrzuji, Ze jsem ou<rzat prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.¢,20+407:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:
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Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)

IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka

Nemocnice ve Frydku-Mistku,
DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010

prispévkova organizace
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz
738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



