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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, paciente,

vySetreni, ke kterému jste se dostavili na nase pracovisté je specializovaiv vykon, ktery slouzi k vysetreni mocovodu
a ledvinné panvicky optickym nastrojem a nasledné provedeni endoskopickaiin zakroku (drceni a vytazeni
konkrementu (kamene), odbér biopsie, proriznuti z(zeniny aj.)

Pred vykonem:

« Vecer pred operaci vam bude podana injekce k zabranéni zilra *rernbozy pokud to doporucil ékar pri
predoperacnim vysetreni.

« Rano pred operaci Vam budou zabandazovany dolni koncetnv také jako prevence Zzilni trombdzy.

« Pred operaci dostanete antibiotika, jako prevence mozné infekce.

Popis vykonu:

Vykon se provadi pri hospitalizaci v gynekologic«3 puiuze v celkové nebo svodné anestézii. Jde o endoskopicky
vykon, tj. pfes mocovou trubici, bez poruseni ntegrity kize. Po zavedeni endoskopického nastroje do mocového
méchyre a lokalizaci Usti mocovodu se zavede vadic pod rentgenovou kontrolou do ledvinné panvicky, po ném
zavadime ureterorenoskop - opticky pristroj rigicni - tvrdy, kovovy, nebo flexibilni - ohebny a prohlizime mocovod,
ledvinnou panvicku a u flexibilnich pristraifi i ledvinné kalichy. Podle mistniho nalezu v dutém systému mdze
nasledovat endoskopicky zakrok (odbér niop<ie, proriznuti zizZeniny, odstranéni nadoru ¢i drceni a vytazeni
konkrementu - kamenu).

Alternativa vykonu:

Alternativou je vykon neprovac=t Vi pFipadé Ze se jedna o krvaceni mizete byt ohroZen nadorem nebo
konkrementem, ktery vam mize zpusobit kolikovité zachvaty bolesti. Vylucovaci urografie, CT vySetfeni nebo
magneticka resonance nem re vzdy davaji presnou informaci o problému. Ascendentni a retrogradni pyelografie
(vySetreni ledvinné parvichy pomoci kontrastu) také nejsou tak presné jako ureterorenoskopie, pri které mame
moznost prohlednout cely mincovod, extrahovat konkrement (vytahnout kamen) nebo odebrat vzorek sliznice k
histologickému vysetreni.

Péce po vykonu:

« Po operaci budete umistén na dospavaci pokoj a poté na standardni oddéleni.

« V pripadé potreby Vam budou podavany léky na tlumeni bolesti.

« Antibiotika dostanete i po operaci dle potreby.

« Infuze vdm budou podavany podle potreby.

« Po operaci mizete mit zavedenou cévku na 1-2 dny.

« Pooperacné budeme pokracovat v podavani injekci k zabranéni Zilni trombézy, s touto lécbou budeme pokracovat
do doby, kdy budete plné mobilizovan. Bude potreba pravidelné procvicovat dolni koncetiny.
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« Dieta - jist budete moci normalné po odeznéni anestézie.

Komplikace po vykonu:

Casné nebo pozdni po vykonu:

« krvava moc - ve 2% - pri vykonu se podrazdi sliznice mocovych cest s naslednym krvaceirinm (omezte télesnou
namahu a zvyste prijem tekutin).

« potize s mocenim - Casté nuceni - podrazdéni mocovych cest vykonem, vétsinou se tipravuje spontanné.

« kolika, bolest - v 5% - na lécich potlacujicich bolest vétsinou spontanné ustupuie, pri d<letrvajicich nebo urputnych
obtiZi typu koliky vétsinou pro otok sliznice a zpomaleni odtoku moci zavadime sieint

« teploty, infekce mocovych cest - ve 2% - vétSinou jsou doprovazeny potizerni pit moceni

« poranéni mocovych cest endoskopickym nastrojem - méné nez 1% (nutné zajisténi drenaze mocovych cest stentem
nebo nefrostomii).

« zlzenina mocovych cest - 0,5% - pozdni komplikace (léCba operacné endoskopicky ¢i otevienou cestou).

Operacni vykon je vzdy velka zatéz pro organismus. Prestoze veSkers viatreni prokazala, Ze operace je pro vas
bezpec¢na, mize nastat néktera z obecnych komplikaci, které nemaji couvizlost s typem vasi operace, jako napriklad:
« Alergicka reakce - Tato reakce se mUlze objevit pri pripravé k coeraci béhem operace i v pooperacnim pribéhu.
Jedna se o precitlivélost na podany lék nebo desinfekéni prostiecek. Mize se projevit jako koprivka, zarudnuti,
svédéni kize, ale mize mit i podobu zavaznéjsi jako jsou dechov& obtize, celkova slabost, pokles krevniho tlaku s
rozvojem Sokového stavu. Projevuje se nejCastéji do nékolixa vierin nebo minut po podani léku nebo desinfekcnim
prostredku (pfi desinfekci operacniho pole). Tato reakce se miue vyskytnout také kdykoli i u pacientd, ktefi dosud
nejsou na nic alergicti. Pokud budete podobnou reakci pozorovat ihned informujte zdravotni personal.

« Trombodza hlubokych Zil dolnich koncetin - Tato kor.likac» se mize objevit béhem operace a v poopera¢nim
obdobi. Jedna se o vytvoreni krevni srazeniny v zilriisystému dolnich koncetin. Nejvétsim rizikem je odtrzeni této
srazeniny, kdy je krevnim fecistém odplavena do plicnizh cév, které mize ucpat. Zavaznost této komplikace zavisi
na velikosti této srazeniny a mistu, kde k ucpani coSic. V kone¢ném duisledku pak mize zpUsobit dechové obtize,
Sokovy stav nebo pri velkém objemu i smrt. Riziko tiombozy se zvySuje s nehybnosti po operaci, nehybnosti koncetin,
dehydrataci, dale u pacientu, ktefi trpi onemocnérim zil dolnich koncetin nebo u takovych, ktefi jiz podobnou
komplikaci prodélali. Jako prevenci vzniku tetu izomplikace podavame latky na redéni krve po dobu imobilizace.

« Plicni komplikace - Tato komplikace m&zZe vzniknout béhem operacniho vykonu a v pooperac¢nim obdobi. Mize se
vyskytnout zanét hrtanu, pridusnice, prudusak i zanét plic (zapal plic). Nejvice rizikovi jsou pacienti s jiz dfive
pritomnym onemocnénim plic. Preveici j2¢asna mobilizace a Uprava polohy pacienta. V pooperacnim obdobi po
rozsahlych vykonech v bfisni dutiné se m{'ze objevit pohrudni¢ni vypotek. Je to pFitomnost tekutiny mezi pohrudnici
a plicemi. Zanét lécime podanim antibistik, pokud to vyZaduje stav pacienta, velky hrudni vypotek je nutno
vydrénovat - vypustit.

« Srdec¢ni komplikace - Vysky'uji s béhem operace nebo v pooperacnim obdobi. Operace i pooperacni stav je pro
cely organismus velmi nadinéna 7302z, ktera mize zpUsobit srdecni nepravidelnost (arytmii), infarkt nebo srdecni
selhavani, zejména u pacien: s jiz znamym srdecnim onemocnénim.

« Selhani ledvin nebo jater - M(zZe se vzacné vyskytnout pri operaci nebo v poopera¢nim pribéhu. Jedna se o vzacnou
komplikaci po rozsahlych vykonech, kdy po dlouhé operaci a narkdze mize dojit ke zhorseni funkce jater nebo
ledvin.

« Riziko zavazného postizeni a smrti po operaci - Kazda operace i pooperacni pribéh mize ve vyjimecnych pripadech
mit zavazné komplikace, které mohou vést k trvalé invalidité nebo ke smrti pacienta.

Vsem zavaznym komplikacim se snaZime predchazet a v pripadé jejich vyskytu je ihned co nejacinnéji resit.

Doporuceni po vykonu:

« Operace pro vas nebude znamenat zménu v dietnim rezimu.
« Hygiena - neomezené sprchovani.
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« Je potreba zvysit prijem tekutin.
« Fyzicky rezim - v prvych 2 tydnech je nutné se vyvarovat nadmérné télesné namahy.
« Kontrola uologem je vétsinou do tyden po propusténi a dale dle potreby.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdélena a \ysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizi%:a a xomplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schci.nosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jseu vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zentat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byty ickarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych 1.formaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanyen <omolikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykany :ovedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Latilat . ’
. ; . cobilustik pravhimikond ;
paelen!ea—s—emezene»hn.&vm{es{—l%prawmm—ukenum

svym podpisem stvrzuji, Z= isem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poshytriuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare
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Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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