TISKOVA ZPRAVA NEMOCNICE

VE FRYDKU-MISTKU

Dne 3. 5. 2024 se uskutecnil jiz 3. roénik soutéie MLADY ZACHRANAR, kterou poradala
Nemocnice ve Frydku-Mistku.

SoutéZe se zucastnilo 17 tymU déti 4. ttid, 20 tym( 8. tFid a také 18 tymu déti 6. tfid, které se nové ucastni
projektu KPR do skol.

Hned po slavnostnim zahdjeni, kterého se Ucastnili také zastupci Mésta Frydek-Mistek a Nemocnice ve
Frydku-Mistku, p.o., byla pro déti a prfitomné divaky pfipravena ukazka resuscitace v redlném case spolu
v soucinnosti se zachrannou sluzbou - vyjezdové stanovisté Frydek-Mistek, kterym timto velmi
dékujeme za krdsnou spoluprdci a ukdzku na profesiondlni Urovni.

Poté se jiz véechny déti zapotily u pisemného testu. S testem se popraly velmi
statecné a nasledné se vrhly na dalsi disciplinu, a to feseni akutnich stav(- konkrétné stavéni krvaceni, reseni
zlomenin, bezvédomi, kreCe, ale i poskytnuti prvni pomoci u infarktu ¢i cévni mozkové prihody. Také
v letosSnim roce byli zapojeni figuranti, ktefi byli namaskovani na konkrétni zranéni ¢i onemocnéni. Déti
musely prokazat své znalosti také v komunikaci s postizenym, pfivolani zdravotnické zachranné
sluzby a nasledném oSetfeni zranéni.

Posledni ukol, ktery musely déti plnit, bylo provedeni kardiopulmonalni resuscitace (KPR). Této nelehké
Casti se opét chopily statecné. VSechny tfi discipliny se bodové hodnotily a koneény vysledek ukazal bodovou
shodu u 8 tym, proto byl letosni roénik obohacen o prémiové kolo, které rozhodlo o finalnim pofadi:

Za 4. tiidy:

1. misto Julie Ku€ova a Patrik Fajkus z 1. ZS

2. misto Ester Lelkova a Eliska Srubafova ze 7. ZS

3. misto Lenka Svréinova a Sebastian Galgonek z 5. ZS
Za 6. tiidy:

1. misto Ema Proke3ova a Nikol Pochvalitova ze 6. 7S
2. misto Vaclav Godi$ a Laura Lyskova z 2. 7S

3. misto Sara Bogdova a Vaclav Kaduch ze 6. 78
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Za 8. tridy:

1. misto Barbora Bos¢ikova a Rudolf Fiedler ze 7. 7S
2. misto David Bilek a Marek Baca ze 7. 78

3. misto Erika Bé¢akova a Sofie Maté&jova ze 6. Z5

VSechny umisténé détisiodnesly krasné ceny v podobé poukazu do aquaparku, které darovala Sland
cukrdrna, sirupu zn. Hexe, vitaminovych doplrikl, ovocnych kosikd, biolady zn. Koldokol, powerbanky,
poukazu do OC Fryda a CoolCukra Cukrarny a dalsi. Mimo jiné také ceny, které byly pofizeny z financniho
daru firmy DEVA. Také Mésto Frydek-Mistek ocenilo vyherce praktickymi darky. Samoziejmosti byly pohary
a medaile, které vénovala prodejna Decathlon Frydek-Mistek.

Mimo to vSechny zucastnéné déti obdrzely prakticky bali¢ek prvni pomoci vhodny do aktovky ¢i batohu.

,Jsem velice rdd, Ze se ndm podarilo usporddat jiz treti rocnik soutéze Mlady zdchrandr. Tato akce predstavuje
vyznamny milnik v nasem dlouhotrvajicim usili podporovat vzdéldvani déti v oblasti prvni pomoci. Dékuji vsem
zameéstnancliim nemocnice, ktefi se na organizaci soutéZe podileli, a vSem partneriim, ktefi ndm pomohli
udélat tuto akci skvélou. Mdm radost z hojné ucasti déti a tésim se na dalsi rocniky této smyslupiné uddlosti,"
doplnil reditel Nemocnice ve Frydku-Mistku Tomds Stejskal.

O vsechny soutéZici se staral tym 21 lektor(, ktery usiloval o to, aby soutéZ probihala hladce a spravedlivé
tak, aby zvitézil opravdu ten nejlepsi tym. Celou soutéz doprovazel také obohaceny volny program,
kde si vSichni mohli vyzkousSet kardiopulmonalni resuscitaci, stavéni krvaceni, oblékani uniforem IZS,
transport ranénych, poznavani vnitfnich organ(, opici drdhu a prémiova stanovisté s virtudlni realitou,
canisterapii a maskovanim zranéni.

Soucasti soutéze bylo také vyhlaseni nejhez¢iho obrazku, ktery malovaly déti 4. tfid pfimo na kurzech prvni
pomoci a KPR. Tti nejhezci obrazky byly ocenény.

Dékujeme vsem, ktefi se podileli na pripravé a prlibéhu této akce.

Velké diky patii také Méstu Frydek-Mistek, které jiz nékolik let vyznamné podporuje vzdélavani déti

zakladnich Skol ve Frydku-Mistku v prvni pomoci.

Jsme velice radi, Ze jsme mohli soutézici ocenit hodnotnymi cenami, které do soutéze vénovali nasi
partnefi: Mésto Frydek-Mistek, Slana cukrarna, HeXe sirupy, Decathlon ve Frydku-Mistku, DEVA, CoolCukra
Cukrarna, OC Fryda, Koldokol.

SoutéZ by se ovsem nemohla uskutec¢nit bez vhodnych prostor, za jejichz zapUljéeni také mockrat
dékujeme 6. Zakladni Skole ve Frydku-Mistku.
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https://www.frydekmistek.cz/
https://www.frydekmistek.cz/
https://slanacukrarna.cz/
https://www.hexesirupy.cz/
https://www.decathlon.cz/
https://www.deva-fm.cz/
https://www.coolcukra.cz/
https://www.coolcukra.cz/
https://www.ocfryda.cz/
https://eshop.koldokol.cz/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw_-GxBhC1ARIsADGgDjtk6SK6FTbcV6BiPHqdmhlyMakMtoRBQLTeAJhBt2YBW51tL3TV1F4aAmQDEALw_wcB
https://web.sestka-fm.cz/

