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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inozZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

V ramci prabéhu nynéjsi lécby je vhodné zajisténi pristupu do Zilniho Feciité cestou tzv. centralni Zily [silné Zily v
oblasti krku, podklickovych oblasti pripadné tfisel], z divodu potreby efekiivniho, ¢asto i dlouhodobého podavani
léku, specialni vyzivy, infuzi a event. krevni prevody; rovnéz je tout, c=stu mozno vyuzit k opakovanym
netraumatickym odbérim krevnich vzorkud uréenych k laboratornimu vyv$et/eni. Pouziti tohoto typu vstupu do Zilniho
recisté volime vzdy az jako metodu druhé volby, pokud nelze pouzit {z-medicinckych ¢i technickych aspekt() pristup
cestou periferni zily.

Rezim pacienta pred vykonem

Pred vykonem je treba informovat lékare, zda netrpite zvySenou krvacivosti, alergii, nebo zda neuzivate léky
ovliviujici krevni srazlivost. Je treba mit provedeno lar.oratorni vysetreni (odbér krve) se zamérenim na ukazatele
krevni srazlivosti. Pfed samotnym vykonem je zméren \«vevni tlak a puls, a okysliceni krve.

Postup

Zakrok se provadi vleze na zadech s pripadnorn upravou sklonu Vaseho tél; po desinfekci kize pripravé pole [véetné
zarouskovani sterilni rouskou] je nejprve znaciitivéno misto vlastniho zavedeni katétru [aplikaci 3-5 ml mistniho
anestetika tenkou jehlou do podkozi]. Nasledne je v tomto misté napichuta velka Zila specialni jehlou - nejCastéji
pod primou zrakovou kontrolou pomoci uitrazvuku; pak je do dané zily zavedena specialni hadicka (tzv. katétr). Po
spravném ulozeni je fixovan ke kuzi néntika stehy (obvykle 2). Poté je misto vpichu sterilné prekryto. Spravna
poloha punkce, zavedeni i ulozeni karetruje kontrolovana nékolika zplsoby (ultrazvuk, ekg, RTG)

Mozné komplikace

- chybné ulozeni katétru - umizieni-“once katétru v jiném nez zamysleném misté. Tato komplikace se vyskytuje
nezavisle na zplsobu provedeni vvikonu. V nékterych pripadech lze upravit pouhym povytazenim katétru, v nékterych
pripadech je nutné zaveclerii novéno katétru. Extrémné vzacné je odlomeni Casti katétru a jeho zaplavani cévnim
recistém do srdce i plic. Komplikace mize vyzadovat operacni vynéti.

- pneumotorax - znamena Uik vzduchu do pohrudnicni dutiny pri nechténém poranéni pohrudnice. Tuto komplikaci
odhali RTG vysetreni. Maly Gnik vzduchu neni tfeba écit, vzduch se postupné vstieba. Velky unik se léci pomoci
hrudniho sani.

- poranéni cévni stény - malé poranéni se projevuje krevnim vyronem a k jeho léceni staci kratké stlaceni mista
vpichu tamponem. Vétsi poranéni (vyzadujici chir. osetreni) jsou extrémné vzacna.

- poruchy srdecniho rytmu - v pribéhu vykonu je obvykle monitorovana EKG krivka. Poruchy srde¢niho rytmu jsou
ihned zjistény a okamzité léCeny (vétsinou vsak staci pouhé povysunuti katétru).

- infekce - infekce v misté vpichu se léCi odstranénim katétru a osetrfenim mista vpichu protizanétlivou masti.
Celkové infekce se léCi odstranénim katétru a nasazenim antibiotik.

- alergie - se muze vzacné vyskytnout na kterykoliv l€k Ci cizorody material.

- trombosa - krevni srazenina v punktované cévé se vyskytuje velmi vzacné a obvykle souvisi s celkové zavaznym
stavem pacienta.
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Zavedeni centralniho Zilniho katétru provadi personal k tomuto vykonu specialné vyskoleny. Zaroven je tento
personal skoleny v péci o pacienta s centralnim zilnim katétrem vcetné reseni eventualnich komplikaci. Ptejte se,

prosim, pokud chcete védét vice
!

Rezim pacienta po provedeni vykonu

Po zavedeni katétru je dale kratkodobé sledovan krevni tlak a puls (30-60 minut), pcié j& pacient predan zpét na
oddéleni; dale neni tfeba dodrzovat specificka opatreni a rezim - jen - misto zave<ieii je nutnou udrzovat v suchu
Cistoté a trvale sterilné kryto.

Nasledky vykonu
Spravné a nekomplikované zavedeny katétr nenese riziko trvalych nasleak.

Alternativy vykonu

Vzhledem k jiz vyse uvedenému aspektu zavadéni katétru az jake sekuiidarniho vstupu do Zilniho recisté jsou
alternativy vstupu (periferni zilni kanyla) jiz vycerpany, a meto i rielze nahradit jinou cestou.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a:ie mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je UcCel, povaha, predpokladany rrosoéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislu$ny zdravotni vykoavést,

- jaky léCebny rezim, nasled::c zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) muZn.st klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za pocsiatine, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podenyn) informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
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nezletilého-pacienta;
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svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené inforriace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce poapis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, ;iclad pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen e pudepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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