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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Co je to chalasion?

Chalasion je akutni nebo chronicka zanétliva léze zplsobena blokadou risii mzibomské Zlazky s hromadénim
sebaceozniho sekretu. Je to viditelny nebo hmatatelny, dobre ohraniceny uzuk v podkozi vicka. Projevuje se
zdurenim, zarudnutim, bolestivosti a palpacni citlivosti vicka.

Co je ucelem operacniho zakroku?

Kompletni odstranéni chalasia.

Jak se pripravit na zakrok?

U pacient uzivajici léky s antikoagulacnim ucinkem (Warfarin) je tfeba po konzultaci s praktickym lékafem tyto léky
vysadit nebo prechodné nahradit jinymi léky (nizkomai=kulaini heparin v injekcni formé). Pacienti uzivajici léky na
fedéni krve tzv. antiagregancia (napr. Godasal, Ansiviiny, Stacyl) by méli 5 dni pred zakrokem tyto léky vynechat. U
pacientd, u nichz se predpoklada omezena spoluprace nzbo zvysena stresova reakce (déti do cca 10 let, mentalni
postizeni), se vykon provadi v celkové anestezii zz kiaikodobé hospitalizace.

Jak se provadi exkochleace chalasia?

Zakrok se provadi na operacnim sale. Po desinfekci operacniho pole a zakryti sterilni rouskou se provede lokalni
umrtveni vicka injekci. Vicko v oblasti znaiasia se uchyti do specialniho nastroje - prostépce a provede se narez
kolmo na prubéh okraje vicka z vnitfri :i:ary nebo podélné k prabéhu okraje vicka z vnéjsi strany. Nasledné se
exkochleacni (Zickou odstrani fibroticic/ zménéné pouzdro chalasia. Na branu se aplikuje mast a vicko se sterilné
prekryje.

Jaky je rezim po zakroku?

Dalsi den po zakroku se nravaaikcontrola s prevazem na ocni ambulanci. Do prevazu se ponechava na operovaném
oku kryti. Do té doby j=/doworucovan rezim bez fyzické zatéze a neprovadét Cinnosti vyZadujici souhru obou oci
(rizeni motorovych voziae!; ...). Asi po dobu 1 tydne si pacient aplikuje do operovaného oka lé¢ebnou mast.

Jaké mohou byt operacni komplikace?

« Alergicka reakce na lokalni umrtveni nebo desinfekéni latku - nutna protialergicka terapie. Jeji intenzita zavisi od
velikosti reakce.

« Krvaceni pri zakroku - k drobnému krvaceni dochazi pri kazdém chirurgickém zakroku.

K vyraznéjsimu krvaceni dochazi pri uzivani antikoagulacni nebo antiagregacni terapie, ktera se proto pred zakrokem
vysazuje.

Jaké mohou byt béznéjsi pooperacni komplikace?

« Vytvoreni podkozniho hematomu a otoku vicek - drobné modriny a otok vznikaji v disledku poruseni celistvosti

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Exkochleace chalasie (je¢né zrno)

Poj.: Strana 2/ 3
DG:
C.chorobopisu:

vi¢ek a naruseni drobnych cév kize a podkozi vzdy. Do 2 tydn( postupné odeznivaji.

 Zanét operacni rany - vyskytuje se zcela vyjimecné zanesenim infekce pooperacné. Vlastni operace probiha za
zcela sterilnich podminek

 Nelplné odstranéni chalasia - nékdy se nepodari zcela odstranit fibrozni hmoty chaiacia

a uréitou dobu po operaci miZe na viéku pretrvavat jesté mald rezistence.

Jaka je alternativa vykonu?

Konzervativni postup - tj. pouzivani lokalni antibiotické terapie (kapky, mast), obklady a masaze vicka.

Efekt konzervativni terapie ale s délkou trvani chalasia klesa, az mizi. Pfi pfechadu ae chronicity narusta riziko
vzniku granulomu (s obtiZnéjsi moznosti odstranéni), lokalni hyperplazie spojivky = d:aZdénim oka i moznymi
rohovkovymi komplikacemi, jizevnaté deformity vicka.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpekiidiariy prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma nzjekou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v okvykiam zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravoini vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasiedna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem met{a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svij souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.
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Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedeoe informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce nadpis [ékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastui.e, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil sveou-vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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