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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inoZnostech provedeni

zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svij souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zpriscberr na diagnostickém a lé¢ebném postupu
navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pred Vasim rozhoanutim o téchto postupech podrobné
informovan. Na zakladé Vaseho aktualniho stavu Vam byl lékarem iridiivdn operacni zakrok - laserova koagulace
sitnice.

Co je to laserova koagulacni terapie?

Laser-polarizované svétlo je schopno premeénit svételnou eriersii na teplo. Pomoci laseru dochazi k bodové
tepelné koagulaci sitnice. V o¢nim lékarstvi je nejcastéji ke koagulaci vyuzivan argonovy laser .

Jaky ma laserova terapie vyznam ?

Pomoci laserové terapie se bodové osetfuje sitnize. \/ iisté plsobeni laseru vznika koagulacni nekroza tkané.
Velikost stopy a energii urCuje |ékar dle nalezi. na oCnim pozadi. Laser terapie je provadéna loZiskové nebo
v celém rozsahu ocniho pozadi. Vysledkem je izseiusSetreni patologického loziska nebo zména v redistribuci
krve na oCnim pozadi. Laserova terapie sitnice e nrovadi u nasledujicich onemocnéni: retinopatie ocniho pozadi
- které nejsou uloZeny primo v centru , desencrace sitnice , diabetické postizeni sitnice atd.

Jak se provadi laserové osetreni sitnic~?

Po radném rozkapani oka umrtvime j<t:o novrch anestetickymi kapkami. Na oko prikladame specialni cocku ,
ktera nam umoznuje pohled na sitrnci 2. CasteCné iznemoznuje vétsi pohyby oka. Po nastaveni spravnych
parametru laserové koagulace pristup.ieme ke koagulaci sitnice. Tento vykon trva zhruba od 5 do 20 minut / v
zavislosti od mnozstvi aplikovariych hodl/. Po ukoncené laser terapii je oko pacienta oSetfeno kapkami a
prelepeno na dobu 2 hodin. ‘azei terapie je vétsinou nebolestiva . Vyjimkou je laserovani periferie sitnice , kde
vedou senzorické nervy. Pclkud <e jedna o laser terapii celé sitnice / tzv. panfotokoagulaci/ - je nutno tuto
proceduru vzhledem k rrioZstvioagulovanych bodu rozlozit na nékolik osetfeni v nékolika dnech.

Jak se chovat po laserovém zakroku?

Po laserové terapii je vhodné kryti dotyCného oka. Je nutné si tedy zajistit odvoz / pacient po provedené laser
terapii nesmi fidit motorové vozidlo/. V pribéhu tydne po vykonu je vhodné pravidelné kapani predepsanych
zklidnujicich kapek a vhodny rezim bez zvedani tézkych bremen.

Jaké mohou byt komplikace?
« Zasazeni makuly laserovym paprskem / t.j mista nejostrejsiho vidéni/ . Jedna se o velmi zavaznou komplikaci ,

ktera je nastésti zcela ojedinéla. K této komplikaci mize dojit hlavné u Spatné spolupracujicich pacientd, kdy
pacient nepfedpokladané pohne okem. Muze dojit k nevratnému snizeni centralniho vidéni oka rizného rozsahu,
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event. deformaci obrazu.

« Pfechodny uzavér cévy - vznika po zasazeni sitnicové cévy paprskem laseru. Dochazi tak ke zzZeni cév, coz mize
sektorvité ovlivnit okysli¢eni a vyzivu sitnice. Jedna se nastésti ve vétsiné pripadi o zlZeni prechodné.

« Krvaceni pri zakroku - jedna se o ojedinélou komplikaci , kdy po zasazeni cévy muze dojit k jejimu prasknuti s
krvacenim do sklivce. Vzhledem k setrnosti koagulace vétsinou nejde o zavaznou komplikaci.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sg¢<!erio a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizi<a a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam meZnosi si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovri schopraosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventiv:ii asatieni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy i byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a roskyt:rutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyco vi"kony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, & imoki svij souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Latilal ientdl
. bavendho zodsebilosti k pravhim-(kondm._nel
. W/ sobilostik pravhim_ikon

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare
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Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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