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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zpriscberr na diagnostickém a lé¢ebném postupu
navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pred Vasim rozhoanutim o téchto postupech podrobné
informovan. Na zakladé Vaseho aktualniho stavu Vam byl lékarem iriievan operacni zakrok - NdYAG kapsulotomie.

Co je to sekundarni Sedy zakal?

Sekundarni Sedy zakal je zkaleni zadniho pouzdra ptvodni ¢ocky, o «teré se ,,opira“ implantovana uméla nitroocni
Cocka. Zpusobuje pokles vidéni nebo rozmazany obraz. Tato ketnnlikace se vétsinou dostavuje nékolik mésicu az let
po operaci Sedého zakalu. Souvisi také s kvalitou provedeni ocerace a s kvalitou implantované umélé nitroocni cocky.
Jednim z reSeni odstranéni sekundarniho sedého zakalu je laserovy zakrok - Nd YAG-kapsulotomie.

Jak se provadi NdYAG - kapsulotomie?

Principem NdYAG-kapsulotomie je provedeni otvoru v zz.dnim pouzdre cocky pomoci specialniho laserového pristroje.
Vysledkem provedeného vykonu je zlepseni vidéri, ponud ovSsem nejsou pritomné zZadné patologické zmény na ocnim
pozadi, které nebylo mozno Zzjistit pred vykonem.

Jedna se o ambulantni vykon, trvajici cca 10-13 minut. Procedura se sklada z nasledujicich krok(: pacientovi se
rozsiri zornicka mydriatiky, aplikuje se lokalni ainestetikum- instilaci kapek. Na pristroji podobném stérbinové lampé,
ktera se pouziva pri béZném ocnim vyseticni, se pacientovi prichyti hlava paskou a na oko se nasadi specialni cocka.
Pacient se diva rovné pred sebe a nehy-2 ocima. Laserovy paprsek se zaméri na zadni pouzdro plvodni ¢ocky a
nékolika impulsy se provede v centri: ckicuiily otvor v rozsahu rozkapané zornice. BEhem tohoto kratického
léCebného zasahu pacient vnima zvuk, ale neciti zadnou bolest. Po laserovém zakroku pacient jsou aplikovany do oka
ocni kapky a mast proti zanétu a zvy:ie~i nitroocniho tlaku, oko je sterilné prekryto obvazem jen na nékolik hodin.

Pooperacni pribéh:

Pacient si kape cca po ach. jednoho tydne po vykonu specialni ocni kapky pro zklidnéni oka. Ke kontrole u ocniho
lékare je zvan za 2 az 3 dniy. po zakroku. Zhruba 24 hodin po zakroku mdze vidét neostre, pak se stav béhem nékolika
dnu upravi.

Alternativy zakroku:

Jedinou alternativou je nitrooc¢ni operacni vykon, kdy se axialni ¢ast zkaleného plvodniho zadniho pouzdra cocky
odstrani pinzetou, nékdy staci zkaleni odsat tzv. bimanualni irigaci-aspiraci. Jedna se vsak oproti laserovému
oSetfeni o zakrok, kdy pooperacné mize dojit k postizeni oka nitrooénim zanétem s nebezpedim az ztraty vidéni.

Jaké mohou byt komplikace po NdYAG kapsulotomii?

« docCasné sniZena zrakova ostrost - vlivem nasazené Cocky, vymizi po nékolika hodinach
« prechodny rist nitroocniho tlaku - zplsobeny reakci na rozruseni zadniho pouzdra cocky, nasazujeme konzervativni
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terapii.

« sterilni zanét v oku - zplGsobeny reakci oka na rozruseni zadniho pouzdra ¢ocky, nasazujeme konservativni terapii.
« vnimani vétsich zakalkl v oku - jsou zplsobené uvolnénymi zbytky zkaleného zadniho pouzdra cocky, které po
zakroku v oku zustavaji volné plovouci v zadnich ¢astech oka, viditelné predevsim pfi pradkych pohybech oka a
hlavy.

« zasazeni umélé Cocky laserem - pri pohybech oka pri zakroku nebo pri chybném zamére’i zadniho pouzdra.
Vznikaji drobné zakalky v optické casti umélé Cocky, vétsinou v perifernich castech, pacwerni je nevnima.

« odchlipeni sitnice - velmi vyjimecna komplikace, vznika na oku s jiZz predem osla’;2nou a ztencenou sitnici.
Resenim je operace na specializovaném pracovisti, v naSem pfipadé u nas.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lekaremi sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledk:.-mozina rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mar: ' mnznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracoviii schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventiviii opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, Zze jsem mél(a) moznost klast depliiiiici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje- dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvitlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné viie a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu rieaceliavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota bvly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, 7e mohu svij souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02
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podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonr v zasiupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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