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Operace - sekundarni implantaci nitroocni ¢ocky do predni komory, na skleralni zavés nebo do

SUI% ciliaris Strana 1/ 4
DG:
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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Co je sekundarni implantace nitroocni ¢ocky (IOL) ?

V nékterych pripadech pri operaci katarakty neni mozno provést implancaci cocky v rdamci jedné operace. Vznika
stav, ktery se jmenuje afakie / stav bez nitroocni ¢ocky/. Tento stav sz vysxkvtoval pred 10 lety velmi casto. Dnes
spise jen vyjimecné u komplikovanych prabéhu operaci. Sekundarni imgpiantaci mizeme provadét pro predni komory
oka, na skleralni zavés nebo do sulcus ciliaris vse v zavislosti od tohe, co l.av oka dovoli.

Rezim pro pacienta pred vykonem

Operace se dnes provadi prakticky vzdy ambulantné (jen ve vyjimecnych komplikovanych pripadech je nutna
hospitalizace a event. i celkova anestezie). Rano se mlzete h3zné nasnidat a taky dostatecné napit. Taky je nutné,
abyste uzil léky, které pravidelné uzivate. K operaci se dostavte v urcenou hodinu. Pred operaci budete znovu
vySetren ocnim lékarem, ktery provede s pomocnym personalem vsechna potrebna vysetreni. Lékarem uréené oko k
operaci bude oznaceno nad okem na Cele krizkem znackavacem. Oko bude rozkapavano. Pred operaci se prevlecete
do nemocnicniho pradla.

Postup vykonu

Operace sekundarni implantace cocky se dn=s provadi ve velmi Setrném prakticky nebolestivém lokalnim umrtveni.
Operace trva cca 30 az 90 minut podle narocnosti a metody vykonu. Pacient je pri védomi, lezi na operacnim stole,
je prikryty sterilni rouskou, hlava je k ozaracnimu stolu fixovana tak, aby clovék nemohl mimovolné udélat jakykoliv
delsi Ci rychly pohyb hlavou. Pobliz hla/v je pod rouskou umisténa hadicka s kyslikem pro lepsi dychani. Puls a
okyslicovani organismu jsou sledovar.:’ bercm vykonu pristrojem.

Pacient se béhem operace diva ope:ovarym okem do svétla mikroskopu, dodrzuje pokyny operatéra. Operatér na
zacatku operace nasadi jiz na umruvend oko sterilni folii, kterou zakryva rasy. Pres folii nasadi rozvérac na vicka, aby
béhem operace dobre vidél na ok«. Pacient se tak nemusi bat, Ze by béhem operace mohl operovanym okem mrkat a
ztéZovat tak prubéh vykonu.

Pacient béhem operace virimé dotyky operatéra kolem oka, které je obcas kropeno sterilni Cirou tekutinou, aby
operatér dobre vidél. Semoiny vykon vsak neboli!!!

Do oka se vstupuje tzv. wrelovym fezem, ktery je Siroky 2,5 az 5,5 mm.

K operaci se dale uzivaji daiSi 1 nebo 2 pomocné otvory pro nutnou manipulaci s nastroji a tkanémi cocky, jejich sire
vsak nepresahuje 1,1 mm.

V pripadé prednékomorové Cocky - se cocka vlozi do predni komory oka a svymi haptikami ,,nozickami“ je zaprena v
Uhlu. Specialnim typem prednékomorové cocky je ¢ocka s ,klepytky ,, ktera se vlozi do PK, pootoci se pomoci
specialniho nitrooc¢niho nastroje a prichyti se na povrch duhovky u 3 au9 hod . pomoci ,klepytek*.

Takto fixovana cocka v predni komore je velmi stabilni.

V pripadé, Ze se provadi sekundarni implantace nitroocni ¢ocky (dale jen IOL) na skleralni zavés je Cocka prisita
specialnimi stehy za duhovku do oblasti ciliarniho sulku. Stehy jsou fixovany do skléry u 3. a u 9. hodiny. V nékterych
pripadech misto Siti je mozno pouzit tkanové lepidlo.

V pripadé sekundarni implantace I0L do ciliarniho sulku, vyuzivame anatomické pomeéry oka

a zachovalé predni pouzdro plvodni ¢ocky. Cocku implantujeme otvorem 2,75 mm.
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Béhem operace se pouziva tzv. viskomaterial, ktery ma vazkost obdobnou jako gel - chrani velmi jemné tkané oka
pred poskozenim, udrzuje spravnou hloubku predni komory, usnadnuje implantaci umélé nitroocni Cocky apod. Ke
konci operace se z oka odsaje.

Operacni otvor je vétsinou nutno zasit krizkovym stehem.

Po operaci se do oka aplikuji kapky a mast a oko se prelepi sterilnim obvazem

ReZim pro pacienta po vykonu

V pripadé ambulantniho pribéhu budete po operaci odvedeni do odpocivarny. Cca nc 45 ininutach po operaci, pokud
budete bez obtizi a budete se dobre citit, budete moci odejit domd. Doporucujeme zaiistit si doprovod, nejlépe s
moznosti odvozu autem nebo taxikem. Doporucujeme doma tyz den odpocivat, ne<hodit ven. Nasledujici den rano se
pacient dostavi k ocnimu lékari dle urceni ke kontrolnimu vysetreni. Oko se 1) operaci hoji cca 4 tydny. Je nutno do
oka instalovat lékarem predepsané ocni kapky, popripadé mast. Pacient ni‘iZe nirovadét bézné Ukony - chodit, Cist,
psat, sledovat TV, pracovat s pocitaCem apod. Je nutno se vyvarovat vétsi fyvzické aktivité, prasnému prostredi a
plavani. Pohyb po venku se doporucuje omezit na prochazky apod. Venk'i ie yhodné pouzivat bryle, které plsobi na
oku jako poloobvaz. Nasledujici kontrola je zpravidla za 2 az 5 dn(i po cveraci. Pokud se oko dobre hoji, dalsi
kontrola je nutna az za 4 tydny po operaci. Po mésici je oko zahojer:.c-a 3¢ mozno provadét jiz vSechny ¢innosti jako
pred operaci. V nékterych komplikovanych pripadech predepisujeme zntibwtickou terapii celkové v tabletach.

V pripadé operace za hospitalizace pocitejte s dvou az Ctyrdenni-hosgicalizaci. Hospitalizaci volime u narocnéjsich
vykond. O veskerou lokalni (kapky, masti) lé¢bu i celkovou léch 1 =e postarame na oénim oddéleni. Pri propusténi z
oddéleni budete presné a peclivé informovani o lokalni i celkavé i=Zbé a terminu kontroly.

Komplikace

« Expulzivni hemoragie - pfi dneSnim Setrném modernira zpisobu operace se jedna o naprosto vyjimecnou
komplikaci. Na nasem oddéleni jsme tuto komplikaci bi mocernim zpUsobu vedeni operace jesté nezaznamenali.
Jedna se o nahlé masivni krvaceni uvnitr oka zplGsoen= spontanni rupturou nékteré z velkych cév na podkladé
sklerotickych zmén. Vétsinou znamena ztratu vicent cku nebo jeho podstatné zhorseni. Je to pri Setrném vedeni
operace komplikace operatérem neovlivniteln?

« Jiné operacni komplikace jsou rovnéz napro:io \7jimecné, statisticky zcela nevyznamné (napr. iridodialyza,
iridorhexe, coz jsou typy postiZzeni duhovky, icstizeni vnitfni vrstvy rohovky, deformace ci dislokace zornice,
vyznamnéjsi rohovkovy astigmatismus, odchlipeni sitnice, prolaps sklivce do predni komory, sklivcové uskrinuti do
jizev, natrZeni spojivky apod.).

Jaké mohou byt béznéjsi pooperaZn’ komplikace?

o Pooperacni dekompenzace rohoviky-- vétsinou souvisi s narocnosti operace z pohledu extrémni tvrdosti jadra a
nutnosti delSich ,, ultrazvukovycin“ ¢z50 k jeho odstranéni - stav se prakticky vzdy béhem nékolika dn( upravi a vidéni
pacienta se dostane na predpokiadanou Uroven.

o Eroze povrchu rohovky - 1zv. ,,cdfenina® rohovky, je bolestiva, pacient ma pocit ciziho téliska v oku nebo pisku,
stav prakticky vzdy odezni no prehojeni rohovky konzervativni lécbou.

o Sterilni nitroo¢ni zanét - znika po komplikovanéjsich operacich oka nebo pri extrémni reakci oka na umélou hmotu
nitroocni CocCky - po intenziviiéjsi konzervativni lécbé prakticky vzdy rychle odezniva.

o ZvySeny nitroocni tlak - po nasazeni patricné konzervativni terapie se vétsinou velmi rychle upravuje.

Jaké mohou byt vyjimecné pooperacni komplikace?

« Uvolnéni a zména polohy umélé nitroocni cocky - vétsinou souvisi se Spatnym stavem zbylych cockovych pouzder - \
tomto pripadé je nutna reoperace. Tato komplikace je vyjimecna.

« Uskrinuti korene duhovky do operacni jizvy - je vétSinou nutna drobna nékolikaminutova reoperace - bez nasledkd
pro vidéni oka.

» Netésnost operacni jizvy - je nutna drobna reoperace ve smyslu zasiti.

« Krev v predni komore nebo ve sklivci - vétsinou se rychle vstreba, vyjimecné je nutna operace.
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« Vyraznéjsi pooperacni astigmatimus - vétSinou souvisi s nutnosti vyznamné zvétsit operacni ranu, casto se
zmensuje nebo zcela odezni po odstranéni stehd.

« Odchlipeni sitnice - naprosto vyjimecna komplikace, ktera se dostavi vétsinou fadu tydnu ¢i mésich po operaci a
nemusi vzdy s operaci jednoznacné souviset. Casto je operacni feseni této komplikace ¢astedné ¢i zcela Uspé3né
stran Upravy vidéni. VétSinou vymizi ¢i se upravi po vytazeni rohovkovych stehd.

« Septicky nitroocni zanét - vyjimecna, nicméné vétsinou velmi zavazna komplikace, kters 2tsinou konci
vyraznéjsim zhorsenim vidéni, mlze vsak skoncit slepotou oka nebo naprosto vyjimedie i nircnosti oko odejmout.
Tento zanét se mize dostavit béhem 4 tydn( po operaci, vétsinou vsak vznika béhein prvivich dnd. PFi lehéim
prubéhu je jeho léceni konzervativni, jinak je nutny rychly operacni vykon charakceiu cklivcové chirurgie.

« Cystoidni makularni edém - otok makuly sitnice, ktery dnes naprosto vyjimec¢r& vzr & vétsinou nékolik tydnd po
operaci, mizZe pretrvavat nékolik mésicll a snizovat tak centralni vidéni oka.

Alternativy lécby

V pripadé nepodstoupeni vykonu je nutno nosit brylovou korekci, ktera inahrazuje nitroocni cocku. Vétsinou se jedna
o korekci v rozmezi +9 az +15 dioptrii. V pripadé jednostranného postizzni neni mozno vyse zminénou korekci pouzit
pro velky dioptricky rozdil v korekci jednoho a druhého oka. V tomtc gFii.adé je mozno volit korekci kontaktni
¢ockou. U této metody je nutno ovladat nasazovani a sundavani konuaktnizh cocek z oka.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi:vlo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch. nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativi 4 zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivata. v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravetni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznos: ki4s% dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, « z< roje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacin:'a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svciadiné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipaag vvskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého zivista byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.
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Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékar¢

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud paciet/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat.

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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