ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zpriscberr na diagnostickém a lé¢ebném postupu
navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pred Vasim rozhoanutim o téchto postupech podrobné
informovan. Na zakladé Vaseho aktualniho stavu Vam byl lékarem iriiavan operacni zakrok - PPV.

Kdy se PPV provadi ?

Provadi se u riznych onemocnéni oka - odchlipeni sitnice, zménech sitnice a sklivce pri cukrovce, ,pfi
proliferativnich komplikacich, po tromboze centralni zily, tézi«ich zanétech sklivce, pri Urazech zadni Casti oka
véetné odstranovani ciziho nitroocniho télesa, komplikacicii enerace sedého zakalu, makularni dire, zakalech ve
sklivci, epimakularni membrané a nékterych dalSich onemocnenich sklivce ci sitnice.

Princip operace :

Specialnimi mikronastroji se odstranuje po odsekeii sklivce vitrektomem (specialni gilotinovy vysokorychlostni
mikron(z s odsavanim odFfiznuté tkané s frekvei:i send az 5000/min.) rlznymi specialnimi nastroji patologicka tkan
z oka (jizevnaté sristy), luxované Casti z prediitho segmentu ocniho ( cocka a jeji fragmenty) , cizi téliska po Urazech
oka, srazena krev ve sklivci. Kromé odstrarniavéni patologické tkané se sitnice rlznymi jinymi zplUsoby osetfuje - viz
prubéh operace.

Priprava pred operaci:

Pred operaci je nutno zajistit vysazeni léd, pouzivanych na redéni krve nebo prevedeni na léky, které provedeni
operace umoznuji. Tuto zalezitos: ie nrino vyresit cestou obvodniho ékare nebo prislusného internisty minimalné
tyden pred planovanym vykoneri.. Opsraci PPV provadime za hospitalizace a o pripravu oka pred operaci se

postara nas kvalifikovany zdrawatni cersonal.

Prabéh operace:

Operace se provadi v loké'i:i nebo celkové anestesii, podle naro¢nosti vykonu mize trvat 45 minut az cca 5 hodin.
Operace se provadi pres 3 malé otvlrky. Na jeden se napoji infuse s roztokem, ktera udrzuje v oku

tlak, druhym otvirkem se do oka sviti takzvanym svétlovodem a tretim otvlrkem se do oka vkladaji

nastroje.

Pomoci vitrektomu odstranujeme sklivec (vlaknita struktura vyplnujici ocni kouli mezi Cockou a sitnici) nebo
pritomnou krev. Pomoci dalSich nastroju (endonlzky, endopinzeta, ,,hacek*) odstranujeme pritomné nezadouci
membrany ¢i jizveni (tzv. proliferativni vitreoretinopatie).

Pouzivame laserovou sondu k osetreni sitnice a dalsi instrumentariium napr. k vyzvednuti cizich téles ci luxované
umélé nitroocni ¢ocky. Na konci operace se ve sklivcové dutiné podle potreby ponecha tekutina, ktera do oka kapala
infusi a otvarky v bélimé a spojivce se zasiji. Zadni ¢ast oka se vsak nékdy muze vyplnit vzduchem, ktery

se za nékolik dnu vstfeba, nebo specialnim plynem, ktery v oku zlstane nékolik tydn( az 2 mésice. V urcitych
pripadech je nutné sklivcovy prostor oka vyplnit silikonovym olejem. Ten se u nékoho pouziva proto, aby sem znovu
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nenakrvacelo nebo k prilozeni odchlipené sitnice. V oku se dle nalezu ponechava nékolik mésicl, nékdy ale i fadu
let.

Dalsi informace k pribéhu operace:

Nékdy dochazi béhem operace k do¢asnému zhorseni prihlednosti rohovky, které zmensdie viditelnost operacniho
pole. Nékdy se proto provadi tzv. abraze epitelu rohovky - odstranéni svrchni Casti rohovky, titera se po operaci
samovolné obnovi . .Pak aplikujeme masti nebo prilozime kontaktni gelovou ¢oCku. Po ocemneni anestezie je potom
vyraznéjsi fezani oka, které vsak béhem 1-5 dnu postupné odezni..

Po operaci by pacient s expanznim plynem ¢i olejem by mél dle pokynu operatéra ,;cotehovat®,

tzn. dodrZovat urcitou polohu oci. Napriklad polohu ¢elem k zemi, poloha na pravet cilevém boku .

Silikonovy olej- zplisobuje zménu refrakce (dioptrii, mize urychlit vznik Sedéhc zdka!. - katarakty. PFi dlouhodobé
pritomnosti mlze zvysovat nitroocni tlak a tim vést k zelenému zakalu.

20-23-25 gauge PPV:

Podle individualni potfeby operace se PPV provadi riizné velkymi otvory.

Vstupni otvory pri klasické (tzv. 20 gauge) PPV maji primér 0,9-1, 0 mm. v druivé vétsiné je otvory po ukoncené
operaci nutno zasit. Pri 23 gauge PPV vsak maji jen cca 0,6 mm, na kincicirerace se nemusi uzavirat stehy.
Operace je proto o néco rychlejsi a po operaci je oko méné podrazdéné. 25 zauge PPV se mlze pouzit jen u
nékterych onemocnéni, které lze zvladnout extrémné tenkymi nastroii.

Po vyplnéni celého sklivcového prostoru vzduchem ¢i plynem je vidén’ nékolik dnl docasné snizené, postupné se s
jeho vstFebavanim zlepsuje. Clovék s expansnim plynem v oku riczri cestovat letadlem (Fidky vzduch by vedl k jeho
rozpinani v oku se vsemi moznymi disledky) a mél by upozornic ’a Luto skutecnost i anesteziologa pred celkovou
anestezii.

Pooperacni [é¢ba a rezim

Dle pokynu lékare je treba nékolik tydnu uZivat léky, vvvsrovat se pritomnosti v infekénim, prasném nebo jinak
kontaminovaném prostredi, vétSimu fyzickému zatizeri a narazdm na oko - napf.pfi sportu.

Pacienti se vzduchem, plynem a silikonovym ole;=m iwudsi vétsinou polohovat.

Pacienti s expanznim plynem nesmi létat letaciem o jeho vstrebani .Casto je zapotrebi po operaci osetfit sitnici
laserem.

Rizika a komplikace vykonu:

- Peroperacni - poranéni sitnice ¢i ock s, vzriku krvaceni, katarakty, praniku plynu

¢i silikonového oleje pod sitnici, proriknuti silikonového oleje do predni casti oka, krvaceni

pod sitnici.

- Pooperacni- opakované odchli.eni siinice, krvaceni, zvyseni nitroocniho tlaku, otok rohovky,

nitrooCni zanét, pooperacni hyneternite - nizky nitroocni tlak, odchlipeni cévnatky nebo sitnice, krvaceni do nitra
oka, vznik Sedého zakalu ocnino.

Alternativni postupy:

- Pri odchlipeni sitnice se nékdy da provést jeho osetreni cerklazi ¢i plombazi ( operacni osetreni oka zevni cestou),
jedna se vsak o vykon méné Setrny a statisticky ne tak Uspésny.

- Pri krvaceni do oka se nékdy da pockat, zda se krev vstreba sama, nékdy vstrebani urychli injekce specialni injekce
- Pri nitrooCnich zanétech, makularni dife, Urazech a nékolika dalSich chorobach alternativa PPV neexistuje..

Co se stane, kdyz vykon nepodstoupim ?

Velmi pravdépodobné dojde k dalsi progresi onemocnéni , které v kone¢ném stadiu mize vést az k Uplnému oslepnuti
oka. U nékterych pripadu nelze vyloucit ani dlouhodobé bolesti.oka.
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Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétieno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a kompikzce vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jeduu ~ alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a ztnénam v pracovni zpusobilosti
muze prislu$ny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsiu vhiadnd po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat s= na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpcvézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné poroztim=<!(a).» povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych inforriazi souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pFipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svij sountac s iékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravnim-tkenurm;-nebe

. sobil 55511 pravhim_ikon
svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrie! pFislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacizn:oy:.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.201& 07,92

podpis pacienta / zakoringho zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU T . .
Motto nemocnice: Clovek je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Operace zadni casti oka pomoci PPV (pars plana vitrektomie) - pozitivni
Poj.: Strana 4 / 4

DG:
C.chorobopisu:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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