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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Co je plegomazin a jak pusobi. Co je to alkoholizace

Plegomazin je fenithiazinové neuroleptikum. Je typem sedativniho neurclepiika se Sirokym zabérem ovliviujici
funkci nervového systému. Zjistilo se, zZe pri podani Plegomazinu zx peistiZzené bolestivé oko k nervovému ciliarni
ganliu dochazi k Gtlumu az vymizeni bolestivosti oka. Jedna se o |&éCetny postup pouzivan v ocnim lékarstvi u tézce
poskozenych oc€i, u kterych je visus velmi vyrazné snizeny az nulcvv a progndza Spatna. Pacienti podstupujici tento
zakrok maji znacné potiz v oblasti poskozeného oka a jinou oko zAc* ranujici terapii se jiz tento proces neda zvratit.
Tento zakrok provadime jen v nejnutnéjsich pripadech pri seiizani cstatni oko zachranujici terapie.

Stejny ucinek ma retrobulbarni podani alkoholu tzv. Alkohcuizace:

Rezim pro pacienta pred vykonem

Zakrok se provadi za hospitalizace (pobyt na lGzku v netiocnici) Operace se bézné provadi v lokalnim znecitlivéni.
Rano se muzete lehce nasnidat a vzit léky.

V pripadé, ze jste alergicky (vyrazka, dusnost ap.a.i e nékteré léky, upozornéte na to Vaseho osetrujiciho lékare.
Stejné tak upozornéte na to, zda berete léky re redéni krve.

Postup vykonu

Zakrok se provadi na operacnim sale. Pemaaci injekce podame do prostoru za oko 2ml plegomazinu (nebo 1ml 90%
sterilniho alkoholu), ktery zpusobi trva'c¢ znazitlivéni postizeného oka.

ReZzim pro pacienta po vykonu

V domacim prostredi budete dorirzov=i léCebny rezim stanoveny osetrujicim lékarem, kapat kapky do oka a
dostavovat se na kontroly ve stainoveném terminu. V nékterych pripadech je nutna delsi analgetizace. Délka pracovni
neschopnosti se pohybuje v rizmezi nékolika tydnd.

Po operaci si nesmite oke ninout, plavat, potapét se, sportovat, pobyvat v prasném prostredi. Dale nesmite provadét
tézkou fyzickou praci a ridi* motorova vozidla po dobu, kterou Vam urci lékar.

Nevadi chize, divani se na televizi ¢i prace s pocitacem. Venku se doporucuje nosit tmavé bryle.

Komplikace

» Komplikace spojené s celkovou nebo lokalni anestezii

« Alergicka reakce na desinfekcni latku nebo na G¢innou latku plegomazinu - nasazujeme protialergickou terapii

« Retrobulbarni krvaceni pri zakroku - k drobnému krvaceni dochazi pri kazdém chirurgickém zakroku. K
vyraznéjsimu krvaceni dochazi pri uzivani antikoagulacni nebo antiagregacni terapie, ktera se proto pred zakrokem
vysazuje.

Jaké mohou byt béZnéjsi pooperacni komplikace?
« Vytvoreni podkozniho hematomu a otoku vicek - drobné modriny a otok vznikaji v dusledku naruseni integrity kuze,

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Retrobuléarni podani plegomazinu nebo alkoholu k ovlivnéni bolesti nervové tkané postizeného oka

Poj.: Strana 2/ 3
DG:

C.chorobopisu:

podkozi a drobnych cév injekci. Do 2 tydnd postupné odeznivaji.

« Prechodna bolestivost v oblasti postiZzeného oka - jedna se o zcela prirozenou reakci organismu po zakroku. Pri
nasazeni analgetické terapie potize ustavaji.

Alternativy lécby

Dalsi moznosti je cyklokryokoaguace neboli zmrazZeni rasnatého télesa Ci cyklofotckoagsace, coz znamena
destrukce rasnatého téliska pomoci laseru.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarer scéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, maznZ rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moZnost <i zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v praczvii zchopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislu$ny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivii-apatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliuj'i otaz'<y a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dot=zy nivbyly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvZd2niin plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a paskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pFipadé vyskytu neocel#varych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota bylv “ /tu vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Za mohu svij souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletitého-prierta;
. bavenane zplsebilosti k pravhim-(kondm._nel

o I.l II 7 e II o

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare
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Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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