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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka havoiii/a o Ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovan{iic v ¢i<onu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Ucel, povaha a disledky vykonu:

Z rady pricin jak vrozenych tak ziskanych - geneticky predpokiad, stravovani, obezita, vysoky tlak, apod., dochazi ve
sténé tepen k usazovani tukovych latek, k jejimu vazivovateni a posléze i vapenaténi. Tyto pochody maji za disledek
zuzovani prlsvitu tepen a nedostatecné prokrvovani tkani, jez jsou tepnami zasobovany. Mate natolik zavazné z(zeni
kréni tepny, ze hrozi vznik cévni mozkové prihody budn.o uzavrenim tepny a poruchou prokrveni prislusné casti
Vaseho mozku, nebo odtrzenim casti sklerotického platti nebo krevni srazeniny, ktera je na platu nalepena a jeji
zaneseni do mozku, kde zpusobi uzavér tepenné vé:ve = poskozeni mozku. je nutné chirurgické oSetfeni tepny s
jejim vycisténim a pripadné rozsirenim.

Priprava k vykonu:

Pred operaci samotnou budete vysetien/a neurciogem, stejné tak bezprostredné po operaci a nasledné po 24
hodinach opét. U pacienta je provedena niiprava operacniho pole. Pred planovanym zakrokem v narkdze je nezbytné
minimalné 6 hodin nejist, nepit a nekouifii. “fed celkovou anestézii a vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky
(tzv. premedikace). Pokud se operazz prevadi v mistnim umrtveni- lokalni anestezii, lacnéni neni nutné.

Pokud uzivate léky ovliviujici kreviii s-aZtivost (Léky na ,fedéni krve®), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informuite o tom predem oSetrujiciho lékare. Nékteré léky je nutné vysadit s predstihem
pred operacnim zakrokem.

Provedeni vykonu:

Vykon se provadi obvykle v tristnim umrtveni, aby byla béhem operace mozna kontrola védomi pacienta. O detailech
anestezie Vas pred operaci pouci anesteziolog. Princip samotné operace spociva v tom, ze chirurg z podélného rezu
na krku uvolni postiZenou tepnu a uzavre v ni pratok krve pomoci svorek nebo plastovych hadi¢ek. Pokud do péti
minut nedojde k projevim nedostatecného prokrveni mozku, je mozno pokracovat otevienim tepny podélnym nebo
pricnym rezem a odstranénim sklerotického platu zevnitr tepny. Mezitim asistent operatéra odebere z dolniho konce
bérce na nékteré z dolnich koncetin kousek povrchni Zily, s jehoZ pomoci se vycistény Usek tepny uzavre jako
zaplatou. Alternativnim materialem k uzavreni tepny je pouziti syntetické zaplaty z polytetrafluorethylenu nebo z
polyesteru. Pokud by bylo postiZzeni tepny takového rozsahu, ze by nebylo mozno tepnu bezpecné uzavrit, je mozno
cely Usek tepny odstranit a nahradit ho bud'to Usekem povrchni Zily, kterou bychom taktéz odebrali z dolni
koncetiny, nebo umélou cévni protézou. Po uzavreni otvoru v tepné je obnoven prutok krve do mozku a po peclivém
stavéni veskerého krvaceni a ulozeni drénu k operované tepné provedeno zasiti rany. V pripadé, Ze se objevi pri
uzavreni pratoku tepnou priznaky nedokrveni mozku, provadi se operace stejnym zplsobem, pouze ihned po otevreni
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tepny je do obou koncu zasunuta plastova hadicka, ktera zajiStuje prisun krve do mozku béhem operace.
Operace je technicky vysoce narocna, ale je provadéna lékari s vysokou erudici a vyskyt komplikaci na nasem
pracovisti nepfesahuje odbornou spolecnosti povolena 3 procenta u planovanych vykond.

Pred a pooperacni rezim:

Pred operaci samotnou budete vysetien/a neurologem, stejné tak bezprostredné ;0 cteraci a nasledné po 24
hodinach opét. V pooperacnim obdobi bude nutny klidovy rezim s omezenim fysicke nimany k umoznéni dobrého
zhojeni operacnich ran. chize bude mozna ihned v den nasledujici po operaci, dreny eastranujeme obvykle 2.
pooperacni den. Operacni rany se hoji zhruba 2 tydny.

viz obr. 1

Mozné komplikace a rizika:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusSnymi profesnimi povinnostmi = stanzardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem rtzné komplikace:

Z moznych zavaznych komplikaci je nutno uvést moznost vzniku cévni mozrové prihody v prubéhu operace v
disledku zaneseni kousku sklerotického platu nebo krevni srazeniny i-evnin proudem do mozku, dale moznost
vzniku srazeniny v operovaném Useku tepny s nahlym uzavérem tenny a vznikem cévni mozkové prihody nebo veétsi
krvaceni ze zasité tepny v bezprostrednim pooperacnim obdobi, it é si vynuti urychlenou reoperaci s napravou
vzniklého stavu. Dale mize dojit k poskozeni slinné Zlazy s nastednym vznikem pistéle nebo k poskozeni nervd,
ovladajicich polykani. Z méné zavaznych komplikaci je to meZnost pohmozdéni nékterého z nervi, doprovazejicich v
tésné blizkosti tepny s poruchou citlivosti a pohyblivosti casti obliCeje. Toto postiZzeni by se vSak mélo kratce po
operaci samo upravit. V oblasti operacnich ran je nutrit, pocitat se snizenou kozni citlivosti v disledku preruseni
prochazejicich nervovych vlaken. Nedojde-li ke kompukacim (napriklad hnisani, rozpadu operacni rany), hojeni ran
na krku a na dolni koncetiné trva obvykle 7-10 dnt, coz je i délka hospitalizace na nasem oddéleni. v pozdnim
pooperac¢nim obdobi mlze dojit u osob s vrozencu aissazici ke vzniku vystouplé- keloidni jizvy s nedobrym
kosmetickym efektem. V oblasti ran se mohou cpj=vi: vyrony krve (hematom) nebo tkanové tekutiny (serom), které
se postupné vstrebaji samovolné nebo po mensim chirurgickém zakroku.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovn=z »vloucit nékteré velmi zavazné a ve vzacnych pripadech az smrtici
vSeobecné komplikace spojené s operaci a narkozou. Patri k nim zapal plic a kolaps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kurakd. Dale je to uzavreni Zil, zvtast€ na dolnich konéetinach, krevni srazeninou (tzv. trombdza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vraeteni) do plicni tepny. Riziko posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacient(, kurakud a pacienteh vzivajicich hormonalni antikoncepci. K dal$im rizikim patfi reakce na podané
léky projevujici se jako mirna vyréZka z7 obéhové selhani a v zavislosti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Dale muze pri pouziti cizorodéhc tn=rerialu dojit k infekci tohoto materialu s rozpadem rekonstrukce a nahle
vzniklym krvacenim nebo uzévérem tepny. Toto pouceni je doplnéno schematickym nakresem operacniho pole.

Mozné alternativy lécby:

Alternativou operacniho vykonu je konzervativni postup - podavani lékd, zlepsujicich prokrveni mozkové tkané,
pravdépodobnost vzniku cévni mozkové prihody v brzké dobé se vSéemi moznymi dusledky - ochrnuti, i smrti je vsak
velmi vysoka. Dalsi moznou alternativou je nasondovani z(zeného mista vpichem z tfisla, jeho roztaZeni nafukovacim
balonkem a zavedeni kovové vyztuze - stentu dovnitr tepny. | tento vykon je zatizen moznymi komplikacemi, navic
ne kazdé z(zeni je vhodné pro zavedeni této vyztuze.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
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Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:
- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,
- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,
- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménar: v precovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna pe bianovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na <o, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zc:dnevazeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(z! a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlastn s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyZadiiicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lexa¥skym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

. | X Ssobil il WO\ ) B i |

. cobilostik riay i ikond
svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prisluzné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:0%

podpis pacienta / zakonné!'u zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -
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podpis svédka (svédku)
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Obrazova priloha

Obr. 1
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