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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka havoiii/a o Ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovan{iic v ¢i<onu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Ucel, povaha a disledky vykonu:

Ucelem vykonu je revize (kontrola) bfisnich organti, zastaverii “iaceni, odetFeni véech poranéni a odstranéni
nezvratné poskozenych casti organ( resp. celych organd za <elem zachrany Zzivota.

Priprava k vykonu:

Priprava pred operaci je individualni podle rozhodriizi as<tfujiciho lékare. U pacienta je provedena priprava
operacniho pole a pred celkovou anestézii a vlastnim vyy<onem jsou podany zklidiujici léky (tzv. premedikace).
Pokud uzivate léky ovliviujici krevni srazlivost /13y ria ,,fedéni krve®), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informujte o tom ;ifed=:1 oSetrujiciho lékare.

Provedeni vykonu:

Operacni zakrok se provadi v celkovém zrecitlivéni riznym prFistupem, nejcastéji fezem ve stfedni brisni ¢are (viz
obrazek). Urazem muZe byt postize: I-cervkoliv bFidni organ. Mohou byt také poranény velké cévy, které jsou
umistény na zadni sténé dutiny brisni.

Pri poskozeni organu traviciho traktu ‘zaludku, stfev) se postizena mista sesiji. Pri rozsahlém poskozeni organt
traviciho traktu je nutné jejich <asteiné nebo Uplné odstranéni. Pro obnoveni stfevni prichodnosti je nékdy nutné
nasiti spojky mezi castmi ftraviciho traktu anebo vytvoreni strevniho vyvodu nasitim konce streva na otvor v brisni
sténé. Tento vyvod mGze byl decasny anebo pri rozsahlejs$im postizeni streva trvaly.

Pri poskozeni jater, sleziny slinivky, ledvin, mocového méchyre se lehka zranéni osetri sesitim. Rozsahlé poranéni je
nutné vyresit Castecnym odstranénim nékterych organu (jatra, slinivka, slezina) nebo jejich kompletnim odstranénim
(slezina, ledvina).

Osetreni poranéni cév a mocovodu je velmi slozité a obtizné. Zjednodusené se da fict, ze cévy jsou oSetreny sesitim
a podvazanim, mocovody lze oSetrit také v nékterych pripadech sesitim.

Poranéni Zlucniku je reseno jeho odstranénim, u poranéni zlu¢ovych cest se provadi jejich sesiti nebo nasiti spojky s
drenazi. Vétsinou je nutné podavani antibiotik.

viz obr. 1

Doporuceny rezim po vykonu:

Po zakroku jste sledovan(a) odbornym personalem na jednotce intenzivni péce nebo ARO nékolik dni a posléze na
standardnim lGzkovém chirurgickém oddéleni. Celkova doba hospitalizace a doba nasledné rekonvalescence zavisi na
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rozsahu operacniho zakroku, charakteru poranéni a eventualnich komplikacich. O podrobnostech budete vzdy
informovan osetrujicim lékarem.

Mozné komplikace a rizika:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege arrisy mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem rtzné komplikace:

K vyznamnéjsim rizikim tohoto operacniho vykonu patfi predevsim rozsahlejsi krnvéceni; kieré mdze byt spojeno s
poranénim organ( dutiny brFisni a které si mize vyzadat podani krevni transfuze ¢ida'Si operacni zakrok. Dals$im
rizikem je infekce dutiny brisni ¢i operacni rany. Riziko infekce vyrazné stoupa nri puranini stiev a vyliti jejich
obsahu do dutiny brisni. Tuto komplikaci je nutné l&Cit podavanim antibiotik penrisadié i dalsi operaci, pokud se
komplikace objevi az v pooperacnim obdobi. K infek¢nim komplikacim patri t: ke vytvoreni abscesu (ohraniceného
hnisavého loZiska) mezi stfevnimi klickami nebo jinde v dutiné brisni. Tate karnilikace si mize vyzadat dalsi
chirurgicky zakrok a podavani antibiotik.

V ¢asném pooperacnim obdobi se nékdy mlze stejné jako u jinych nitraiisnich operaci objevit prechodna strevni
neprichodnost (ileus). LéCba je vétsinou medikament6zni a podplrna.

V pozdéjsim pooperacnim obdobi muze dojit k vytvoreni nitrobfisnic:i-ainezi (srdstu), coz jsou abnormalni vazivova
spojeni v dutiné brisni. Tyto srdsty mohou byt pri¢inou stfevni neprucihodrosti vyzadujici operacni zakrok. Vzacné
muze dojit ke vzniku pistéle (abnormalniho spojeni) mezi riznymi castini stfeva ¢i mezi stfevem a jinymi organy
dutiny brisni.

Pri odstranéni vétsi ¢asti stfeva nebo traviciho traktu se mohgsti aiiievit problémy s travenim Ci vstfebavanim Zivin.
Pri poranéni mocového Ustroji mohou byt problémy s moce«..m nizbo odvadénim moci. Pri odstranéni sleziny dochazi
k oslabeni imunity, pri kterém je organizmus ohrozen zavaznoivinfekci s tézkym pribéhem. Jako prevence se
doporucuje dlouhodobé podavani antibiotik po zakroku.

Pri odstranéni vétsi Casti slinivky se muze objevit cuk: ovka v vzadujici lécbu inzulinem. Po poranéni Zlucovych cest
muze vzniknout Zloutenka. Tato komplikace vyzadui= fezeni v podobé dal$i operace nebo endoskopicky vykon, pfi
kterém se do poranénych zluCovych cest zavede s-ant (:rubicka).

Stejné jako u jinych brisnich operaci se mlze i o tomio zakroku vytvorit pooperacni kyla v jizvé vyzadujici dalsi
operacni lécbu. Riziko posledné jmenované kerapikece stoupa pri nedodrzeni rezimu po operaci zvlasté pri namahani
brisni stény neprimérenou fyzickou zatézi.

U nékterych pacientld mlze dochazet ke Spatneivu hojeni operacni rany, nékdy az k jejimu rozpadu - vyssi riziko maj
pacienti celkové oslabeni s jinymi zavaznvmi onemocnénimi, jako napr. cukrovka, poruchy obranyschopnosti apod.
Nékteri jedinci maji sklony k vytvareni nzara2rnych, tzv. keloidnich jizev.

Pres vSechna preventivni opatreni neize r2viéz vyloucit nékteré velmi zavazné a ve vzacnych pripadech az smrtici
vSeobecné komplikace spojené s oreraci u narkozou. Patri k nim zapal plic a kolaps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kurakd. Dale je to uzavieni zil, zvlasté na dolnich konéetinach, krevni srazeninou (tzv. trombdza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji emtalizace (vmeteni) do plicni tepny. Riziko posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacient(, kuraku a pacientek uzivajicich hormonalni antikoncepci. K dal$im rizikim patfi reakce na podané
léky projevujici se jako miitina vyrezka aZz obéhové selhani a v zavislosti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Mozné alternativy lécby:

Alternativa k chirurgické lécbé neexistuje. Odlozeni operace i jeji neprovedeni mize vést k vykrvaceni do dutiny
brisni, nezvratnému poskozeni nitrobfisnich organu ¢i zanétu a jeho rozsireni v dutiné brisni se vsemi vaznymi
dusledky vcetné smrti pacienta.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:
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- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpUsobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménan: v.pracovni zpUsobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna ¢ planavaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vée, o novazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovAzetiy.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci sctinlasiim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pFipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzaduji-ich reodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svij souhlas s ékaisky i vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
. ; . sobilostik pravai ondm._nel

pacienta-s-omezenou-zpusoebilosti-kpra rwr) onbm
svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prisluzae informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastui.ce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souirlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -
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podpis svédka (svédku)

: +420 558 415 111 - spojovatelka
Fax: +420 558 415 010

E-mail: sekretariat@nemfm.cz
Web: www.nemfm.cz

IC: 00534188 Tel.
DIC: CZ 00534188
Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV,
oddil Pr, vlozka 938
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Obr. 1
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