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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka havoiii/a o Ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovan{iic v i<onu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k
provedeni zakroku sv(j souhlas.

Ucel, povaha a disledky vykonu:

Indikaci k provedeni vykonu je hydrokéla, tj. nahromadéni tekiiiny v obalech varlete, které maze mit pavod vrozeny
(jde o pretrvavajici komunikaci mezi dutinou brisni a obaly i«.'em varlete) nebo ziskany, ke kterému dochazi z
nejasnych divodu ¢i na podkladé zanétu, vzacné pfi nadorovycn onemocnénich. Cilem operace je odstranit
pretrvavajici anatomickou odchylku a také odstranit cictize, které hydrokéla zejména u dospélych osob zpusobuje.

Priprava k vykonu:

Pred planovanym zakrokem v narkdze je nezby!!é niiiiimalné 6 hodin nejist, nepit. U pacienta je provedena
priprava operac¢niho pole a pred celkovou ane:iezii ¢ vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace).

Pokud uzivate léky ovliviujici krevni srazlivost (icky na ,fedéni krve“), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informujte ¢tom predem osetfujiciho lékare.

Provedeni vykonu:

Vykon se provadi v celkové anesiezil. Sostup se lisi pri operaci v détském véku a pri operaci v dospélém véku.

V détském véku se po dezinfek:i-apeiacniho pole provadi rfez v triselné krajiné. Zde je postupné nalezen a uvolnén
semenny provazec, podél kterého srobiha vychlipka pobrisnice (blany, ktera vystyla dutinu brisni) - viz obrazek. Tato
vychlipka vétsinou po narozzni zanika, ale v pripadech hydrokély pretrvava a zstava naplnéna tekutinou. Vytvari tak
cisternu (rezervoar), kierd je umisténa podél semenného provazce a zasahuje ¢asto az do oball kolem varlete. PFi
operaci je nalezeno Usti do v¥chlipky, které je nasledné preruseno, a smérem k dutiné brisni je vychlipka podvazana.
Sama cisterna (rezervoar) je vypusténa. Nasleduje sesiti podkozi a kiize.

U dospélych vznika hydrokéla vétsinou tak, ze mezi obaly varlete se nahromadi tekutina v dusledku probéhlého nebo
i skrytého zanétu ¢i poranéni. U dospélych je rez veden na Sourku, nékdy v tfisle a pri operaci je cisterna rozriznuta
a prevracena svou vnitfni stranou ven. Okraje jsou otoceny a seSity. Tvorici se tekutina je pak bez problém
vstifebavana v Sourku.

viz obr. 1

Doporuceny rezim po vykonu:

Po operaci je pacient sledovan zdravotnickym personalem na standardnim oddéleni a jsou podavany léky tiSici
bolest. Jiz v den operace je pacient zpravidla pohyblivy. Stehy se vytahuji sedmy az devaty den po operaci. U déti se
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doporucuje 14denni télesné Setreni. U dospélych aktivitu limituje bolest a otok Sourku. Zpravidla se doporucuje
klidovy rezim po dobu jednoho tydne.

Mozné komplikace a rizika:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege arrisy mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem rtzné komplikace:

K vSeobecnym rizikim operacnich zakrokd patfi také rozsahlejsi krvaceni z operacini vanv; potfeba podani krevni
transfuze je vsak pri operaci hydrokély extrémné mala. PrileZitostné se mlze v oparacini 1ané nebo v Sourku vytvorit
vétsi hematom (krevni vyron), jehoz oSetfeni si muze v nékterych pripadech vyzAdat daisi operacni zakrok.

V nékterych pripadech také mize pretrvavat otok v operacni rané.

Vyjimecné mdze pri operaci dojit k nelmyslnému poranéni semenného prova: -e ci cév zasobujicich varle, coz mize
vést k atrofii varlete (jeho zmenseni) ¢i jeho ztraté.

Pres dodrzeni vech preventivnich opatfeni mlze dojit vyjimecné k infekzi cperacni rany. U nékterych pacientl
muze dochazet ke Spatnému hojeni operacni rany, nékdy az k jejimu rozcadu. Nékteri jedinci maji sklony k vytvareni
nadmeérnych, tzv. keloidnich jizev.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékteré vel::ii z5vazne a ve vzacnych pripadech az smrtici
vSeobecné komplikace spojené s operaci a narkozou. Patri k nim zapa' plir. a kolaps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kurakd. Dale je to uzavreni Zil, zvlasté na dolnich konéetinacii, krevni srazeninou (tzv. trombdza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do plicni t:zo:vy. Riziko posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacient(, kuraku a pacientek uzivajicich hormonalni-anitkincepci. K dal$im rizikim patfi reakce na podané
léky projevujici se jako mirna vyrazka az obéhové selhani « v zavislosti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Mozné alternativy lécby:

Konzervativni lécba je indikovana pouze u staryci: a rizikovych muzd. Zahrnuje noseni suspenzoru, eventualné
provedeni punkce a vypusténi obsahu. Po odsat: l22 5o obald aplikovat napr. tetracyklinova antibiotika s anestetikem
pro sklerotizacni efekt. Vysledky jsou vsak jer. docusné. Alternativa k operacnimu reseni neexistuje.

Prohlaseni o informovaném souhlas:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, pr=donladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislu$ny zaravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.
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Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pied zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse v/edeti? informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonnéhea zastu) ce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce nza/ sci.open se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - -

podpis svédka (svedki;
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Obrazova priloha

pied operaci po operaci

vychlipka
pobfisnice

Obr. 1
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