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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka havoiii/a o Ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovan{iic v i<onu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k
provedeni zakroku sv(j souhlas.

Ucel, povaha a disledky vykonu:

Indikaci k vykonu jsou konecnikové pistéle - , kanalky“ v ob'astt kolem konecniku. Vyriznuti konecnikové pistéle je
operace, pri které se odstrani cela, nebo podstatna cast koni=cnikové pistéle s okolni tkani. Vzniklym ,tunelem* se
zpravidla provlece gumova hadicka, ktera svym tahem pak prorezava mékkeé tkané hojici se od spodiny az do zhojeni
okoli konecniku. Prospéchem operace je odstranéni pis:éle a problém, které zplsobuje.

Priprava k vykonu:

Zakroku predchazi podrobné vysetreni klinické, taboratorni a zpravidla také kolonoskopické vysetreni tlustého streva.
Pred zakrokem se provadi vyprazdnéni stfevnino travcu vhodnym pripravkem, které zacina zpravidla jeden den pred
planovanym operacnim vykonem. V den operac= je pripraveno operacni pole (oholeni okoli konecniku)

O znecitlivéni Vas bude informovat anesteziolog. Pred operaci v celkové narkoze je nezbytné minimalné 6 hodin
nejist, nepit a nekourit. Pred vlastnim vy<xanem jsou podany zklidnujici léky (tzv. premedikace).

Pokud uzivate léky ovliviujici krevni sriziivost (Léky na ,,fedéni krve®), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informuire: o tcin predem osetrujiciho lékare. Nékteré léky je nutné vysadit s predstihem
pred operacnim zakrokem.

Provedeni vykonu:

Operace se provadi v celove ric5o epiduralni anestezii. Po dezinfekci operacniho pole operatér provede sondaz
pistéle palickovou sonuaw 3/'vyhleda vnitini Usti pistéle uvnitr konecniku. Snahou operatéra je v kazdém pripadé
Uplné odstranéni (vyriznuti) pistéle. Do mista po odstranéné pistéli je vloZena elasticka gumova smycka, ktera se
utahne. V dusledku tahu dochazi postupné k prorezavani utazené smycky a vyhojeni rany po pistéli. Tento postup se
aplikuje i v pripadech, kdy se nezdari Uplné odstranéni pistéle.

Doporuceny rezim po vykonu:

Jste sledovan(a) odbornym personalem na standardnim lGZkovém chirurgickém oddéleni. Pfredpokladana doba
hospitalizace je 3 - 7 dn(. Po operaci je dilezita péce o mékkou stolici, ordinuji se projimadla a tekuta dieta az do
prvni stolice. Predpokladana doba rekonvalescence a hojeni konecniku po propusténi z nemocnice cini 2-3 tydny pri
nekomplikovaném pribéhu.

Mozné komplikace a rizika:
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| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis), mohou vzniknout v
souvislosti s uvazovanym zakrokem napr. tyto komplikace:

K vSeobecnym rizikiim operacnich zakrokd patfi rozsahlejsi krvaceni béhem operace ¢i po ni. Riziko vétsiho krvaceni
vyzadujiciho transfuzi je u tohoto zakroku nizké. DalSim rizikem, které nelze vyloucit an: ofi dodrZzovani vsech
preventivnich opatreni, je infekce operacni rany.

U nékterych pacientl mlze dochazet ke Spatnému hojeni operacni rany, nékdy az k je!‘ms rozpadu - vyssi riziko maj
pacienti celkové oslabeni s jinymi zavaznymi onemocnénimi, jako napr. cukrovka, paiichyv-opranyschopnosti apod.
Po tomto chirurgickém vykonu se miiZe v den operace objevit problém se zadrZzovarim moli. Re$enim je pFechodné
cévkovani.

Prechodné mohou byt problémy se stolici (bolestivé vyprazdnovani), které se vsak pi aodrzovani opatreni k udrzeni
mékké stolice postupné upravi. Pres dodrzovani vSech zasad spravné operacni tachiiiky nelze po operacich v oblasti
konecniku zcela vyloucit poranéni koneénikovych svéraca s nasledkem po:ucii ve schopnosti udrzovani stolice. | po
spravné provedeném zakroku muze dojit k recidivé (znovu objeveni se) pistéte - viziko asi 10-20 %.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékteré velmi zZvazn® a ve vzacnych pripadech az smrtici
vseobecné komplikace spojené s operaci a narkdzou. Patri k nim zapal ntic @ «olaps casti plice (atelektaza) - riziko je
vys$i u kurakud. Dale je to uzavreni zil, zvlasté na dolnich konéetinach, kievni srazeninou (tzv. tromboza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do plicni tepny. Rizikc posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacient(, kuraku a pacientek uzivajicich hormonalni antianc=nci. K dal$im rizikim patfi reakce na podané
léky projevujici se jako mirna vyrazka az obéhové selhani a v zAvisinsti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Mozné alternativy lécby:

Konzervativni postup zpravidla nelze doporucit, jelikei neveile k odstranéni pistéle. U nespecifickych strevnich
zanétl s konecnikovou pistéli muze k vyléceni pFispat tzv biologicka léc¢ba (podavani pripravkd, které tlumi stfevni
zanét). Tato lécCba probiha ve vyhrazenych centreci:.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany <outilas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpoklaciany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma nieiai-ou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v abvykiém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravetri vykon vést,

- jaky léCebny reZire, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.
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Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené wfcrmace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupcz, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni ichcuen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - -

podpis svédka (svéd!i)
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