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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka havoiii/a o Ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovan{iic v ¢i<onu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Ucel, povaha a disledky vykonu:

Indikaci k této operaci jsou zlomeniny krcku kosti stehenni’ ukterych neni indikovana totalni endoprotéza kycelniho
kloubu. Spociva v nahradé hlavice a zlomeného krcku steheitii kosti kovovou cervikokapitalni protézou (CKP),
zatimco puvodni kloubni jamka z(stava zachovana. Cilem operace je obnoveni moznosti chlze a sebeobsluhy.

Priprava k vykonu:

Pred operaci jste vySetren(a) anesteziologem, kteiy urc: nejlepsi postup znecitlivéni béhem operace a nutnou
predoperacni pripravu. Pred planovanym vykons:r v celkové anestézii je nezbytné minimalné 6 hodin nejist, nepit a
nekourit. Pred vlastni operaci je provedena pfiore 'z operacniho pole a jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace).

Pokud uzivate léky ovliviujici krevni srazlivost (icky na ,fedéni krve“), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informujte ¢-tom predem osSetrujiciho lékare. Nékteré léky je nutné vysadit s predstihem
pred operacnim zakrokem.

Provedeni vykonu:

Operace je provadéna v epiduraini nzbo vyjimecné v celkové anestézii v poloze na zadech. Po dezinfekci a
zarouskovani operacniho pole ie froveden ez na zevni strané stehna nad kycelnim kloubem poranéné koncetiny.
Nasleduje protéti povazky, 5/aw, ¢imz je vytvoren pristup k hlavici a kréku stehenni kosti. Po odstranéni kloubniho
pouzdra je stehenni kost pizseknuta dlatem nebo prefiznuta oscilacni pilou zevné od zlomeniny. Hlavice a zlomeny
kréek jsou odstranény a v arenoveé dutiné stehenni kosti je raspli vytvoreno loze pro CKP. Po provedeni vyplachu je
aplikovan kostni cement do drenové dutiny a poté je do ni zasunuta odpovidajici cast protézy (tzv. drik) - viz
ilustracni obrazek. Po zatvrdnuti cementu je hlavice protézy zasunuta do jamky kycCelniho kloubu. Do operacni rany
je vlozen drén, tj. plastikova hadicka slouzici k odvadéni krve a sekretu. Nasledné je operacni rana sesita po
anatomickych vrstvach.

viz obr. 1

Doporuceny rezim po vykonu:

Pooperacné budete sledovan na ARO, MOJIP nebo vyjimecné i na standardni jednotce chirurgického oddéleni.
Po operaci je zapotrebi udrzovat operovanou dolni koncetinu v poloze odtazené zevné (v abdukci) a ohnutou v
kolennim a kycelnim kloubu. Drén bude odstranén podle mnozstvi odvadéné tekutiny. Poranénou koncetinu mizete
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zatézovat az po doporuceni operatérem ¢i jinym kompetentnim chirurgem (nikoliv tedy napriklad rehabilitacnim

¢i jinym lékarem ¢i rehabilitacni sestrou). Po operaci je nutna ¢asna mobilizace a rehabilitace, ktera bude zajisténa
rehabilitacnimi pracovniky za hospitalizace na chirurgickém nebo rehabilitacnim oddéleni. Do doby mobilizace je
provadéna disledna prevence tromboembolické nemoci (viz mozné komplikace a rizika):

Mozné komplikace a rizika:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standard:: ({z¢e a1 tis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem rtzné komplikace:

K vSeobecnym rizikiim operacnich zakrokd patfi rozsahlejsi krvaceni z operacni rany &ham operace ¢i po ni, které

si muze v nékterych pripadech vyzadat podani krevni transfuze.

Dalsim rizikem, které nelze zcela vyloucit ani pri dodrZzovani vSech preventivrch «patreni, je infekce kloubu a
operacni rany. Vyjimecné mdlze pri operaci dojit k nelimyslnému poranéni nervii, které vyzaduje jejich oSetreni
respektive naslednou rehabilitacni lécCbu.

K rizikiim specifickym pro tuto operaci patfi nepfijeti protézy pfijemceir a ni2do jeji nasledné uvolnéni. Tyto
komplikace si mohou vyzadat dalsi operaci. U nékterych pacienti mize no oceraci pretrvavat bolest v kloubu a to i
pres spravny nalez na rentgenovych snimcich.

Pri mélké jamce m(ze dojit k opakovanému vykloubeni CKP. Tato konplikace je fesena v pFipadech, kdy to je
mozné, provedenim totalni endoprotézy kycelniho kloubu nebo edstianénim nefunkéni CKP.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékter¢: vzirni zavazné a ve vzacnych pripadech az smrtici
vSeobecné komplikace spojené s operaci a narkozou. Patri k-iiny 22pal plic a kolaps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kurakd. Dale je to uzavreni Zil, zvlasté na dolnich kancetitiach, krevni srazeninou (tzv. trombdza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do plicni t<pny. Riziko posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacient(, kuraku a pacientek uzivajicich hormonalni antikoncepci. K dal$im rizikim patfi reakce na podané
léky projevujici se jako mirna vyrazka az obéhové seli.ani a *: zavislosti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Mozné alternativy lécby:

V nékterych pripadech je alternativou provadernt totalni (celkové) endoprotézy kycelniho kloubu.

Prohlaseni o informovaném souh'asu.
Prohlasuji, ze jsem tento informavar souhlas Cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha; pr<dpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon m2néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenint v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislu$ny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.
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Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svij souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pfed z3%rokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uveaené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonn&ha zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce rieni vzhopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce: p:<+evil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: -

podpis svédka {(svadku)
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Obr. 1
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