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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inozZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka havoiii/a o Ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovan{iic v viconu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k
provedeni zakroku sv(j souhlas.

Ucel, povaha a disledky vykonu:

Indikaci k této operaci je stav prodéravéni Zzaludecniho neb: d¢anacternikového viedu s naslednym vylitim obsahu do
volné dutiny bFisni a vznikem zanétu pobrisnice. Cilem operace je obnoveni celistvosti traviciho traktu. Prospéchem
osetreni prodéravéného organu je zabranéni dalSimu rozvoji zanétu pobrisnice a zachrana zivota.

Priprava k vykonu:

Priprava pred operaci je individualni podle rozhodauti nietfujiciho lékare. Pravidlem je zavedeni sondy do zaludku
zpravidla pres nos, hltan a jicen k odsavani zaluzecnirio obsahu. V nékterych pripadech je nutné zavedeni kanyly do
centralniho Zilniho recisté na krku nebo v prosroru od kliéni kosti, eventualné zavedeni mocové cévky za Ucelem
sledovani funkce ledvin. U pacienta je dale nrovedena priprava operacniho pole a pred celkovou anestézii a vlastnim
vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv. preincdikace).

Pokud uzivate léky ovliviujici krevni sraZiivost (Léky na ,fedéni krve®), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informujte 0. #0i1) predem oSetrujiciho lékare.

Provedeni vykonu:

Operace se provadi v celkové znastézii. Po dezinfekci operacniho pole je proveden rez ve stredni linii brisni stény
nebo poloobloukovité pod 7ebarnirii oblouky. Po proniknuti do bfis$ni dutiny jsou uvolnény sristy a nalezeno misto
prodéravéni. Nasleduje sesit’ okrajl tohoto otvoru v zaludku nebo na dvanacterniku a nasiti laloku tukové tkané z
predstéry (viz ilustracni chrazek). Tyto operace lze provést i laparoskopicky. Vzdy jsou zavadény drény z dutiny
brisni, tj. plastikové hadickv odvadéjici krev nebo tkanovou tekutinu mimo operacni ranu. Po operaci je
ponechavana i Zaludecni sonda. Aplikuji se antibiotika k potlaceni zanétu a provadi se prevence trombembolické
choroby.

viz obr. 1

Doporuceny rezim po vykonu:

Jste sledovan(a) odbornym personalem na ARO nebo jednotce intenzivni péce nékolik dni a posléze na standardnim
lizkovém chirurgickém oddéleni. Za nékolik dni Vam bude odstranéna zaludecni sonda, pit budete az se souhlasem
operatéra nebo kompetentniho chirurga, rovnéz tak to bude i s postupnym prijimanim potravy. Drény jsou
odstranény podle mnozstvi odvadéné tekutiny. Hospitalizace trva asi deset dnd, nékdy i déle s ohledem na zanétlivé
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projevy a celkovy stav. Pooperacni rekonvalescence je nékolik tydnd. Stav po operaci zpravidla nezplsobuje trvalou
zménu zdravotni zpusobilosti.

Mozné komplikace a rizika:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege arrisy mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem rtzné komplikace:

K vseobecnym rizikiim operacnich zakrok( patfi rozsahlejsi krvaceni z operacni rasy c<heii operace nebo po ni,
které si mize v nékterych pripadech vyzadat podani krevni transfuze.

Dalsim rizikem, které nelze vyloucit ani pri dodrzovani vSech preventivnich opatreni, ie ifekce operacni rany.

K infekcnim komplikacim patri také vzacné vytvoreni abscesu (ohraniceného hnisavého loziska) mezi strevnimi
klickami nebo jinde v dutiné brisni. | pres dodrZeni vSech zasad spravné oper: “ni-techniky se mize objevit netésnost
seSitého mista a nasledna infekce brisni dutiny. Zminéné komplikace si moheu vyzadat dalsi chirurgicky zakrok a
podavani antibiotik.

Zcela vyjimecné muze pri zakroku dojit k neimyslnému poranéni sleziny vivzadujici rozsireni zakroku v podobé
osetreni vzniklého poranéni.

V ¢asném pooperacnim obdobi se nékdy muze stejné jako u jinych r.trobiisnich operaci objevit prechodna strevni
neprichodnost (ileus). Lécba je vétsinou medikament6zni a podpiirnd.

V pozdéjsim pooperacnim obdobi muze dojit k vytvoreni nitrobfitnicii adhezi (srdstu), coz jsou abnormalni vazivova
spojeni v dutiné brisni. Tyto srlisty mohou byt pri¢inou stfevni re;richodnosti vyzadujici operacni zakrok. Vzacné
muze dojit ke vzniku pistéle (abnormalniho spojeni) mezi rizinyini zastmi traviciho traktu a jinymi organy dutiny
brisni.

U malého procenta pacient( po bFisni operaci se mlze vytvorit pooperacni kyla v jizvé vyzadujici dalsi operacni
léCbu. Riziko posledné jmenované komplikace stoupa pri nedodrzeni rezimu po operaci zvlasté pri namahani brisni
stény neprimérenou fyzickou zatézi. U nékterych paci¢ntl miiZe dochazet ke Spatnému hojeni operacni rany, nékdy
az k jejimu rozpadu - vyssi riziko maji pacienti celkiw& ostabeni s jinymi zavaznymi onemocnénimi, jako napr.
cukrovka, poruchy obranyschopnosti apod. Nékteri iedi~ci maji sklony k vytvareni nadmérnych, tzv. keloidnich jizev.
Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucic nékteré velmi zavazné a ve vzacnych pripadech az smrtici
vSeobecné komplikace spojené s operaci a narwoz(t: Patri k nim zapal plic a kolaps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kurakd. Dale je to uzavreni Zil, zvlasté na dolnich konéetinach, krevni srazeninou (tzv. trombd6za) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmetcni) do plicni tepny. Riziko posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacient(, kuraku a pacientek uzivaiicich hormonalni antikoncepci. K dal$im rizikim patfi reakce na podané
léky projevujici se jako mirna vyrazka azorehové selhani a v zavislosti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Mozné alternativy lécby:

Zadné jiné alternativni rnetsdy nejsou vhodné. Pokud nesouhlasite s operaci bude vam ponechéana Zaludeéni sonda,
podavany inflze a antidiatila a dalsi potrebné preparaty, ale pres veskerou tuto neoperacni léCbu s nejvétsi
pravdépodobnosti zemrete tia celkovou sepsi (,,otravu krve*) pri zanétu pobrisnice.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,
- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
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muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazu:i své ouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s nro,<denim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich necdkiadné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym »keneni kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

Latilal . ’

. I " sobilesti k pravaim Gkendif ieho
svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu 13a2:enta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zZkonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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Obrazova priloha
OSetreni prodéravéneho viedu

Nasiti lainku
tukcva ivane

Obr. 1
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