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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svij souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka havoiii/a o Ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovan{iic v ¢i<onu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Ucel, povaha a disledky vykonu:

Ucelem operacniho vykonu je obnoveni celistvosti poranéné 3iachy, jeZ je nezbytné nutna pro spravnou funkci
koncetiny.

Priprava k vykonu:

PFi provadéni vykonu lezi pacient v poloze na zadeci:. O z»nlsobu anestézie rozhoduje anesteziolog, pricemz
nejcastéji se voli svodna (regionalni) anestezie. Je provizdena priprava operacniho pole a jeho dezinfekce.

Provedeni vykonu:

Vykon spociva v sesiti koncl utrzené slachy. Nittaduje sesiti operacni rany.

Doporuceny rezim po vykonu:

Po operaci je koncetina fixovana sa«-avcu dlahou na dobu minimalné 2-6 tydn(. Po sejmuti sadrové fixace probéhne
rehabilitacni terapie s rozcvi¢ovanimn ¢{l3<h podle doporuceni operatéra nebo jiného kompetentniho chirurga.

Mozné komplikace a rizika:

| pri spravném postupu v saulzdu 5 prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenyr) zakrokcin rizné komplikace:

K vSeobecnym rizikiim cteiaCnich zakrokd patfi krvaceni béhem operace nebo po ni; riziko rozsahlejsiho a zavazného
krvaceni pri tomto vykonu j< vsak nizké.

| pfes dodrzeni vsech preventivnich opatreni mize dojit k infekci v operacni rané, ktera se projevuje neprimérenym
otokem, bolesti a zarudnutim. Lécba této komplikace vyzaduje podavani antibiotik a nékdy i naslednou chirurgickou
léCbu. Tato komplikace zaroven prodluzuje dobu hojeni a s tim i pracovni neschopnost.

Pri dlouhodobéjsim znehybnéni koncetiny se mlze objevit atrofie (ztenceni) a zkraceni svall ¢i slach a ztuhnuti
kloubd. Intenzivni rehabilitacni lé¢bou je vSak zpravidla mozné obnovit plnou funkci postizené koncetiny.
Vyjimecné mdze dojit k selhani sutury (sesiti) Slachy, vétSinou pfi pred¢asném a prilisSném zatéZovani. Tato
komplikace mlze vyzadovat opakovanou operaci.

V nékterych pripadech se také mize nové objevit alergie na anestetikum (znecitlivujici lék) nebo na dezinfekci.

Mozné alternativy lécby:
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V nékterych pripadech muze byt vyjimecné zvolen postup konzervativni, kdy tvarovanou dlahou a manipulaci v
kloubech jsou konce prerusené slachy priblizeny a takto dochazi ke zhojeni.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sd>tetia a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizil-a-a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznes: si z2volit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schornosti.a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatfen: jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici ot?:ky 2 zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byiv |ékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétleninm plné norozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnut “ch informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych kemplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vyioiv provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mob.: 5vUj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Latill . ’
pacienta-zbavenéheo puroutesti-kpravaim-tkenum;-nebe
pacienta-s-omeren 2o sobilosti-kpravaim-Gkentm
svym podpisem stvrzuj:. ze isem obdrzel prislusné informace a Ze tyto vyse uvedené informace byly v pfiméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare
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Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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