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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka havoiii/a o Ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovan{iic v ¢i<onu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Ucel, povaha a disledky vykonu:

Jedna se o naléhavou operaci, nejcastéji pfi Urazech, ktera je indikovana na zakladé priznakd a nalezu pri
zobrazovacich vysetrenich, jako je sonografie a CT vysetreni V dutiné brisni je zjisténa krev z krvacejici sleziny a
postizeny je ohroZen vykrvacenim.

Priprava k vykonu:

Priprava pred operaci je individualni podle rozhodauti nietrujiciho lékare. U pacienta je provedena priprava
operacniho pole a pred celkovou anestézii a vlasinini vykonem jsou podany zklidiujici léky (tzv. premedikace).
Pokud uzivate léky ovliviujici krevni srazlivost (léby na ,,fedéni krve®), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informujte o tom pr=aem osetfujiciho lékare.

Provedeni vykonu:

Zakrok se provadi v celkové anestézti. Po atevreni dutiny brisni frezem v horni poloviné bricha operatér vyhodnoti
situaci a na zakladé nalezu pri opcraci s rozhoduje o provedeni sesiti poskozené sleziny nebo jeji Casti. Pokud je
vSak slezina nezvratné poskozera Uraz:2m a jeji zachrana neni mozna, provadi se podvazani cév organu a jeho
kompletni odstranéni. Do mista u'ez2ni sleziny se zavadi drén (plastikova trubicka) k odsavani krve a tekutiny.

Doporuceny rezim po vvKor u:

Pooperacni pribéh zavisi ad vyskytu moznych komplikacich. Doporucuje se fyzické Setreni, primérna doba pracovni
neschopnosti je asi 1 mésic. Po zakroku se doporucuje provedeni ockovani proti zavaznym bakterialnim
onemocnénim. Do doby nabyti imunity je zapotrebi podavat preventivné antibiotika. U vybranych skupin nemocnych
s poruchami imunity se doporucuje dlouhodobé preventivni podavani antibiotik podle doporuceni specialisty z oblasti
hematologie. Kazdé onemocnéni s teplotou by mélo byt peclivé vysetreno, jelikoz existuje zvysené riziko zavaznych
infekcnich onemocnéni.

Mozné komplikace a rizika:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem rtzné komplikace:

K vSeobecnym rizikiim operacnich zakrokd patfi rozsahlejsi krvaceni z operacni rany béhem operace ¢i po ni, které si
muze v nékterych pripadech vyzadat podani krevni transfuze. Pri této operaci mlze dojit ke krvaceni ze slezinné
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stopky, at' uz béhem operace, nebo po ni. Dalsim rizikem, které nelze vyloucit ani pri dodrzovani vsech
preventivnich opatreni, je infekce operacni rany.

Vzacné mize béhem zakroku dojit k neimyslnému poranéni slinivky brisni, Zaludku nebo tlustého streva. Tato
komplikace si mize vyzadat rozsireni operacniho vykonu spocivajici v osetreni téchto pccanéni. U malého procenta
pacientl po bri$ni operaci se muze vytvorit pooperacni kyla v jizvé vyzadujici dal$i operacni ié¢bu. Riziko posledné
jmenované komplikace stoupa pri nedodrzeni rezimu po operaci, zvlasté pri namahani biisnii stény neprimérenou
fyzickou zatézi. U nékterych pacientl mlze dochazet ke Spatnému hojeni operacni téay, nekdy az k jejimu rozpadu -
vyssi riziko maji pacienti celkové oslabeni s jinymi zavaznymi onemocnénimi, jako naoi. cukrovka, poruchy
obranyschopnosti apod. Nékteri jedinci maji sklony k vytvareni nadmérnych, tzv. k<loianich jizev.

Po odstranéni dochazi také ke zménam v krevnim obraze, zvlasté k vzestupu krevnict desticek, které vyzaduje
sledovani a v nékterych pripadech i léCbu. Zejména v prvnich letech po opera<i-ie zvysené riziko zavaznych
bakterialnich infekci, proto pri kazdém onemocnéni s teplotou je nutné pz£livé zhodnoceni stavu lékarem.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékteré velmi zavazné a ve vzacnych pripadech az smrtici
vSeobecné komplikace spojené s operaci a narkozou. Patri k nim zapal plic a Kolaps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kurakd. Dale je to uzavreni Zil, zvlasté na dolnich konéetinach, #revni srazeninou (tzv. trombdza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do plicni tepny. Riziko pesledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacient(, kuraku a pacientek uzivajicich hormonalni antikoncepci. K dal$im rizikim patfi reakce na podané
léky projevujici se jako mirna vyrazka az obéhové selhani a v zavisiacti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Mozné alternativy lécby:

Nejsou znamy.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas ¢etl{a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjal.ou at:ernativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyki<ra znusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledni zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mé./a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za cadstatné, a Ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.
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Jako zakonny zastupce

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené infor:riice byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupcr, »okud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se codepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svae viis:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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