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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku svij souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla lékarem indikavana hemodialyza s ohledem na tézce
porusenou funkci ledvin. K zakroku, ktery Vam doporucujeme, je potrena vazeho souhlasu. Abyste se mohl(a)
rozhodnout, informujeme Vas v tomto zaznamu a pohovoru o zpusoku, vvznamu a pripadnych komplikacich
planovaného zakroku.

Pro¢ doporucujeme tento vykon?

Ledviny jsou pro Zivot Clovéka nezbytné, proto patri [éCba seiivam ledvinnych funkci z jakékoliv pric¢iny mezi zivot
zachranujici vykony. Nahrada funkce ledvin je mozna dvéma znlsoby. Metodou volby je bud hemodialyza, nebo
peritonealni dialyza. Nahrada ledvinnych funkci funguje na principu cisténi krve, ktera je vyvedena z téla do
specialniho pristroje (hemodialyza). Lze s jistou nadsékou fici, ze hemodialyza funguje vlastné jako pracka - Cisti se
Spatna krev a je mozné navic odstranit i tekutiny pokua pacient nemodi.

Rezim pacienta pred a po vykonu:

ReZim pacienta pred dialyzou a po jejim provaden’ irevyzaduje zvlastni opatreni, konkrétni doporuceni ohledné
stravovaciho fezimu a uzivani lék( obdrzite nf1 diatyzacni lécbé dle svého klinického stavu.

Postup vykonu:

Hemodialyza znamena ocisténi krve pies 7. umélou ledvinu (hemodialyzu). Je nutné, aby dostatecné velky objem
krve byl vycistén v Casovém intervz‘u obvykle 4-5 hodin. Proto je k tomuto vykonu nezbytné zajistit kvalitni pristup
do cévniho recisté. Cévni pristup j= zaiscovan vytvorenim teppenno-zilni spojky na zapésti nebo pazi hornich
koncetin. Pokud neni tepenno-Ziini spajka vCas vytvorena, cévni pristup je nutno zajistit zavedenim katétru do
centralni zily. Vlastni oCisténi kive ¢ déje u hemodialyzy zpravidla 3x tydné po dobu 4-5 hodin V pribéhu vlastniho
vykonu se mohou objevit rizn? pctize spojené s kontaktem krve s cizim materialem pristroje, se stahovanim tekutiny
z téla pri prevodnéni. N2jcestéji Lo jsou bolesti bricha, bolesti hlavy, mohou se objevit teploty, zvraceni, nadavovani
a vzacné také krece. Kernniikace jsou uvedeny nize.

Pri provadéni hemodialyzy se mohou vyskytnout tyto komplikace:

« hypotenze (nizky krevni tlak),

» komplikace pri zajisténi vstupu do cévniho recisté,

» komplikace pri antikoagulaci (snizeni srazlivosti krve) - krvaceni,
arytmie - poruchy srdecniho rytmu,

sepse (infekce krve),

alergicka reakce na mimotélni obéh (kapilara + set),

plicni edém - prevodnéni plic,

« hypertenze (vysoky krevni tlak),

« hromadéni meziproduktl pri nedostatecné funkci ledvin,
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« vzduch v mimotélnim systému - riziko vzduchovych bublin v krvi,
« akutni hemolyza - rozpad Cervenych krvinek,

« abnormni hodnoty minerald v krvi,

« krece,

« ztraty krve - krvacenim, pri vyméné mimotélniho obéhu,

« hypothermie - nizka télesna teplota,

« hyperthermie - vysoka télesna teplota,

» komplikace pri transfuzi krve (alergicka reakce atd.),

« snizeni imunity - pasobeni metabolickych meziproduktt, hromadéni pri nedostatane finkci ledvin,
« srdecni zastava,

« riziko prenosu virové infekce, HIV (transfuze - krevni prevody).
Komplikace jsou bézné a dobre resitelné.

Alternativa lécby:

Alternativa lécby neexistuje. V pripadé neprovedeni dialyzy hrozi nevraiiié poskozeni zdravotniho stavu s nasledkem
smrti.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a)'2 Ze i bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany pros:écr, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alteria-ivit a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislu$ny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna drevotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost «iast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a Ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym inforimacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zaklari¢: sve svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

letital - ’
. | X “sobilosti svhim-Gkontm—nel
- “sobilosti] W,
Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
ELl. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstriku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Hemodialyza
Poj.: Strana 3/ 3
DG:
C.chorobopisu:

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis {£kare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud acient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podep:at:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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