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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu & inoZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mch!/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazeny a mily paciente,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl lékarem indiketdn Likarsky vykon: vysetreni jicnovou
stimulaci (jicnovy svod EKG). K zakroku, ktery Vam doporucujeme, je patreha Vaseho souhlasu.

Dlivod vykonu

Toto vysetreni slouzi k bliz§imu posouzeni zavaznosti fady poruciisrdecniho rytmu, dale k odhaleni stavd, kdy tyto
vazné poruchy rytmu hrozi. Nékteré poruchy srdecniho rytmu mohe.. vést ke vzniku srdecni slabosti, ke zhorseni
prokrveni mozku a tim ke vzniku zavrati nebo i bezvédomi, v krainim pripadé i k imrti. Pokud se takto zavazné
onemocnéni odhali, je na zakladé tohoto vySetfeni mozné deiarudit i nejvhodnéjsi lécbu, aby se zminénym stavim
zabranilo.

Priprava

Vykon se provadi nalacno, nejméné 6 hodin nesmite nic jist, pit jen Ciré tekutiny, nekourit, po domluvé s osetrujicim
lékarem neuzivejte léky, odloZte zubni protézu, Jdiavetici si nesmi aplikovat inzulin.

Podstata, ucel a povaha zdravotniho vykonu

Pri vysetreni je nosem nebo Usty zavedena ohebna tenka vysetrovaci sonda do jicnu, ktery na srdecni oddily primo
naléha. Zde je proto mozno lépe zachy’;i nékteré poruchy srdecniho rytmu. V nékterych pripadech je mozné
jicnovou stimulaci zrusit zjisténé poruchy s:decniho rytmu, nebo je mozné nékteré poruchy srdecniho rytmu z
diagnostickych divodud vyvolat a nas'edné zrusit. VySetfeni je ukonceno vytazenim vySetfovaci sondy.

Typ navrhovaného vysetreni / ‘&<by

Jicnova stimulace je predevsini inetoda vySetrovaci (diagnosticka). Podle povahy onemocnéni miize navazovat zakrok
léCebny.

Vyhody a mozné komplikace

Vyhodou vysetrovaci metody je moznost detailniho zhodnoceni poruch srdecniho rytmu, dalsi vyhoda je mozZnost
nékteré poruchy srdecniho rytmu ukoncit nebo prevést na poruchy srdecniho rytmu méné obtézujici.

Absolutni bezrizikovost vykonu nemize zajistit zadny lékar. VySetfeni bude provedeno podle uznavanych modernich
lékarskych postupl a za dodrzeni vsech zasad spravné klinické praxe. Presto by velmi vzacné mohlo dojit ke
komplikaci vykonu (napr. vzniku novych poruch srdecniho rytmu, krvaceni, zanétu, alergické reakci, poruseni nosni
sliznice, Ci stény travici trubice (jicnu), aspiraci Zaludecniho obsahu). Riziko krvacivé komplikace zvysuji nékteré
léky (Warfarin, Lawarin, Plavix, Iscover, Prasugrel,

Heparin, Anopyrin, Aspirin, Godasal a nékteré dalsi). Proto prosim proberte s odesilajicim i vysSetrujicim lékarem
vsechny léky, které aktualné uzivate.
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Alternativy zdravotniho vykonu

Jicnova stimulace navazuje na predchozi, méné zatézujici a neinvazivni vysetreni, predevsim zakladni 12 svodové
(povrchové) EKG, 24 hodinovou monitoraci EKG (Holter).

Dalsi moznost predstavuje invazivni elektrofyziologické vysetreni, kdy jsou krvavou cestzu-niino zavedeny
vysetrovaci katetry do srdecnich oddild. Toto vySetfeni predstavuje vétsi zatéz pro pacizriic a byva provadéno za
hospitalizace.

MoZna omezeni v obvyklém zplsobu Zivota, v pracovni schopnosti nebo zdravatni zpusobilosti

Pro mirné znecitlivéné hrdlo nesmi pacient 30 minut po vySetreni nic jist 2ni‘sit. Fokud jsou nitrozilné podany pred
nebo v pribéhu vysetreni uklidiujici léky (sedace, analgosedace), mél by pacient v nasledujicich 24 hodinach
dodrzovat relativni fyzicky klid, dale nesmi 12 hodin po podani uklidiujic:ciz iekd Fidit motorova vozidla, vykonavat
¢innost vyzadujici zvysenou pozornost a nesmi pit alkoholické napoje.

Udaje o lé€ebném rezimu a preventivnich opatfenich

V nékterych pripadech si mlze vySetfeni jicnovou stimulaci vyzadat zmiény é¢ebného rezimu a preventivnich
opatreni (nékolikadenni hospitalizace, opakované EKG vysetrer/, .:vtnost léceni poruch srdecniho rytmu podanim
léku, nebo pouzitim lécebného elektrického vyboje tzv. kardiaverze a dalsi).

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) «Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospZch, tiasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternztivi z.zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpuso!.u Jivoca, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moz:ic«t kiast dopliujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatr.e, a 7¢ moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym infarimiacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé sv= svairodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

Hél - ’
. | X “sobilosti svhim-Gkontm—nel
- “sobilosti] W,
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svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis {£kare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud acient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlivod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podep:at:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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