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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Jaky je divod (indikace) tohoto vykonu:

Byla jste odeslana k reseni nalezu na rodidlech. Ten muze byt proveden z du rodu kosmetického, funkcniho,
odstranéni genitalnich bradavic, nebo umoznit histologické ovéreni pcie.*~€ho loziska.

» Rekonstrukce panenske blany

« Protnuti panenské blany

» Odstranéni genitalnich bradavic

» Odbeér vzorku tkané k histologickému vysSetreni
« Zmenseni stydkych pysku

» Rozsireni posevniho vchodu

Rezim pro pacienta pred vykonem

U pacientu uzivajicich léky s antikoagulacnim ucin -em (Warfarin) je treba po konzultaci s praktickym lékarem tyto
leky vysadit nebo prechodné nahradit jinymi €y (n1zkomolekularni heparin v injekcni formé). U pacientl uzivajicich
leky na redéni krve tzv. antiagregancia (napr: Go\'?sal, Anopyrin, Stacyl) je treba 7 dni pred zakrokem tyto leky
vynechat.

Pokud se vykon provadi v celkové anestézii, nesinite minimalné 2 hodiny pred zakrokem pit

a minimalné 6 hodin pred zakrokem nes=ite jist.

Postup vykonu

Zpravidla v celkové anestézii, oiejic .z rizicich budete informovana anesteziologem. Nékdy lze vykon proveést i v
mistnim umrtveni.

Operacni rezim probiha v naj rost:: vétsiné pripadu v rezimu jednodenni chirurgie, to znamena, Ze prijem k operaci,
vlastni operacni zakrok a r.as'=uné propusténi se uskutecni béhem jednoho dne. Vyjimecné je indikovano setrvani v
hospitalizaci na nékolik a. i.

» Rekonstrukce panenské blany - okraje panenské blany se okrvavi a nasledné sesiji. Ponecha se otvor, ktery umozni
odtok menstruacni krve. Provadi se nejcastéji z kulturnich divodu. Z lékarského hlediska neni indikovan.

 Protnuti panenské blany - provadi se v pripadech, kdy se v panenské blané nenachazi otvor, jimz by béhem
menstruace odtékala krev. Okraje blany mohou byt tuhé a znemoznovat tak pohlavni styk. V téchto pripadech je
nutno panenskou blanu protnout (nékdy na vice mistech)

a nasledné prsty roztahnout.

« Odstranéni genitalnich bradavic - provadi se pomoci specialni ostré lzicky, nuzkami ¢i pomoci elektrické energie.
Genitalni bradavice se mohou nachazet na velkych a malych stydkych pyscich, na posevni sliznici, ¢ipku déloznim a
na konecniku. Odstranuji se vzdy viechna viditelna loziska. Jelikoz se jedna o infekéni onemocnéni lidskymi
papilomaviry, je mozné, Ze se bradavice vytvori i po provedené operaci.
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» Odber vzorku tkane k histologickému vysetreni - provadi se pomoci specialnich klesti, skalpelem ¢i nuzkami. Mista
po odbéru se dle jejich velikosti osetri stehem, eventualné se ponechaji neosetrené.

» Zmenseni stydkych pysku - pri stranové nesymetricnosti nebo hypertrofii stydkych pysku. Principem vykonu je
odstranéni casti stydkych pysku s naslednym sesitim okraju.

« Rozsireni posevniho vchodu - v pripadé, ze jste jiz v minulosti podstoupila zakrok na roa.lech, ktery Vas nyni
bolestivé obtézuje, omezuje, nebo znemoznuje pohlavni styk. Pri vykonu dojde k rozetr.u'i thané posevniho vchodu s
naslednou rekonstrukci.

Rezim pro pacienta po vykonu

Po operaci Vam muze byt doporuceno lokalni oSetrovani rany pomoci proplac’.u, vkiadanim hojicich prostredki,
sedaci koupele. Po operaci je nutné se vyhnout pohlavnimu styku, dokudxeb.de rana zhojena. Pokud dojde v
pooperacnim prubéhu k vyskytu bolesti, teplot, krvaceni, nebo jinych obtizi, nevahejte navstivit Vaseho lékare, nebo
nasi ambulanci.

Naslednych 24 hodin po zakroku muze byt ovlivnéna rychlost Vasich rec ke Troto nesmite ridit motorova vozidla,
pracovat ve vyskach a vykonavat jiné nebezpecné aktivity. Zpravidl~.7a 2 tydny po vySetreni je nutna kontrola u
Vaseho gynekologa ke sdéleni vysledku histologického vysetreni

a kontrole hojeni.

Komplikace

Zadny lékarsky zakrok neni bez rizika. | pres nejvyssi pecliv st nidze dojit ke komplikaci, ktera muze vyustit v Zivot
ohrozujici stav.

1. Alergické reakce se vyskytuji zfidka. Nejcastéji jdc o alerzie na léky podané pri anestézii

a material pouzivany k oSetreni rany. Alergie se mi"Zc nrujevit jako mistni bolestivost Ci zarudnuti. Zcela vyloucit
vsak nejde ani celkovou alergickou reakci organisr. u ke ncici selhanim krevniho obéhu.

2. Vzacné muze dojit k vyskytu krvaceni. To se. .1 Uze ukazat i nékolik dni po operaci. V misté rany muze dojit ke
vzniku krevniho vyronu do tkani (hematom), ktery rilze zpusobovat bolesti pri sezeni i chlzi a muze si vynutit dalsi
operacni reseni. Silné krvaceni se muze ukazat i nekolik dnu po provedené operaci. Pokud si velikost krevni ztraty
vyzada podani krevnich derivatu, muze ve zcela ojedinélych pripadech dojit k prenosu nevylécitelného onemocnéni
(hepatitida B, C, HIV) od darce krve do =¢eho organismu.

3. Infekce rany - muze se projevit mist yi-oo estivosti a nutnosti podani antibiotik a dalSiho operacniho reseni. Infekce
se muze cévami rozsirit do celého or.amsinu a muze tak dojit ke vzniku septického Soku (systémova reakce téla na
pritomnost mikroorganismu). Septicky $c« muze zpusobit postizeni vnitrnich organa.

4. Ve vyjimecnych pripadech muze '2j.t k patologické komunikaci mezi organy (pistéle), které si nasledné vyzadaji
dalsi operacni reseni

5. Trombo6za/embolie: pri ucsani zévy krevnimi shluky muze dojit k tézkému poskozeni organismu (ucpani cévy,
plicni embolie, mozkova mrtv.-e srdecni infarkt). Tato komplikace si muze vyzadat dalsi operacni Ci
medikamentézni reseni

6. Porucha hojeni tkani muZ~ vyustit ke vzniku bolestivé jizvy. Ta muze ovlivnit Vas zvykly rezim a zneprijemnovat ¢i
znemoznovat pohlavni styk. Nekdy si porucha hojeni tkani vyzada dalsSi operaci. Kosmeticky vysledek hojeni muze byt
nasledné horsi, nez jaky byl predoperacni nalez.

7. Kozni, tkanoveé ¢i nervové poskozeni, které je zpusobeno polohovanim k operaci, nebo pouzitim koagulacnich
operacnich nastroju, se vyskytuje velice zridka. Komplikace muze vyustit ve vytvoreni jizvy, poruse funkce, ci
citlivosti casti téla.

Prosime, zeptejte se na vse, co Vam neni jasné, nebo co byste chtéla vice upresnit.

Alternativy |écby

« Protnuti panenské blany - zakrok nema alternativu
» Odstranéni genitalnich bradavic - lokalni osetrovani masti, odstranéni laserem

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstfiku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Operacni zakrok na rodidlech

Poj.: Strana 3/ 4
DG:

C.chorobopisu:

» Rozsireni posevniho vchodu - mechanicka dilatace

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.
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Dale prohlasuji, ze jsem mel(a) moznost klast doplnujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecne.

Prohlasuji, ze na zakladé sveé svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s prove.c xim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladne nrovedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s l€karskym vykoner: kdy.-oliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Letilal . ’
. I sho zpiisobilosti k pravnim tkondm. nel
. “sobilosti_k pravaim akond

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusne informace a ze c/to vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacie nt./zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Diavod, pro néjz pacient/zakonny .4s.upce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny 73.tupce projevil svou vuli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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