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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k VaSemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout g
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, paciente,

vysetreni, ke kterému jste se dostavil/a na nase pracovisté je specializovany vykon, ktery slouzi k vysetreni
mocového méchyre a mocové trubice optickym nastrojem, zrakem. Cilem vysetreni je odhaleni nadort, kament,
zdroje krvaceni, prekazek v moceni (napr. zuzenin, zvyseného hrdla mocového méchyre nebo zvétsené prostaty.

Rezim pacienta pred vykonem:

Vecer pred operaci Vam bude podana injekce k zabranéni zilni tromboézy, pokud to bylo doporuceno pri
predoperacnim vysetreni.
Rano pred operaci Vam budou zabandazovany dolni koncetiny také jako prevence zilni trombozy.

Popis vykonu:

Vysetreni se provadi v gynekologické poloze, pokud to stav nebo choroba pacienta vyzaduje, za hospitalizace v
anestézii celkové nebo mistni. Pfed zavedenim nastroje do mocové trubice se kovovy nastroj lubrikuje
mesocainovym gelem, u muzu se tento gel vpravuje primo do mocoveé trubice a poté se zavadi ohebny opticky
pristroj. Béhem cystoskopie lze v moCovém méchyri provadét zakroky pomoci tenkych nastroju, které jsou zavadény
kanalem cystoskopu (odbér vzorkul - biopsie, vytazeni kamene, zavedeni hadi¢ky do ledviny - stent, spaleni
nemocnych mist - koagulace, vytazeni cizich téles, atd.).

Alternativy vykonu:

Ultrazvukové vysetreni neni dostatecné vypovidajici vySetrovaci metodou pro vysetreni mocového méchyre.
Vylucovaci urografie prinasi také pouze orientacni vysledky. CT vysSetreni a magneticka rezonance neumoznuje odbér
biopsie z mocového méchyre a rozliSovaci schopnost na sliznici mocového méchyre je také nizsi.

Pokud se rozhodnete cystoskopii nepodstoupit, nebudete dostatecné vysetren/a, nezjisti se pravdépodobna pricina
Vasich potizi, riskujete zavazné onemocnéni méchyre zejména nadorové. Dale nebude mozné provést dalsi zakroky,
jez byly pri cystoskopii planovany (zavedeni a vytazeni stentu, reSeni kamenu v méchyri, biopsie podezrelé tkané
apod.).

ReZim pacienta po vykonu:

Po operaci budete umistén/a na dospavaci pokoj a poté na standardni oddéleni.

V pripadé potreby Yam budou podavany léky na tlumeni bolesti.

Antibiotika budete dostavat dle potreby.

Infuze Vam budou podavany podle potreby.

Dieta - jist budete moci normalné, jakmile pomine ucinek anestetik. V pripadé mistni anestézie budete moci jist
hned.

Pokud Vam nebude receno jinak, muzete chodit po odeznéni anestézie. Do té doby bude potreba pravidelné
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procvicovat dolni koncetiny.

Pooperacné budeme pokracovat v podavani injekci k zabranéni zilni trombodzy, s touto lé¢bou budeme pokracovat do
doby, kdy budete plné mobilizovan.

Po vykonu Vam muze byt zavedena do mocové trubice mocova cévka na 1-2 dny.

Komplikace po vykonu:

Casné komplikace v (dobé hospitalizace):

- Teplota - témér po kazdé operaci nebo vykonu se muze objevit zvySena teplota. Ta neni zpusobena infekci, ale
reakci organismu na operaci. V tomto pripadé teplota neprevysuje 38°C a béhem 48 hodin odezni.

- Bolest - je nejcastéjsSim priznakem po jakékoliv operaci a vykonu. Té se zabranit neda, da se vSak ucinné tlumit.
Vnimani bolesti je u kazdého jiné, nelze tedy dopredu odhadnout jeji intenzitu. Pokud budete trpét bolesti, pak si
nevahejte rici oSetrujicimu personalu.

- Infekce mocovych cest - po zasahu do mocovych cest muze dojit k zaneseni infekce do mocového méchyre.
Projevuje se dysurickymi potizemi (paleni, rezani pri moceni). Infekce se objevuje az nékolik dnl po vykonu. Pokud
budete néktery z téchto priznaku pozorovat, ihned upozornéte osetrujici personal.

- Krvava moc - v dusledku poranéni mocovych cest pri vykonu. Obvykle ustoupi bez zasahu. Je dobré zvysit prijem
tekutin.

- Potize s mocCenim - Casté nuceni, je reakci na provadény vykon, mocova trubice je podrazdéna, pri dodrzeni
pitného rezimu rychle odezni.

- Zastava moceni - pokud dojde k otoku mocoveé trubice, jedna se bolestivou, raritni komplikaci, vyzadujici
prechodné zavedeni katetru do mocového méchyre.

Pozdni komplikace, které se mohou rozvinout béhem pobytu doma:
- Mize dojit ke vzniku zuzeniny mocoveé trubice (zvlasté pokud se cystoskopie provadi opakované a po opakovanych
zanétech mocové trubice).

Operacni vykon je vzdy velka zatéz pro organismus. Prestoze veskera vySetreni prokazala, ze operace je pro vas
bezpecna, muze nastat néktera z obecnych komplikaci, které nemaji souvislost s typem vasi operace, jako napriklad:
- Alergicka reakce - Tato reakce se muze objevit pri pripravé k operaci béhem operace i v pooperacnim prubéhu.
Jedna se o precitlivélost na podany lék nebo desinfekcni prostredek. Mize se projevit jako koprivka, zarudnuti,
svédeéni kuze, ale mize mit i podobu zavaznéjsi jako jsou dechové obtize, celkova slabost, pokles krevniho tlaku s
rozvojem sokového stavu. Projevuje se nejcastéji do nékolika vterin nebo minut po podani léku nebo desinfekénim
prostredku (pri desinfekci operacniho pole). Tato reakce se muze vyskytnout takeé kdykoli i u pacientu, kteri dosud
nejsou na nic alergicti. Pokud budete podobnou reakci pozorovat ihned informujte zdravotni personal.

- Riziko zavazného postizeni a smrti po operaci - Kazda operace i pooperacni prubéh muze ve vyjimecnych pripadech
mit zavazné komplikace, které mohou veést k trvalé invalidité nebo ke smrti pacienta.

VSsem zavaznym komplikacim se snazime predchazet a v pripadé jejich vyskytu je ihned co nejucinnéji resit.

Doporuceni po propusténi:

Operace pro vas nebude znamenat zménu v dietnim rezimu.

Hygiena po vykonu neni omezena.

Je potreba zvysit prijem tekutin a chodit pravidelné na toaletu v kratSich intervalech a neprepliovat méchyr.
Kontrola v urologické ambulanci bude dle objednani lékarem pri propusténi.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
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Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) a ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvetleno:
- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,
- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,
- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s l€karskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Letill . ’
. I sho-zpiisobilosti k pravairm Gkontm.
. “sobilosti_k pravaim Gkond

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Duavod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vuli:
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Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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