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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani,
bylo Vam doporuceno provedeni cerclage. Chtéli bychom Vam proto posiiytn.ut informace, které by prohloubily Vase
védomosti o planovaném vykonu.

ReZim pacienta pred vykonem:

Vylouceni nitrodélozné probihajici infekce, ktera je kontraindik=~i provedeni cerklaze.

Postup vykonu:

Podstatou operace je obnoveni porusené uzavérove funkce 1.-dla délozniho v téhotenstvi nalozenim stehu po jeho
obvodu.

Pri nekomplikovaném prubéhu vykonu je pacientka pc celo:' dobu hospitalizovana na gynekologickém oddéleni.
Klidovy rezim po vykonu je cca 3 hodiny. Poté pacientn> vstava s dopomoci sestry. Doba hospitalizace vétsinou 1-2
dny.

Alternativa vykonu adekvatni v podstaté neni - k 1ac*am vse peclivé vysvétleno lékarem pri prijmu.

Zakrok se provadi v kratkodobé celkové anestezii P7 zastaveni hrdla délozniho v posevnich zrcadlech a desinfekci
pochvy je po jeho obvodu v klenbach posevnich ci «ularné nalozen a lehce utazen dvojity steh z nevstrebatelného
vlakna.

Steh se ponechava do 38. tydne téhotenstvi, pokud neni zavazny divod k jeho odstranéni (napr. odtok plodové vody,
infekce plodového vejce, krvaceni z road :l.nejasné priciny, pravidelna délozni ¢innost aj.).

Rezim pacienta po vykonu:

Podani infuze s latkou, ktera snizujc niravdépodobnost nastupu déloznich kontrakci. V indikovanych pripadech se
podavaji injekce s kortikoidy, kte.= rripravi plice plodu na mozny predcasny porod. Ultrazvukove sledovani délky
délozniho hrdla. Mozné je i podavy ani antibiotické lécby. Pri nastupu délozni ¢innosti, eventuelné pred terminem
porodu, je nutno steh odstrari:*. by nedoslo k poranéni Cipku pfi porodu.

Komplikace:

Zadné pracovisté ani lékar Yam nemuze zarucit idealni a nekomplikovany prubéh operace. Vseobecné komplikace
provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi ridké. Patri mezi né napr. "tromboza" (tvorba
krevnich srazenin v zilach, napr. dolnich koncetin), "embolie” (uzavreni zil krevni srazeninou), krvaceni béhem
operace, po operaci nebo infekce v operacnim poli. Protoze se jedna o jednodussi operacni vykon, jsou zavaznéjsi
komplikace vzacné. Mize dojit ke krvaceni z hrdla délozniho z mist po vpichu jehlou, k poskozeni vaku blan s
odtokem plodové vody s naslednou téhotenskou ztratou, k vyvolani pred¢asného porodu nebo potratu, k zanétlivé
komplikaci po vykonu postihujici pochvu nebo délohu, ke vzniku fibrozni jizvy s naslednou poruchou otevirani hrdla
délozniho za porodu. Nékdy muze dojit k poranéni vnitrnich organu dutiny brisni, nejcastéji mocového méchyre.
Dalsi mozné komplikace mohou vzniknout pri podani narkozy a budou Vam v pripadé zajmu vysvétleny lékarem
anesteziologem. Jako pri kazdém podavani leku neni vyloucena ani alergicka reakce na podavana léciva.
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Mozné nasledky vykonu:

Operace ma zabranit dalSimu zkracovani nebo otevirani hrdla délozniho v prubéhu téhotenstvi. Slabé krvaceni muze
pretrvavat nékolik dni po vykonu.

Alternativy vykonu:

Podavani tablet s progesteronem, sledovani stavu.

Vazena pani,

nase strucna informace jisté nemuze byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, . ‘éto osetrujiciho lekare

(eventualné operatéra) na vsechno, co Vas ve vztahu k planovanému operacn.mu ykonu zajima.
Ujistujeme Vas, Ze ucinime vse pro to, aby Vase operace probéhla bez koi nliaci.

PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

Prejeme Vam co nejkratsi a nicim nekomplikovany pobyt v nasem za. oo "nickém zarizeni.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a ze mi: bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativil «.7zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu z vote, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vest,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravot i a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznos. k.ast dopliujici otazky a zeptat se na vie, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a . : r.oje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym infor.maci -1 a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své =.chouuné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé .isky tu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivcta byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s leékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Latilal . ’
. I sho zpiisobilosti k pravaim tkontm. nel
. “sobilostik pravaim_akond

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.
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Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis léka'e

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacie 1t; zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Diavod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat.

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vuli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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