ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Operacni laparoskopie

Poj.: Strana 1/ 4
DG:

C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani,

byla Vam doporucena operacni laparoskopie. Chtéli bychom Vam proto r osky tnout informace, které by prohloubily
Vase védomosti o planovaném vykonu. Vysledky Vasich vysetreni je treha d~plnit pfimou kontrolou organt malé
panve (vajecniky, vejcovody, déloha a jejich vazy, slepé strevo, slizrice duty brisni apod.). Provedeme ji
minimalné invazivnimi technikami pomoci nékolika drobnych vpichu nres |. fedni sténu brisni (tzv. Laparoskopie).
Cilem operace je odstranit nebo zmirnit pri¢inu Vasich potizi. Opc.2=i vykon lze provadét na vsech organech
vnitrnich rodidel i na ostatnich okolnich organech. Informaci 013 ezu a o provedené lécbé Vam poskytneme ihned po
vykonu.

Vlastni operacni vykon:

Laparoskopie - v celkové narkose se zavadi laparoskop. tj. zarizeni, kterym prohlédneme panev a dutinu brisni. Jeho
podstatou je tenka trubice s optikou ktera zobrazuje Adutinu brisni, napojena na monitor ktery operatéri sleduji a
pomocné nastroje, které umozni pristup k jednotli*'y.> 0, ganim. Zavadi se ze 3-4 kratkych rezu délky priblizné 1,5
cm. Pri tomto vykonu se dutina brisni plni kyslicnii em ‘ihlicitym.

Rezim pacienta pred vykonem:

U neakutnich vykonu se provadi interni predoperacni vysetreni eventuelné anesteziologické vysetreni.

V pripadé neakutniho vykonu nesmite € hr din pred zakrokem jist a 2 hodiny pred zakrokem pit. V urcitych pripadech
se podava strevni priprava, ktera maza ‘il zjednodusit operacni vykon vyprazdnénim streva. U planovanych vykonu
je zpravidla vecer pred operaci pocar.a irjekce nizkomolekularniho heparinu, ktera snizi pravdépodobnost vyskytu
cévni trombozy.

Rezim pacienta po vykonu:

Bezprostredné po vykonu hude te sledovana na dospavacim pokoji. Zhruba po 2 hodinach budete prevezena zpét na
standardni oddéleni. VSeob. 1€ se po vykonech nedoporucuje nadymava strava. Den propusténi do domaciho
osetrovani zavisi na typu operacniho vykonu. Stehy se vytahuji nejdrive paty pooperacni den. Kontrola u
registrujiciho gynekologa a praktického lékare je doporucovana do 14 dnu od operace. Pri vyskytu jakychkoliv
komplikaci doporucujeme navstvit nasi ambulanci.

Mozné rozsireni operace:

Pri nahodnych nalezech, napriklad podezreni na zhoubné onemocnéni vejcovodu a vajecniku, pri postizeni jinych
organu (délohy, streva), pri anatomickych anomaliich Ci rozsahlych srustech, muze byt nutno proveést vykon jinak,
nez jak bylo puvodné planovano (Castecné ci Uplné odstranit postizeny organ, prejit z laparoskopie ke klasické
operaci, vykon prerusit a operovat s odstupem po odpovidajici predoperacni pripravé. V pripadé necekaného nalezu
zhoubného onemocnéni vejcovodu, vajecniku, vystelky brisni nebo délohy je v pripadé jejich peroperacniho
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histologickeho potvrzeni a pri operabilnim nalezu nutno odstranit delohu, vejcovody, vajecniky, mizni uzliny v panvi,
kolem aorty a dolni duté Zily, cervovitého privésku slepého streva (appendix), omenta tzv. predstéra strevni (tukové
lymfaticky organ rozprostirajici se mezi tracnikem a zaludkem), v pripadé postizeni branice a vystelky brisni
odstranéni téchto lozisek, nékdy i s nutnosti odstranéni sleziny.

Komplikace:

Nikdo Vam nemuze zarucit, ze jakykoliv l€karsky zakrok bude probihat bez komplike.“i. 1 27es nejvétsi peclivost,
muze v prubéhu vykonu, nebo po ném, dojit ke komplikaci. Ta je vétSinou rozpoznina < yreSena okamzité , v
extremnim pripadé muze byt ale i zivotu nebezpecna. Za zminku stoji:

- poranéni délohy nebo prilehlych organu (zaludek, stfevo, mocovy méchyr, mocvoc, kievni cévy) pusobenim
operacnich nastroju, elektrického proudu, teplotou. Tyto komplikace si mohcu \:rzadat dalSi operacni reseni
laparotomickym pristupem (klasicky brisni rez). Pri poranéni stfeva je nél:dy . uitno vytvorit doCasné cCi trvalé umeélé
vyusténi streva pred sténu brisni.

- zfidka velmi silné krvaceni, které je poznano okamzité v prubéhu operiice. Muze se vsak vyskytnout i nékolik dni po
ni. Nékdy si silné krvaceni vynuti podani krevnich derivatu. Ten je spoj=n = rizikem prenosu infekcnich chorob ( HIV,
zloutenka typu B a C, nemoc Silenych krav, ¢i dnes jesté neznamych-~ne mociéni)

- poruchy moceni. Béhem prvnich hodin po operaci muzete mit obti.'e s myenim. Ty mohou byt reSeny zavedenim
mocoveho katetru.

- pri laparoskopické operaci muze dojit k nashromazdéni se kysdc iiku uhlicitého v podkozi se vznikem podkozniho
emfyzému, s bolestivymi pocity. Dusledkem pretrvavani kyslicr.”<u ihlicitého v dutiné brisni mizete pocitovat bolesti
v oblasti ramen, krku, bricha. Ty jsou v naprosté vetsiné pr pal’t prechodného razu. V extrémnim pripadé se muze
kyslicnik nashromazdit v oblasti hrudniku a vytvorit tak pneumothorax. Jeho resenim pak muze byt nutnost zavedeni
hrudniho drénu. Kyslicnik muze takeé proniknout do cév a odtud do srdce a plic, kde muze vytvorit embolii.

- vzacné muze dojit k infekce délohy, vejcovodu a vaizcnik' nebo mocového méchyre. Ty se nasledné resi podanim
antibiotik.

- alergicka reakce kuze, srdce, krevniho obéhu, s'reve ledvin a nervu ( otok sliznice hrtanu, astma, kolaps krevniho
obéhu, sSokovy stav), ktera je vyvolano podanim. irc:*"_h [éku a vyzada si poté nasledni intenzivni reseni. Mize také
dojit k trvalému poskozeni ledvin, mozku, jiny_h oreanud, ochrnuti ¢i smrti.

- porucha funkce vejcovodu nasledkem zanétu kt -ry muze zpusobit jeho trvalou nepruchodnost a vest k nemoznosti
mit dalSi dité prirozenou cestou.

- nedostatecna funkce délozniho hrdla s naslednym vyskytem spontannich potratu Ci predcasnych porodu.

- zUzeni cév nebo uzaver cév trombdzos rzho embolii. Dusledkem toho muze dojit k trvalému poskozeni funkce
organu, ztraté koncetin, mozkovému.in. «rk_u, ochrnuti. Riziko je vyssi pfi dlouhém pobytu na luzku. K predejiti této
komplikace se podavaji léky, kteryri <= vieobecné rika léky na redéni krve. Tyto léky na druhou stranu zvysuji riziko
krvaceni. Pri podavani Heparinu n.iize “0jit k tézkému poskozeni funkce krevniho srazeni vyust'ujici v cévni uzavéry v
celém téle.

- infekce postihuji operacni ré=; ca.co0. MUze také dojit k zanétu organu dutiny brisni ¢i pobrisnice. Infekce se muze
take rozsirit do krve a tim i ¢» ce 2ho téla. Dojde tak ke vzniku sepse. Podanim antibiotik a oSetfovanim lokalnimi
prostredky (proplachy ran:; 2= vsak vétsina infek¢nich komplikaci vyresi.

- prodlouzené hojeni v so. visle sti s infekci rany. Nékdy dojde ke vzniku abscesu Ci pistéle. Pistéle se mizou vytvorit i
v dusledku Sicich vlaken ¢i kud.

- poskozeni kuze, nervu a mékkych tkani (abscesy po podani injekci, odumreni tkani, modriny, otoky, bolesti,
drazdéni nervu Ci cév) v dusledku podani injekci. Nékdy jako nasledek vznikaji trvalé poruchy (bolesti, znecitlivéni,
neciténi casti kuze, obrna ci jizva). Tyto poruchy mohou vzniknout takeé v souvislosti operacniho polohovani,
nasledkem pusobni tlaku na tkané, ¢i po pouziti desinfek¢niho prostredku.

- v nékterych pripadech muze dojit ke vzniku kyly v misté predchoziho rezu. Velmi vzacné pak muze dojit k vyhrezu
strev pres jizvu ven z dutiny brisni.

- odumrti tkané v misté predchoziho operacniho pole si mize vyzadat dalSi operacni reseni. Muze také dojit ke
vzniku rozsahlé bolestivé jizvy.

- poruchy citlivosti kuize v podbrisku a na stehné jako dusledek poskozeni nervu se vétsSinou v prubéhu casu zlepsuje.
Muze vsak pretrvavat i trvale.

- ochabnuti funkce strev s naslednym uzavérem streva (ileus). Tato komplikace je reSena podanim léku, Ci dalSi
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operaci. Srusty vznikle po vykonu, muzou tuto komplikaci zpusobit i nekolik let po operaci.

Mozné nasledky vykonu:

Pokud je operacni vykon provadén na vejcovodu a ten je pri operaci ponechan, zvysuje se riziko mimodélozniho
téhotenstvi

V pripadé odebrani vajecniku, mohou byt nezbytné pohlavni hormony vyrabény v po, 2ci.27.em vajecniku v
dostatecném mnozstvi, takze je zachovana menstruace a je mozné i dalsi pozdeéjsi ¢*huinstvi. Nékdy vSak muze
dojit k docasné ¢i trvalé poruse tvorby pohlavnich hormonu (zptsobenou poruchou pror-veni vajecniku)

Predcasné obtize charakteristické pro menopauzu - prechod (navaly horka, pocei, n2vomost) se vyskytuji prevazné
v pripadé odebrani obou vajecniku. Je mozno je nasledné resit podavanim ho ii.onawnich preparatu (pokud u Vas
nejsou kontraindikovany)

Psychické problémy z odstranéni jednoho ¢i obou vajecnikl nelze vyloucit.

S nemoznosti otéhotnéni je nutno pocitat v pripadé odstranéni obou veicovo 1, vajecniku a délohy.

Alternativy vykonu:

Klasicky operacni pristup ve formé rezu brisni stény. Ponechani natologického loziska.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéc. . nasiedky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alterna ivu ¢ zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusotu 7iveta, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) mozr st .'ist doplnujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatn¢, « z-. moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym infc maim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své :vobdné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s l€karskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Letilal . ’
. I sho zpiisobilosti k pravim tkendm. nel
. ‘sobilosti_k pravaim_akond
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svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis.len~re

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud r.ac:>nc/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Diavod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se pode,sat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vuli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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