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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditét¢) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka I ovie®it/a o ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovanéha \vkonu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Ucel, povaha a dusledky vykonu:

Jedna se o operacni vykon ktery se provadi z duvodu zuze..: ocvoru v predkozkovem vaku penisu. Predkozkovy vak
se zuzenym otvorem zpusobuje nékteré komplikace, jako . anét predkozkového vaku, infekce mocovych cest, v
tézkych pripadech az poruchy moceni a v dospélém véku poruchy erekce (ztoporeni). Prospéchem zakroku je
odstranéni rizika vyse jmenovanych komplikaci.

Priprava k vykonu:

Pred planovanym zakrokem v narkoze je nezbyt e .~*iimalné 6 hodin nejist, nepit a nekourit. U pacienta je
provedena priprava operacniho pole a pred ce!«o ‘o1 anestézii a vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace). Pokud uzivate léky ovlivaujici vrev .1 srazlivost (léky na ,,fedéni krve“), jako Warfarin, Lawarin,
Anopyrin, Aspirin, Godasal, Ticlid, Tagren aj.;* formujte o tom predem osetrujiciho lékare.

Provedeni vykonu:

Operace se provadi v celkové anesté. i. Linrurg provede rozsireni otvoru predkozkového vaku jednou z plastik, pri
které se odstrani cast vnitiniho i zevnihe listu predkozky. Nasleduje sesiti obou listl predkozky.

V nékterych pripadech chirurg pri pi/“nravé k vykonu muze zjistit, ze vnitrni list predkozky je pouze ,,prilepen“ k
zaludu. V téchto pripadech neni i.:'tr & provadét obrizku, ale se provede pouze rozruseni synechii (srustu) sondou a
uvolni predkozku.

viz obr. 1

Doporuceny rezim po vyko. :

Po operaci je pacient sledovan na standardnim lizkovém oddéleni, Prvni den je vhodny klid na lizku. Po odstranéni
kryciho obvazu se operacni rana osetruje koupelemi v hermanku a/nebo masti s antibiotiky. Dale se doporucuje
jemné pretahovani osetrené predkozky. U dospélych osob se doporucuje pohlavni abstinence do doby zhojeni rany.
Individualné muze urcitou dobu pretrvavat neprijemny pocit pri zvyseném treni zaludu o spodni pradlo.

Mozné komplikace a rizika:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem nékteré komplikace.

Stejné jako pri kazdém operacnim zakroku muze dojit béhem operace ke krvaceni; riziko rozsahlejsiho krvaceni pfi
této operaci je zanedbatelné. Prilezitostné se muze v operacni rané vytvorit vétsi hematom (krevni vyron), ktery
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vyzaduje dalsi osetreni - vetsinou otevreni rany a vypusteni hematomu. | pres dodrzeni vsech preventivnich opatreni
nelze zcela vyloucit infekci operacni rany. V nékterych pripadech muze byt problémem prodlouzené hojeni operacni
rany. Vyjimecné muze po operaci dojit k zastavé moce, v téchto pripadech je nutné zavedeni cévky do mocového
méchyre.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékteré velmi zavazné a ve vzacny-h pripadech az smrtici
vseobecné komplikace spojené s operaci a narkdzou. Patri k nim zapal plic a kolaps Cas*i, lice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kuraku. Dale je to uzavreni zil, zvlasté na dolnich koncetinach, krevni srazeninc ' (tzv. trombdza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do plicni tepny. Riziko poslecné j.menované komplikace je vyssi u
lezicich pacientu a kuraku. K dalsim rizikum patri reakce na podané léky projevujici .= jako mirna vyrazka az
obéhové selhani a v zavislosti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi komnlika =e.

Mozné alternativy |écby:

Alternativou této metody je operaci neproveést, coz povede ke zhorSovar i ste vu, opakovanym zanétum a bolestivym
komplikacim. Pri erekci muze dojit k bolestivéemu natrzeni predkozky, 7pia:-idla doprovazené krvacenim. Zuzeni
predkozky znemoznuje hygienu, a tim se zvySuje riziko nadorového ~nerocneni penisu - rakoviné. Je mozné
podstoupit jen castec¢né nariznuti predkozky (tzv. dorsalni discize) - nfedkozka zUstava, ale nevyhodou je Spatny
kosmeticky efekt a riziko dalsiho jizveni.

V nékterych pripadech je mozna konzervativni léCba pomoci masy. se steroidnimi hormony. K operaci jsou indikovany
ty pripady, kde neni Sance na Uspéch konzervativni lécby.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas Cetl a) < ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany p.«spech, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alterna.vu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vyken » ést,

- jaky léCebny rezim, nasledr.. zuravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) mozr -st klast doplnujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za pods:~tnl, a ze moje dotazy mi byly |ékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podany....inrurmacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé sve -vobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykont
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
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PR ey

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené info, mace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce Dodnis ékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pok id pe :ient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Divod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen .c nouepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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Obrazova priloha

penis pred operaci penis po operaci

Obr. 1
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