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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditét¢) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka I ovie®it/a o ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovanéha \vkonu, abyste se mohl/a rozhodnout a dat k
provedeni zakroku svuj souhlas.

Ucel, povaha a dusledky vykonu:

Indikaci k provedeni vykonu je nesestouplé varle. Ulozeni v7. =tec 1nimo Sourek narusuje spravnou tvorbu spermii a
zvysuje riziko neplodnosti u muze. Soucasné v nesestouplé. » vareti je zvySené riziko vzniku zhoubného nadorového
bujeni. Nesestouplé varle byva nejcastéji ulozené v oblasti tri_elného kanalu. Z této polohy je nutno jej operacné
presunout do Sourku.

Priprava k vykonu:

Pred planovanym zakrokem v narkoze je nezbytr 2 riinimalné 6 hodin nejist, nepit. U pacienta je provedena
priprava operacniho pole a pred celkovou ane.tez | a vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace).

Pokud uzivate léky ovlivnujici krevni srazlivost (léky na ,,redéni krve“), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informujte o *om predem osetrujiciho lékare.

Provedeni vykonu:

Vykon se provadi v celkové anestc7ii’ Po dezinfekci operacniho pole je proveden rez v triselné krajiné a chirurg
pronikne k nesestouplému va leti Varle je uvolnéno od okolni tkané a stejné tak je uvolnén semenny provazec. Pak
se narizne kize Sourku a vvtve™ ~utina v podkozi Sourku. Varle se nasledné protahne z trisla do dutiny v podkozi
Sourku a zde se pripevni.. Nasl.duje sesiti podkozi a kiize triselné krajiny a kuze Sourku.

viz obr. 1

Doporuceny rezim po vykonu:

Stehy se vytahuji zpravidla sedmy den po operaci. Pokud je pouzit k Siti vstfrebatelny material, ktery se sam
rozpadne, stehy se po ctrnacti dnech uvolni a vypadnou. Po operaci u déti je vhodné tydenni télesné Setreni. Vykon
zpravidla nezpusobuje zménu zdravotni zpusobilosti.

Mozné komplikace a rizika:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem ruzné komplikace:
K vSeobecnym rizikim operacnich zakrokl patri také rozsahlejsi krvaceni z operacni rany; potreba podani krevni
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transfuze je vsak pri operaci kyly extremne mala. Prilezitostne se muze v operacni rane nebo v sourku vytvorit vetsi
hematom (krevni vyron), jehoz osetreni si muze v nékterych pripadech vyzadat dalSi operacni zakrok. V nékterych
pripadech také muze pretrvavat otok v operacni rané.

Vyjimecné muze pri operaci dojit k neumyslnému poranéni semenného provazce Ci cév zasobujicich varle, coz muze
vést k atrofii varlete (jeho zmenseni) ¢&i jeho zaniku a tim ke snizeni plodnosti.

Pres dodrzeni vSech preventivnich opatreni muze dojit vyjimecné k infekci operacni rary. U nékterych pacientu
muze dochazet ke Spatnému hojeni operacni rany, nékdy az k jejimu rozpadu. Nékteri ‘«dir ci maji sklony k vytvareni
nadmérnych, tzv. keloidnich jizev.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit néktere velmi zavazné a ve vracnych pripadech az smrtici
vseobecné komplikace spojené s operaci a narkdzou. Patri k nim napr. zapal plic, ko 2ps casti plice (atelektaza) a
jiné. K dalsim rizikim patri reakce na podané léky projevujici se jako mirna vvraz. > az obéhové selhani a v zavislosti
na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi komplikace.

Mozné alternativy lécCby:

V nékterych pripadech je mozné ovlivnit sestup varlete pomoci hormana’ni lecby. Tuto lécbu indikuje endokrinolog.
Pri netspéchu tohoto postupu vsak alternativa k operacnimu reseni .»eexis uje.

V pripadé neprovedeni nebo pozdniho provedeni zakroku (do 2, nic.o? let véku ditéte) dochazi k nevrathym zménam
na varleti, které potrebuje ke svému spravnému vyvoji nizsi testc ot zajisténou ulozenim v Sourku. Dusledkem je pak
jeho atrofie (nevyvine se do normalni velikosti) a zhor$ena fun: e fak ve smyslu tvorby spermii, tak i tvorby
pohlavnich hormonu, pripadné jeho kompletni nefunkcnost' Da'*im ne zanedbatelnym aspektem je zvysene riziko
zhoubnych nadoru v nesestouplém varleti. Toto riziko se sict nrovedenym zakrokem nezmensi, ale varle je do
budoucna pristupné samovysetreni, takze event. zmény na ném chlapec ¢i muz vcas zjisti a muze byt zahajena
vcasna lécba. V pripadé jeho ulozeni v trisle nebo v dr.tiné brisni je vcasna diagnostika tohoto nadoru nemozna.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhicz.<~tl(a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokl24any prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néiak« 7 ternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyxlé n _pusobu Zzivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravo*ni vy::on vést,

- jaky lécebny rezim, nasi=dna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem i. @l(a, moznost klast doplnujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za pou-tatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s l€karskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
EL. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstfiku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM
NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

OPERACE NESESTOUPLEHO VARLETE

Poj.: Strana 3/ 4
DG:

C.chorobopisu:

Jako zakonny zastupce

lotilel ienta,

H

. sobilosti k pravhim-ikond

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusne informace a ze tyto vyse uvedené in or.nce byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce Ldpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupc :, sckud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Diavod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil s»'oo vulic

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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Obrazova priloha

pred operaci
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