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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditét¢) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka I ovie®it/a o ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovanéha \vkonu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Ucel, povaha a dusledky vykonu:

Indikaci k tomuto zakroku jsou zhoubné nadory prsu. Pacier:i'“a ;¢ k operaci indikovana po mezioborové konzultaci
odbornych lékaru z oboru radiodiagnostiky, onkologie, patc ngie a chirurgie. Operacni léCba je jedna ze soucasti
komplexni onkologické péce o zhoubny nador prsu. Prospéchein je odstranéni zhoubného loziska v prsu vcetné
spadovych miznich uzlin a zabranéni Sireni nadoru do nkolnich organu.

Priprava k vykonu:

Pred planovanym zakrokem v celkové narkoze je nezbytné minimalné 6 hodin nejist, nepit a nekourit. U pacientky je
provedena priprava operacniho pole a pred ce!«o ‘o1 anestézii a vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace). Na odd.nuklearni mediciny je ¢n p..ni zlazy aplikovan koloid, ktery se vychyta v SLN.( Sentinelova
lymfaticka uzlina ).Pokud uzivate léky ovliviia;* i krevni srazlivost (léky na ,,fedéni“ krve), jako Warfarin, Lawarin,
Anopyrin, Aspirin, Godasal, Ticlid, Tagren aj., informujte o tom predem oSetrujiciho |ékare.

Provedeni vykonu:

Po dezinfekci operacniho pole a uvedeni'do narkdzy je proveden vlastni vykon. Pri ném je proveden kozni rez na prsu
nad zhoubnym nadorovym loziskem, nasleduje odstranéni loziska s prilehlym lemem zdravé tkané. Ze samostatného
nebo téhoz rezu v prislusném pod»2i je odstranéna tzv. Sentinelova lymfaticka uzlina ( SLN ) v podpazi. Je to prvni
spadova uzlina, ktera prvni z «chy i Sifeni nadorovych bunék do lymfatickych uzlin ( LU )

v podpazi. Jsou -li v SLN nale.~n" nadorove bb je nutno rozsirit operacni vykon o vyjmuti tukoveho télesa podpazni
jamky vcetné lymfatickyc uz.in. Metoda SLN se neprovadi, jsou -li LU zjevné postizeny nadorem. V takovém pripadé
se provadi primo odstranén. ~clého tukového télesa podpazi s LU. Po vlozeni drénu, tj. plastikove trubicky odvadéjici
sekret z rany, je operacni rana uzavrena po anatomickych vrstvach.

viz obr. 1

Mozné komplikace a rizika:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem nékteré komplikace.

K vSseobecnym rizikum operacnich zakroku patri rozsahlejsi krvaceni, které si vzacné muze vyzadat az podani krevni
transfuze. | pres dodrzeni vSech preventivnich opatreni muze dojit k infekci v operacni rané, ktera se projevuje
neprimérenym otokem, bolesti a zarudnutim. Lécba této komplikace vyzaduje podavani antibiotik a nékdy i
naslednou chirurgickou lécbu.
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Vyjimecne mohou byt poraneny nervy probihajici v odstranovaneé tukove tkani v podpazi, coz muze mit za nasledek
poruchu pohyblivosti prislusné horni koncetiny ¢i poruchu citivosti na horni koncetiné a prilehlé ¢asti hrudni stény.
Pooperacné také muze pretrvavat bolestivost a omezeni hybnosti ramenniho kloubu i bez poranéni nervu.

V dusledku odstranéni uzlin a podvazani miznich cév muze vzniknout otok (lymfedém) prislusné horni koncetiny.
Lécba je rehabilitacni spocivajici v lymfodrenazi.

V misté operacni rany se muze nékdy vytvorit vétsi hematom (krevni vyron) nebo nashrzii, 3zd.t Cira tekutina (tzv.
serom). Obé komplikace si mohou vyzadat dalSi chirurgicky vykon v podobé castecného ruzr usténi operacni rany a
vypusténi tekutiny.

| pres dukladné provedenou operaci nelze vyloucit recidivu nadorového onemocneéni, ‘“tera se muze objevit bud’' v
operované oblasti nebo jinde v téle.

Pri odstranéni vétsiho loziska nelze zcela vyloucit vznik deformace tvaru prsu /vp«=<ai v misté loziska) a takeé vznik
vpaceneé bradavky v dusledku tahu jizvy. Pooperacné také muze pretrvavat holescvost nebo citlivost prsu.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékteré velmi zava®ne » ve vzacnych pripadech az smrtici
vseobecné komplikace spojené s operaci a celkovou narkozou. Patri k nir. 23pc! plic a kolaps Casti plice (atelektaza)
- riziko je vyssi u kuraku. Dale je to uzavreni zil, zvlasté na dolnich konC»tini ch, krevni srazeninou (tzv. tromboza) a
nasledné uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do plicni «epni;.. Riziko posledné jmenované komplikace
je vyssi u lezicich pacientu, kuraku a pacientek uzivajicich hormonétni o tikoncepci. K dalsim rizikum patri reakce na
podané léky projevujici se jako mirna vyrazka az obéhové selhani a v zavic osti na celkovém zdravotnim stavu
pacienta dalsi komplikace.

Mozné alternativy lécby:

Neoperacni postup - onkologicka lécba (ozareni, chemoterapie, hormonalni Ci biologicka lécba), ty vSak nemohou
samostatné vést k uplnému uzdraveni.

V nékterych pripadech jina onkologicka lécba. Bez one.ace vSak neni mozné ocekavat Uplné odstranéni nadoru z
organizmu.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovan:" s.''k’as Cetl(a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, preapo ‘l“.dany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon m* né’ukou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim 1 oby /klém zpusobu Zzivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zui«rotni vykon vést,

- jaky lécebny rezin.; nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
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nutnych k zachrane meho zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Lotilal . ’
. | sho zpiisobilosti k pravnim Gkendm._nel
. ssobilostik pravhim ko

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uveuné nformace byly v priméreném
rozsahu a formeé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Duvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni chcpen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zdkonny zastupce prnievil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - -

podpis svédka (své dku,
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Obrazova priloha

Odstranéni zhoubného
nadoru se zachovanim prsu

uzliny

zhoubneé
nadorove
lozisko
Obr. 1
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