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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditét¢) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka I ovie®it/a o ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovanéha \vkonu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Ucel, povaha a dusledky vykonu:

Indikaci k tomuto zakroku jsou zhoubné nadory prsu. Pacier’.::2 ;¢ k operaci indikovana po mezioborové konzultaci
odbornych lékaru z oboru radiodiagnostiky, onkologie, patc ngie a chirurgie. Operacni léCba stanovi soucast
komplexni onkologické péce o zhoubny nador prsu. Ucelem opurace je odstranéni prsu postizeného zhoubnym
nadorem vcetné spadovych miznich uzlin a zabranéni &ireni nadoru do okolnich organu.

Priprava k vykonu:

Pred planovanym zakrokem v narkoze je nezbytr 2 i..i=imalné 6 hodin nejist, nepit a nekourit. U pacientky je
provedena priprava operacniho pole a pred ce!«o ‘o1 anestézii a vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace).

Pokud uzivate léky ovlivaujici krevni srazlive.tt'éky na ,,fedéni“ krve), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informujte o tom predem oSetrujiciho lékare.

Provedeni vykonu:

Po dezinfekci operacniho pole a uve *eni do celkové anestézie je proveden vlastni vykon. Rezem obkruzujicim prs od
stredni cary az do podpazi je posc'p.€ snesen cely prs az k hrudni sténé. Z téhoz nebo ze samostatného rezu v
prislusném podpazi je odstra’i€na tukova tkan s uzlinami (viz obrazek). Po vlozeni drénu(u), tj. plastikove trubicky
odvadeéjici krev a sekret z ran,; i operacni rana uzavrena po anatomickych vrstvach.

viz obr. 1

Doporuceny rezim po vykonu:

Po operaci jste sledovana odbornym personalem na standardnim lizkovém chirurgickém oddéleni nebo na jednotce
intenzivni péce. Drény z operacni rany jsou odstranény podle mnozstvi odvadéné tekutiny, stehy za 7-10 dni.
Nasledné je nutné asi 2 tydny Setrit horni koncetinu na prislusné strané.

Omezeni obvyklého zpusobu zivota muze po odstranéni prsu trvat cely zivot, toto omezeni se muze snizit pouzitim
prsni nahrady-epitézy nebo plastickym chirurgickym rekonstrukénim vykonem. Pracovni neschopnost v souvislosti s
diagnézou zhoubného nadoru je priblizné 6 mésicu az 1 rok, casto je priznan plny nebo castecny invalidni duchod.

Mozné komplikace a rizika:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
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souvislosti s provedenym zakrokem nektere komplikace.

K vSeobecnym rizikim operacnich zakrokl patri rozsahlejsi krvaceni, které si vzacné muze vyzadat az podani krevni
transfuze. | pres dodrzeni vSech preventivnich opatreni muze dojit k infekci v operacni rané, ktera se projevuje
neprimérenym otokem, bolesti a zarudnutim. Lécbha této komplikace vyzaduje podavani.antibiotik a nékdy i
naslednou chirurgickou lécbu.

Vyjimecné mohou byt poranény nervy probihajici v odstranované tukové tkani v podpaz:, . 0z \nlize mit za nasledek
poruchu pohyblivosti prislusné horni koncetiny ¢i poruchu citivosti na horni koncetiné a rril:.hlé ¢asti hrudni stény.
Pooperacné také muze pretrvavat bolestivost a omezeni hybnosti ramenniho kloubu 1 22z poranéni nervu.

V dusledku odstranéni uzlin a podvazani miznich cév muze vzniknout otok (lymfedan.) prislusné horni koncetiny.
Lécba je rehabilitacni spocivajici v lymfodrenazi.

V misté operacni rany se muze nékdy vytvorit vétsi hematom (krevni vyron) neho . »~nromazdit cira tekutina (tzv.
serom). Obé komplikace si mohou vyzadat dalsi chirurgicky vykon v podobé ¢ istelného rozpusténi operacni rany a
vypusténi tekutiny.

| pres dukladné provedenou operaci nelze vyloucit recidivu nadorového c:i.cmocnéni, ktera se muze objevit bud' v
operované oblasti nebo jinde v téle.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékteré velmi »ava.né a ve vzacnych pripadech az smrtici
vseobecné komplikace spojené s operaci a narkdzou. Patri k nim zanau ! = a kolaps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kuraku. Dale je to uzavreni zil, zvlasté na dolnich koncetinaci . kre/ni srazeninou (tzv. trombodza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do plicni ternv. riziko posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacientu, kuraku a pacientek uzivajicich hormonalni at’«c 1cepci. K dalSim rizikim patfi reakce na podané
léky projevujici se jako mirna vyrazka az obéhové selhani a »7aviswosti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Mozné alternativy lécby:

V nékterych pripadech je alternativou onkologické lécCL a (chemoterapie, popr. radioterapie). Vétsinou vsak bez
operacniho reSeni neni mozné ocekavat uplné or'stionZni nadoru z organizmu, tzn. vyléceni zhoubného onemocnéni.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, Ze jsem tento informovany s-«1b’as ¢etl(a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, precpo |7 dany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon m3 ne ckou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v ob .vklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zZ.2vouai vykon vest,

- jaky léCebny rezn.» iasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast doplnujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.
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Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Latilal . ’
. | sho zpiisobilosti k pravaim tkontm. nel
. “sobilostik pravaim_akond

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedei. > in;armace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastup -e, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Divod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni ~ci.2pun se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projcvil . vou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - -

podpis svédka (svédku,
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Obrazova priloha

radikalni mastektomie

odstranéni prsu 2
piislusnych ty afatvrh uzlin

Uz (iny
Obr. 1
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