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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditét¢) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka I ovie®it/a o ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovanéha \vkonu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Ucel, povaha a dusledky vykonu:

Indikaci k operaci je viedova choroba zaludku a dvanacterni . 1.adorové onemocnéni zaludku, perforace
(prodéraveni) zaludecniho vredu, porucha pruchodnosti za: dkern, dvanacternikem.

Ucelem operace je odstranéni chorobného loziska eventualne paliativni (zmiraujici) vykon odstranujici poruchu
pruchodnosti traviciho traktu.

Priprava k vykonu:

Priprava pred operaci je individualni podle roz:o 'ni-ti osetrujiciho lékare. Pred planovanym zakrokem se zavadi
zaludecni sonda a provadi vyprazdnéni strev z 1a3 1im roztokem. Nékdy je nutné podani nalevu.

V pripadé zhorseného stavu vyzivy je nutnd o= nutri¢ni priprava doma nebo za hospitalizace.

Pred planovanym zakrokem v narkoze je nezbytné minimalné 6 hodin nejist, nepit a nekourit. U pacienta je
provedena priprava operacniho pole a r'redcelkovou anestézii a vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace).

Pred operaci se zavadi kanyla (tenku | lastikova trubicka) do zilniho recisté na horni koncetiné a dale byva zaveden
pristup do centralniho zilniho reciZ*é r = krku, nebo v podklickovém prostoru. Z duvodu sledovani vydeje moce a
funkce ledvin je zaveden mocov’ kat-tr (cévka).

Pokud uzivate léky ovlivaujici=via srazlivost (léky na ,,redéni krve®), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., i.\forrujte o tom predem osetrujiciho [ékare. Nékteré léky je nutné vysadit s predstihem
pred operacnim zakrokem:

Provedeni vykonu:

Zakrok se provadi v celkové anestézii. Po dezinfekci operacniho pole je proveden rez ve stredni linii brisni stény
nebo poloobloukovité pod zebernimi oblouky, pripadné i rozsireni na hrudni sténu s nutnosti otevreni hrudni dutiny
dle povahy onemocnéni. Po proniknuti do dutiny brisni jsou uvolnény srusty. Zaludek je uvolnén a nasledné
odstranén v potfebném rozsahu. V pripadé nadoru jsou odstranény i mizni uzliny. Nasleduje obnoveni pruchodnosti
traviciho traktu riznymi typy spojky (anastomodzy) s tenkym stfevem (viz ilustracni obrazek). Pfi iplném odstranéni
zaludku je nasita spojka mezi jicnem a tenkym strevem.

Zpravidla jsou zavadény drény, tj. tenké plastikové trubicky, které odvadéji krev nebo sekret z operacni rany. Casto
je také zavedena Zaludecni sonda.

viz obr. 1
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Doporuceny rezim po vykonu:

Jste sledovan(a) odbornym personalem nékolik dni na jednotce intenzivni péce a posléze na standardnim lizkovém
chirurgickém oddéleni. Drény jsou odstranény podle mnozstvi odvadéné tekutiny. Omezeni cbvyklého zpusobu zivota
zavisi od rozsahu vykonu a zakladniho onemocnéni. V nékterych pripadech je trvala zm 2ra :dravotni zpusobilosti.

Mozné komplikace a rizika:

| pri spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (. >ge artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem ruzné komplikace:

K vSseobecnym rizikum operacnich zakroku patri rozsahlejsi krvaceni z operas i ra.y béhem operace ¢i po ni, které si
muze v nékterych pripadech vyzadat podani krevni transfuze. DalSim rizike.n. n"eré nelze vyloucit ani pri dodrzovani
vsech preventivnich opatreni, je infekce operacni rany.

Vzacné muze béhem zakroku dojit k neumyslnému poranéni sleziny nebc stre va. Tato komplikace si muze vyzadat
rozsireni operacniho vykonu spocivajici v osetreni téchto poranéni. | prus acdrzeni vSech zasad spravné operacni
techniky se muze objevit netésnost spojeni Casti traviciho traktu a nasiwcina infekce brisni dutiny. Rovnéz tato
komplikace si muze vyzadat dalSi operacni zakrok.

V ¢asném pooperacnim obdobi se nékdy muze stejné jako u jinv=h nitrobrisnich operaci objevit prechodna strevni
nepruchodnost (ileus). Lécba je vétSinou medikamentozni a pc Irara.

V pozdéjsim pooperacnim obdobi muze dojit k vytvoreni nit~chrisaich adhezi (srustu), coz jsou abnormalni vazivova
spojeni v dutiné brisni. Tyto sristy mohou byt pricinou stfe¢ 'ni neprichodnosti vyzadujici operacni zakrok. U malého
procenta pacientu po brisni operaci se muze vytvorit pooperacai kyla v jizvé vyzadujici dalsi operacni lécbu. Riziko
posledné jmenované komplikace stoupa pri nedodrzeni rezimu po operaci, zvlasté pri namahani brisni stény
neprimérenou fyzickou zatézi.

U nékterych pacientl muze dochazet ke Spatnému-icien. operacni rany, nékdy az k jejimu rozpadu - vyssi riziko maj
pacienti celkové oslabeni s jinymi zavaznymi onen ocn¢ nimi, jako napr. cukrovka, poruchy obranyschopnosti apod.
Nékteri jedinci maji sklony k vytvareni nadmerr.y -h, tzv. keloidnich jizev.

Pres vsechna preventivni opatreni nelze rovnéz vy lrucit nékteré velmi zavazné a ve vzacnych pripadech az smrtici
vseobecné komplikace spojené s operaci a harkdzou. Patri k nim zapal plic a kolaps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kuraku. Dale je to uzavreni zil, zvlasté na dolnich koncetinach, krevni srazeninou (tzv. trombéza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizacz ‘vmeteni) do plicni tepny. Riziko posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacientu, kuraku a pacientek L 7iva icich hormonalni antikoncepci. K dalsim rizikim patri reakce na podané
leky projevujici se jako mirna vyrazk. az uoéhove selhani a v zavislosti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Mozné alternativy |écby:

V pripadé onkologického c:icmocnéni muze byt alternativou onkologicka lécba (ozarovani, chemoterapie, lécba
symptomu), ktera je v te: '0ii 1adoru obecné méné ucinna nez operace.

V pripadé ostatnich onemocriini racionalni alternativni lécba neexistuje a vede Casto ke zhorSovani onemocnéni i
smrti pacienta.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, Ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,
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- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zmenam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast doplnujici otazky a zeptat se na vse, co |0y aiuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézen,

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povaz.ii sv> pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlas’.i: = provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicict ne.dkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s leékarskym vykor,2m kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

Letilal . ’

. I sho zpiisobilosti k pravaim tkendni, nel

. “sobilosti_k pravaim_akond
svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné inf. rmace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastuj c:: ‘ podpis lékare

Podpis svédka pouceni a soul tasu nacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Diavod, pro néjz pacient/zan~nny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vuli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -
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podpis svédka (svédku)
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Obrazova priloha

Qdstranéni Zaludku Spojeni Zaludku
nebo jeho casti (jeho zbytku) se strevem

Obr. 1
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