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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazeny a mily paciente,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla lékarem indikcvan) lécba transfuznimi pripravky neboli
krevni transfuze. K této lécbhé je zapotrebi Vaseho souhlasu. Abyste se' mci'{a) rozhodnout, informujeme Vas v tomto
zaznamu a pohovoru o zpusobu, vyznamu a pripadnych komplikacich nla.ovaiiého zakroku.

Co je krevni transfuze:

Krevni transfuze je lécebna metoda, pri které jsou nemocném.' roc any chybéjici slozky krve (Cervené krvinky, krevni
desticky, bilé krvinky nebo krevni plazma). Mohou byt podar; ieuotlivé nebo v riznych kombinacich, podle
aktualniho zdravotniho stavu.

Divod (indikace) tohoto vykonu:

Krevni transfuze je prisné indikovana lékarem k lé :bé . tavu, kterému nelze predejit nebo ho efektivné lécit jinymi
prostredky. Duvodem transfuze krve je nedostaf 'k ..*'.ceré krevni slozky, krevni transfuze Vam tedy muze zachranit
zivot a zlepsit Vas zdravotni stav.

Rezim pacienta pred vykonem:

Krevni transfuze nevyzaduje zadnou spez:3Ilni pripravu nebo zménu Vaseho rezimu, pouze Vam bude pred transfuzi
odebran vzorek krve pro povinné predt ‘2 ist uzni vySetreni.

Postup vykonu:

Transfuzni pripravek Yam bude ;odai nitrozilné pomoci transfuzniho setu s filtrem. Aplikaci transfuze Vam provede
sestra pod odbornym dohlede~.. '~kare. Bezprostredné pred transfuzi provede lékar soubor bezpecnostnich opatreni -
kontrolu Vasi identity, ovérei i spravnosti pouzitého transfuzniho pripravku, kontrolu dokumentace a ovéreni Vasi
krevni skupiny a krevni ski.piv aaného transfuzniho pripravku. Transfuze bude zahajena opatrné prevodem nékolika
mililitru transfuzniho prip.avkii, aby se zjistila tolerance Vaseho organismu na tento pripravek. V prubéhu transfuze
budete sledovan zdravotni se.rou, které budete vcas hlasit jakékoliv subjektivni potize nebo neprijemné pocity. V
pripadé vyskytu nezadouci reakce bude transfuze okamzité prerusena a lékar rozhodne o dalSim postupu, pripadné
provede prislusna lécebna opatreni.

Vyhody a mozné komplikace:

Krevni transfuze je vétSinou bezpecny a ucinny vykon, ktery je zajistén vyrobou kvalitnich transfuznich pripravku,
spravnou indikaci transfuze a celou radou organizacnich a kontrolnich opatreni.

Presto muze byt transfuze spojena s nezadoucimi vedlejsimi reakcemi (napr. vzestup teploty, tresavka, alergicka
reakce projevujici se sveédénim, zhorSenim dechu nebo zarudnutim kuze ¢i vznikem vyrazky, bolesti v misté vpichu
apod.). | kdyz se provadi peclivy vybér zdravych darcu krve a jejich krev je opakované vysetrovana na pritomnost
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znaku zloutenky B, C, nemoci AIDS a syfilis, nelze zcela vyloucit mozne riziko prenosu techto infekcnich onemocneni
(zejména virovych). | pri dodrzeni vsech zasad predtransfuzniho vysetreni slucitelnosti krve darce a prijemce nelze
rovnéz zcela vyloucit vznik protilatek prijemce proti nékterym znakum krvinek darce. K velice vzacnym komplikacim
lze zaradit syndrom potransfuzniho poskozeni plic s dechovou tisni, zpusobeny pritomnosti protilatek proti bilym
krvinkam v krvi darce. U onkologickych pacientu lécenych chemoterapii lze rovnéz velmi v.-acné pozorovat po
transfuzi tzv. reakci Stépu proti hostiteli projevujici se v potransfuznim obdobi ubytker v ecii typu krvinek, koznimi
zménami, prujmy a celkovou schvacenosti.

Alternativy vykonu:

Krevni transfuze, tedy prevod nejcennéjsi tekutiny Ci jejich derivatu, je s ohledem na jeji omezenou dostupnost
indikovana velmi peclivé, proto nema plnohodnotnou nahradu. Presto je moz: v i v urcitych individualnich pripadech
castecné nahradit podanim volumoexpandéru, rustovych faktord, u plancany -h zakrokl pak optimalné
autotransfuzi, kde je darce krve soucasnée jejim prijemcem. Pokud krevni traastuze z jakékoholiv divodu odmitate,
poradte se s osetrujicim lékarem.

Alternativou je i vykon neprovést - v tomto pripadé hrozi, ze pacient £ 1ac ~adale snizovat nékterou ze svych
krevnich slozek, jeho organismus bude selhavat a tento stav muze vest &7 ke smrti.

Rezim pacienta po vykonu:

Uspésné provedena krevni transfuze nema vliv na Vas denni re 1iri. ro Vasi informaci je také velmi dulezité, abyste
se zeptal(a) na vSechno, co povazujete stran doporuceného . kou..u za dulezité (napr. jak dlouho obvykle trva vlastni
vykon, jaka jsou méné casta rizika vykonu, jaka je dalsi [éC~a a sledovani po vykonu apod.).

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(‘a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany r.r¢ spech, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alte nacivu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasled i zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) 1-0znost klast doplnujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za poc'sta™ne, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym :aformacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své sobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s l€ékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
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PR ey

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené info, mace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce Dodnis ékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pok id pe :ient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Divod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen .c nouepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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