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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditét¢) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného akutniho zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami {3k« ™ “<a hovoril/a o U¢elu a moznostech
provedeni zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi 2kt *nihu vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout
a dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Ucel, povaha a dusledky vykonu:

Indikaci k tomuto vykonu je tzv. kompartment syndrom - za» c7nc zvyseni tlaku v uzavieném prostoru - tzv.
kompartmentu (muze se jednat o kompartment tvoreny sv. 'ovou fascii - povazkou - napr. na koncetinach, nebo v
dutiné brisni - napr. pri tezké akutni pankreatitidé, v panvi ¢1 irudniku) a to nad takovou hodnotu, Ze je ohrozena
vitalita koncetiny/organu,/tkani v dusledku snizené perfuze.

Priprava k vykonu:

Pred timto zakrokem v celkové narkoze je nezby "ne ~inimalné 6 hodin nejist, nepit a nekourit. Je provedena
priprava operacniho pole a pred celkovou anesé:ii - vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace).

Pokud uzivate léky ovlivaujici krevni srazlive.tt'éky na ,,fedéni“ krve), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informujte o tom predem oSetrujiciho lékare.

Provedeni vykonu:

Po uvedeni pacienta do narkozy je v antisepsi proveden kozni rez (fezy) nad prislusnymi fascialnimi prostory, jeho
otevreni a dekomprese oteklé sva'viny. Nasleduje zakryti otevienych ran sterilnim krytim.

Doporuceny rezim po vykenu:

Jste sledovana odbornym pers nalem na dospavacim pokoji a poté standardnim luzkovéem chirurgickém oddéleni
nebo na jednotce chirurgicke ‘ntenzivni péce. Péce o fasciotomii trva radové tydny, pooperacné jsou nutné Casté
prevazy, po odeznéni otoku sutura (sesiti) ran v celkové anestezii.

Mozné komplikace a rizika:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem nékteré komplikace.

Stejné jako pri kazdém operacnim zakroku muze dojit béhem operace ke krvaceni z operacni rany; riziko
rozsahlejsiho krvaceni pri této operaci je zanedbatelné. Prilezitostné se muze v operacni rané vytvorit vétsi
hematom (krevni vyron), ktery vyzaduje dalsi osetreni - vétSinou otevreni rany a vypusténi hematomu. V nékterych
pripadech muze byt problémem prodlouzené hojeni operacni rany ci druhotna infekce rany. | pres dodrzeni spravné
operacni techniky nelze zcela vyloucit poskozeni nervovych vlaken s naslednym vznikem poruchy citlivosti v dané
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oblasti. Pri komplikovanem hojeni ran eventualne nalozeni V.A.C. systemu (,,Vacuum assistated closure® - uzaver
rany specialni polyuretanovou pénou a folii vakuem - napojeno hadickou k pristroji, ktery vyviji podtlak a odsava
sekret z rany) k urychleni hojeni.

| pres casné provedeni vykonu muze nékdy dojit v dusledku kompartment syndromu ke vzniku neurologického
deficitu - snizeni citlivosti kiize a motoriky koncetiny.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékteré velmi zavazné a ve vz i, ‘ch pripadech az smrtici
vseobecné komplikace spojené s operaci a celkovou narkozou. Patri k nim zapal plic a i <.ars Casti plice (atelektaza)
- riziko je vyssi u kuraku. Dale je to uzavreni zil, zvlasté na dolnich koncetinach, lirev. i srazeninou (tzv. tromboza) a
nasledné uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do plicni tepny. Riziko yostedné jmenovane komplikace
je vyssi u lezicich pacientu, kuraku a pacientek uzivajicich hormonalni antikoncepci. X ¢ alsim rizikim patri reakce na
podané leky/desinfekci projevujici se jako mirna vyrazka az obéhové selhani a v .&vislosti na celkovém zdravotnim
stavu pacienta dalsi komplikace.

Mozné alternativy lécCby:

Alternativa k chirurgickému reSeni neexistuje. Neprovedeni vykonu‘edc k nevratnému odumreni svalu postizené
casti koncetiny, nervovym porucham, obrné a kontrakturam, v nékt. rych | fipadech k ischémii s nutnosti amputace
koncetiny.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas Cetl(a) « ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prosrich, aasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alterrat. *+ 4 zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpuscbu .ivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon ve_s,

- jaky lécebny rezim, nasledna z-~avotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) mo7acst klast doplaujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstat:'¢, a “e moje dotazy mi byly lékafrem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym infar..ucim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé s svuvodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalsich vykonu
nutnych k zachrané meého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
letill . ’
. I sho-zpiisobilosti k pravaim Gkonim. nel
. “sobilosti k pravaim ko
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svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis.len~re

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud r.ac:>nc/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Diavod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se pode,sat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vuli:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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