ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

ARTERIOVENOZNi SPOJKA PRO HEMODIALYZU

Poj.: Strana 1/ 4
DG:
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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditét¢) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka I ovie®it/a o ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovanéha \vkonu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Ucel, povaha a dusledky vykonu:

Z divodu nedostatecné funkce Vasich ledvin bude zfejmé nr:iro wlistit Vasi krev na umélé ledviné - hemodialyze. Prc
potreby dlouhodobého a opakovaného napojeni hemodialy. * - umélé ledviny je nutno pripravit takzvanou
arterioveno6zni spojku.

Priprava k vykonu:

pred operaci budete vysetren operatérem, ktery rzho Ine na zakladé dohody s vami a podle nalezu na cévach Vasi
koncetiny, v kterém misté bude spojku nasivat. Tuictoncetinu je tfeba pred operaci chranit pred zranénim, nesmi
se z ni cca 14 dnu provadét odbéry krve a zavédé - kunyly pro podani léku nebo infusi.

U pacienta je provedena priprava operacniho ,ole ' Pred planovanym zakrokem v narkoze je nezbytné minimalné 6
hodin nejist, nepit a nekourit. Pred celkovou o »stézii a vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace). Pokud se operace provadi v mistnim umrtveni- lokalni anestezii, lacnéni neni nutne.

Pokud uzivate léky ovlivaujici krevni sraz) vast (léky na ,,fedéni krve®), jako Warfarin, Lawarin, Anopyrin, Aspirin,
Godasal, Ticlid, Tagren aj., informuj*e ¢ tc.n predem osetrujiciho lékare. Nékteré léky je nutné vysadit s predstihem
pred operacnim zakrokem.

Provedeni vykonu:

Podstatou vykonu je prisiti ne.te:€ z povrchovych zil horni nebo dolni koncetiny koncem ke strané pobliz probihajici
dobre dostupné tepny. Tiin se vyrazné zvysi prutok krve zilou a zméni jeji vlastnosti - dojde k jejimu rozsireni a
zesileni stény. To umozni pc-udlny pristup pro dialyzu v idealnim pripadé az na nékolik let. Pro dobrou funkci spojky
je nutno mezi nasitim a jejim pouzitim pro dialyzu vyckat asi 6 tydnu. Pokud dojde k uzavreni spojky, muze se tato
nasit na jiném misté téze koncetiny ¢i na jiné koncetiné. Po vyCerpani vsech moznosti, které poskytuje vlastni
povrchoveé zilni recisté, je mozno vytvorit spojku mezi tepnou a koncetinovou zilou s pomoci umélé cévni nahrady z
plastu - polytetrafluorethylenu, vedené podkozim koncetiny Ci trupu. Nevyhodou téchto spojek je vétsi nachylnost k
uzaveru nasténnou krevni srazeninou a vétsi citlivost k infekci, jelikoz se jedna o cizorody material. Na druhou
stranu je ze spojky z umélé cévni nahrady mozno srazeninu vyjmout a spojku opét zprovoznit i s vétSim casovym
odstupem od uzavéru. Toto u spojky z vlastni Zily neni obvykle mozné. Srazenina je jiz kratce po svém vzniku pevné
ukotvena ke sténé zily a je nutno nasit spojku novou. Vykon se provadi obvykle v mistnim umrtveni kuze a podkozi-
lokalni anestezii, jen v pripadé umélych spojek, kde jsou operacni rany vicecetné a rozsahlejsi, je nutna celkova
anestezie- uspani.

viz obr. 1
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Mozné komplikace a rizika:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem ruzné komplikace:

Moznou komplikaci v bezprostrednim pooperacnim obdobi je krvaceni ze spojeni tepny a zi; i tepny nebo zily a
cévni nahrady. Pri vyskytu vétsiho krvaceni je nékdy nutna reoperace s opravou spojky: £ ntjimecnych komplikaci AV
spojek je mozno zminit nedostatecné prokrveni periferie koncetiny po nasiti spojky; '<a, ta’o odebira z tepny prilis
mnoho krve - stav se da vyresit zuzenim vtoku do spojky. Je-li prutok spojkou pritiS.ve.'"v.a srdce je zatézovano prilis
velkym objemem protékajici krve, muze dojit k projevim srdecniho selhavani. Kcmpui'~ace arteriovendznich spojek
jsou obecné dosti vzacné. V oblasti ran se mohou objevit vyrony krve (hematom) neL . t! anové tekutiny (serom),
které se postupné vstrebaji samovolné nebo po mensim chirurgickém zakroku

Pres vsechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékteré velmi zavaz: ¢ a va vzacnych pripadech az smrtici
vseobecné komplikace spojené s operaci a narkdzou. Patri k nim zapal plic o ko.aps Casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kuraku. Dale je to uzavreni zil, zvlasté na dolnich koncetinach, krevi i srazeninou (tzv. trombdza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do plicni tepny. Rizi.2 pusledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacientu, kuraku a pacientek uzivajicich hormonalni antikonce| <i. < dalSim rizikum patfi reakce na podané
leky projevujici se jako mirna vyrazka az obéhové selhani a v zavislosti 1w celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Na nasem pracovisti provadime rocné kolem padesati téchto orcaci.

Mozné alternativy lécby:

Podavani leku na zlepseni funkce ledvin, které vSak u tézsi ledvinové nedostatecnosti nejsou dostatecné. Dalsi
alternativou je zalozeni katetru pro peritonealni dialy zu - zavedeni plastikové hadic¢ky do brisni dutiny v celkové
anestezii - uspani, které umozni ocisténi krve vymérau :=kutiny v brisni dutiné. Zavedeni peritonealniho katetru neni
mozné u pacientl s omezenou schopnosti spolupré e p i oSetfovani takového katetru a pritomnosti srustu v brisni
dutiné po predchozich operacich. O moznosti ze\ eac..i katetru je nutno se poradit s Vasim nefrologem.

Alternativou je i vykon neprovést, pak ovsem iieb 1d2 mozno provadét opakovanou dialyzu, coz pri nefunkcnich
ledvinach vede k poskozeni celého organismu «dpcdnimi latkami latkové premény s moznym smrtelnym zakoncenim.

Pooperacni rezim:

Po operaci je opét nutno operovanou | ~.c¢ tinu chranit pred poranénim, zabranit jejimu stazeni obvazem, tésnym
rukavem, manzetou, chranit ji pred p ‘ilennutim. Toto vse by vedlo k uzavreni spojky a nutnosti dalsi operace a
nového nasiti spojky.

Prohlaseni o informovanr<m souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento in/ 'movany souhlas Cetl(a) a ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpUsobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.
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Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladée své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné p < ve leni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykou * pi'ed zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Letilal . ’
. | sho zpiisobilosti k pravaim tkontm. nel
. “sobilostik pravaim_akond

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze ty o vys > uvedené informace byly v pfiméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zai:z \ného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Divod, pro néjz pacient/zakonny 7.stupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny za_ur.ce projevil svou vuli:

Jméno, prijmeni, podpis. «@dka: - --

podpis svédka (svédku)
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Obrazova priloha

Obr. 1
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