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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditét¢) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka I ovie®it/a o ucelu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovanéha \vkonu, abyste se mohl/a rozhodnout

a dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Ucel, povaha a dusledky vykonu:

Z rady pricin jak vrozenych tak ziskanych - geneticky predpr:.'aq, stravovani, obezita, vysoky tlak, apod., dochazi ve
sténé tepen k usazovani tukovych latek, k jejimu vazivovai ‘ni a posléze i vapenaténi. Tyto pochody maji za dusledek
zuzovani prusvitu tepen a nedostatecné prokrvovani tkani, jez jsou tepnami zasobovany. Mate natolik zavazné
poskozeni tepen na dolnich koncetinach, ze je nutné chirurgické osetreni tepny za ucelem obnoveni dostatecného
pritoku krve do koncetiny. Tuto operaci provadime bu Tto v celkové anestezii - uspani nebo v mistnim umrtveni - tzv.
spinalni nebo epiduralni anestezii. Vice Vas o mozrusi=c.: anestezie pouci pred operaci anesteziolog.

Priprava k vykonu:

U pacienta je provedena priprava operacniho ,ole ' Pred planovanym zakrokem v narkoze je nezbytné minimalné 6
hodin nejist, nepit a nekourit. Pred celkovou o »stézii a vlastnim vykonem jsou podany zklidnujici léky (tzv.
premedikace). Pokud uzivate léky ovlivaujici krevni srazlivost (léky na ,,fedéni krve®), jako Warfarin, Lawarin,
Anopyrin, Aspirin, Godasal, Ticlid, Tagrep ai., informujte o tom predem osSetrujiciho lékare. Nékteré léky je nutné
vysadit s predstihem pred operacnim za! o'.em.

Provedeni vykonu:

Princip samotné operace spociva .-trm, ze operatér uvolni tepnu v dobre pristupném misté koncetiny nad a pod
mistem zuzeni nebo uzavéru. Pre.né misto zuzeni nebo uzavéru tepny bylo jiz drive zjisténo rentgenovym vysetrenim
- angiografii. Poté pod svalovoisovazkou vytvori tunel pro protazeni cévni nahrady. Jako nahrada tepny muze byt
pouzita bud'to vase vlastn po\rchova Zila ze stejnostranné nebo druhostranné koncetiny, nebo uméla nahrada z
pleteného polyesteru nebo *cho polytetrafluorethylenu. Kazda z nahrad ma své vyhody a nevyhody a kazda se hodi
k pouziti v jiném useku tepen koncetiny. O presném typu nahrady nejvhodnéjsim pro dany typ operace Vas informuje
operatér bezprostredné pred operaci. Samozrejmé i béhem operace muze vyjimecné nastat situace, ze v misté
predpokladaného napojeni cévni nahrady jsou poméry natolik zménéné, ze je nutno pouzit jiny typ nahrady,
pripadné, Ze planovana rekonstrukce neni mozna a je nutno od rekonstrukce ustoupit nebo ji rozsirit na dalsi useky
tepen. Pokud by k takovéto situaci doslo, operatér Vas o vzniklé situaci a zpusobu jejiho reseni bezprostredné po
skonceni operace informuje. Po nasiti obou koncu cévni nahrady nad a pod uzavienym usekem a po obnoveni
krevniho prutoku koncetinou je peclivé stavéno krvaceni a po ulozeni potifebného poctu drenu jsou rany zasity.
Nasledné léceni a délka hospitalizace se odviji zejména od toho, jak se hoji rany na koncetinach, které, zvlasté po
odbéru vlastni zily, mohou byt cetné a dlouhé. Obvykla doba hospitalizace po koncetinové tepenné rekonstrukci je
10-14 dna.

viz obr. 1
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Mozné komplikace a rizika:

| pfi spravném postupu v souladu s prislusnymi profesnimi povinnostmi a standardy (lege artis) mohou vzniknout v
souvislosti s provedenym zakrokem ruzné komplikace:

je nutno zminit mozné poranéni zil Ci nervu, probihajicich obvykle v tésné blizkosti tepen. * tomuto muze dojit
zejmeéna pri uvolnovani tepen zanétlivé zménénych nebo pri opakovanych operacich v ten z= misté, kdy jsou
anatomické poméry v dané oblasti pozménény. Dalsi moznou komplikaci je periferni 2n'wol‘zace do tepen koncetiny
v prubéhu operace v dusledku zaneseni kousku sklerotického platu nebo krevni srazeni.»v krevnim proudem do
periferie. Dale muze dojit ke vzniku srazeniny v operovaném Useku tepny a v cévr:’ naixradé s nahlym uzavérem tepny
a vznikem nahlého nedokrveni koncetiny. Muze se vyskytnout také vétsi krvaceri ze . aSi'.é tepny v bezprostrednim
pooperacnim obdobi. Vsechny vyse zminéné komplikace mohou vyzadovat ury~-ler.cd reoperaci s napravou vzniklého
stavu. Pri komplikovaném prubéhu operace muze také dojit k vétsim krevnir: ztracam, které budou vyzadovat podani
transfuze krve nebo plazmy béhem operace nebo po ni. V oblasti ran se mo..2u ¢bjevit vyrony krve (hematom) nebo
tkanoveé tekutiny (serom), které se postupné vstrebaji samovolné nebo pu 1i.2nsim chirurgickém zakroku. | pres
technicky spravné provedeni operace muze dojit k pretrvavani poruchy p-okrveni postizené koncetiny, v dusledku
uzavreni periferniho cévniho recisté koncetiny, které vyuUsti v ztratu jej. cas<® Ci celé koncetiny. Jedna se o stav,
ktery jiz muze byt dalsi operaci neresitelny.

Pres vSechna preventivni opatreni nelze rovnéz vyloucit nékteré v=ln.i zavazné a ve vzacnych pripadech az smrtici
vseobecné komplikace spojené s operaci a narkozou. Patri k nir. -apal plic a kolaps casti plice (atelektaza) - riziko je
vyssi u kuraku. Dale je to uzavreni zil, zvlasté na dolnich konce t7na th, krevni srazeninou (tzv. trombdza) a nasledné
uvolnéni této srazeniny a jeji embolizace (vmeteni) do plicr. =pny. Riziko posledné jmenované komplikace je vyssi u
lezicich pacientu, kuraku a pacientek uzivajicich hormonat * antikoncepci. K dalSim rizikim patri reakce na podané
leky projevujici se jako mirna vyrazka az obéhoveé selhani a v zavislosti na celkovém zdravotnim stavu pacienta dalsi
komplikace.

Mozné alternativy lécby:

Konzervativni neoperacni postup: rehabilitace; dcstutecny trénink s pravidelnou chizi, uplné zanechani koureni,
podavani léku na roztazeni tepen a lékl ovlivri tjic.n redéni krve. DalSi moznosti léCby je tzv. angioplastika:
roztazeni zuzeneého ¢i uzavieného Useku tepny - alonkem zavedenym vpichem v trisle ¢i podpazi s pripadnym
zavedenim vnitini vyztuze do tepny (stentu).

U pokrocilych stadii koncetinové ischériie f*edstavuje rekonstrukce tepen posledni moznost zachrany koncetiny
pred amputaci.

Prohlaseni o informovane.m <Juhlasu:
Prohlasuji, Ze jsem tento infoi.novany souhlas cetl(a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vest,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast doplnujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
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navrhovanym vykonem za podstatne, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovezeny.
Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provede:.‘m navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladne rovedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané meého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s l€ékarskym vykonem kdyw.~'.v pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Ltill . ’
. | <ho-zpiisobilosti k pravnim Gkontm. nek
. tsobilosti k pravaim koni

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze ;% vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formeé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonnv za: t1'pce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zdkonn'/ za. tupce projevil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis sveca: - - -

podpis svédka (svédku)
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