ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca
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C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k VaSemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu a moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se mohl/a rozhodnout g
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazeny a mily paciente,

na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla [ékarem indikovana punkce kostni drené. K tomuto zakroku
je zapotrebi Vas souhlas. Vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se vyznamnym zpusobem podilite na
diagnostickém a lécebném postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pred Vasim rozhodnutim o
téchto postupech podrobné informovan.

Popis vykonu:

Punkce kostni drené - jedna se o odbér vzorku kostni drené s jeho naslednym mikroskopickym vysetrenim, které
umoznuje posoudit stav Vasi krvetvorby.

Duavod (indikace) tohoto vykonu:

Vysetreni kostni drené je nutné pri podezreni na nékteré onemocnéni krvetvorby k urceni diagnozy, zhodnoceni
stadia onemocnéni nebo pro kontrolu Gc¢innosti leécby. Muze pomoci k objasnéni Vasich potizi nebo k potvrzeni ¢i
vylouceni hematologické priciny téchto potizi. Cim presnéji a drive muze lékar urcit druh a rozsah Vaseho
onemocnéni, tim vétsi je nadéje na uspésnou lécbu.

Rezim pacienta pred vykonem:

Pred vykonem je nezbytné provést vysetreni a posouzeni krevniho obrazu, véetné poctu krevnich desticek a provést
vysSetreni krevni srazlivosti. Nejsou potrebna zadna specialni opatreni, ktera by Vas omezovala v béznych zivotnich
aktivitach.

Postup pri provadéni vykonu:

Vykon se provadi podle uvazeni a zkusenosti lékare z hrudni nebo kycelni kosti specialni odbérovou jehlou vleze na
zadech nebo vleze na brise. Po predchozim mistnim znecitlivéni mista vpichu a povrchni vrstvy kosti je do drenove
dutiny zavedena odbérova jehla a do injekcni strikacky nasat vzorek kostni drené o objemu 1-2ml. Nasati vzorku
kostni drené je doprovazeno bolesti v misté vpichu, ktera po odbéru rychle odezniva.

Mozné komplikace:

Punkce kostni drené je vykon vétSinou bezpecny. Presto muze byt odbér spojen s nékterymi komplikacemi.
Nejcastéji muze dojit k malému krvaceni z mista vpichu, silnéjsi krvaceni se muze objevit u nékterych onemocnéni
krvetvorby ¢i u poruch srazlivosti.

Dale byva kratkodoba bolestivost v misté vpichu, pri nedostatecném stlaceni i hematom ( modrina) v misté vpichu,
nelze vyloucit ani alergickou reakci na dezinfekci ¢i na latku pro znecitlivéni nebo lokalni zanétlivou reakci.

Abychom snizili riziko komplikaci na minimum, informujte, prosim predem, lékare o téchto skutecnostech:
- 0 zvyseném sklonu ke krvaceni jiz pri malych poranénich ci po vytrzeni zubu
- 0 zvysené nchylnosti k tvorbé krevnich podlitin

Nemocnice ve Frydku-Mistku, IC: 00534188 Tel.: +420 558 415 111 - spojovatelka
prispévkova organizace DIC: CZ 00534188 Fax: +420 558 415 010
ELl. Krasnohorské 321, Frydek Organizace je zapsana v obchodnim rejstfiku KS OV, E-mail: sekretariat@nemfm.cz

738 01 Frydek-Mistek oddil Pr, vlozka 938 Web: www.nemfm.cz



ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Provedeni punkce kostni drené

Poj.: Strana 2/ 3
DG:

C.chorobopisu:

- 0 alergicke reakci na leky, naplast Ci na mistni znecitliveni
- zda trpite chronickym onemocnénim ( epilepsie, asthma, cukrovka, srdecni slabost apod.)
- zeny, pokud jste téhotné

Rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po odbéru vzorku kostni drené je vhodné setrvat pod dohledem zdravotnického personalu jesté cca

30-60min a béhem této doby plochou dlané tlacit na sterilné prekryté a prelepené misto vpichu a zabranit tak vzniku
krevni podlitiny.

V den odbéru omezit fyzickou namahu, je vhodné neridit motorové vozidlo. Po odbéru ponechat misto vpichu 1 den
prelepeno a nesprchovat.

Alternativy vykonu:

Alternativou punkce kostni drené je trepanobiopsie, kdy je specialni bioptickou jehlou z lopaty kosti kycelni ziskan
valecek kostni drené. Tento vzorek umoznuje podrobnéjsi vySetreni kostni drené vcetné posouzeni mikroarchitektury
a kompletniho histologického vysetreni. Toto vySetreni je rovnéz indikovano hematologem a provadéno na Oddéleni
klinické hematologie Nemocnice s poliklinikou v Havifove.

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas ¢etl(a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast doplnujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly |ékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s l€karskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Latilal . ’
. | N isobilosti k pravaim Gkondm.
. ‘sobilostik pravaim-ikond
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svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Diavod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou vili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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