ZAZNAM POHOVORU S LEKAREM

NEMOCNICE
VE FRYDKU-MISTKU

Motto nemocnice: Clovék je zrozen k vzdjemné pomoci. L. A. Seneca

Bronchoskopie v mistnim znecitlivéni

Poj.: Strana 1/ 3
DG:

C.chorobopisu:

Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o Ucelu 2 mozZnostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se n.ahl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Dlivod vykonu

Bronchoskopie se provadi pri podezreni na zavazné onemocnéni priduse', pli: nebo pohrudnice, pripadné k uvolnéni
cest dychacich.

Rezim pacienta pred vykonem

Vysetreni se provadi nalacno (4h pred vykonem nejist, nepit, neac urit). K vykonu se dostavte bez privéskl, nausnic a
nahrdelnikd. Informujte lékafe, zda netrpite zvy$enou krvacivc =, i lergii na léky, cukrovkou, astmatem nebo jinym
vaznéjsim onemocnénim. Pokud mate snimatelnou zubni pro .« 7u, vyjméte ji pred vykonem.

Pred zakrokem je u ambulantnich pacientt nato¢eno EKG, ~méren krevni tlak a zajistén periferni zilni vstup.
Bezprostredné pred samotnym vysetienim se provadi slizni¢ni anestézie dutiny Ustni a hrtanu pomoci aplikace
lokalnich anestetik - na nasem pracovisti nejcastéji Lidocain sprejem a nasledné vykapavanim 0,5% roztokem
Tetracainu. Anestézie se dokoncuje v prabéhu samotricho vysetreni aplikaci roztoku do pridusnice a obou hlavnich
bronchl pracovnim kanalem bronchoskopu. Pokud jste na Tetracain nebo na jina lokalni anestetika alergicky(-a) ,
sdélte to, prosim, predem personalu.

Popis vykonu

Moderni bronchoskopy maji tvar tenké ohebne i..dicky, zavadi se nejCastéji Usty pres specialni naustek. Pri
samotném vysetreni lékar prohliZi viditelnou ¢ast dychacich cest a pomoci specializovanych nastroji zavadénych
pracovnim kanalem bronchoskopu (klis* kv, ‘artacky apod.) odebira vzorky tkani ¢i sekretu k dalsim vysetfenim. K
ézim umisténym v periferni ¢asti pliz =2 1..*=10 dosah pristroje lze proniknout nastrojem zavedenym mimo dosah
optiky pod rentgenovou kontrolou, «zv. transbronchialni biopsie. Bronchoskopie je rovnéz metodou terapeutickou, k
dispozici je cela rada metod oSetreni [ atologie v oblasti dychacich cest, nejCastéji staveéni krvaceni, odsati
hlenl/hlenovych zatek, odstranini ci1ziho télesa atd. BEéhem zakroku bude monitorovan Vas srdecni rytmus, krevni
tlak a saturace krve kyslikem

Rezim pacienta po vykoru

Pro zhorSené polykani zplso. =né znecitlivénim je nutné zlstat 2 hodiny po vykonu nala¢no, aby nedoslo k vdechnuti
potravy. V pripadé ambulantniho vysetreni je doporucen doprovod dom( druhou osobou. PFi pretrvavani snizeného
obsahu kysliku v krvi je pokracovano v podavani kysliku, pri vykaslavani krve je mozné podat hemostyptika nebo
lokalné chladit hrudnik. VySetreni maze v nékterych pripadech vést ke zméné postupu (hospitalizace, prodlouzeni
hospitalizace, reseni komplikaci uvedenych vyse atd.)

Mozné komplikace

Vykon muze byt doprovazen prechodnou dusnosti nebo vykaslavanim malého mnozstvi krve, po vykonu se mize
objevit prechodna bolest v krku nebo chrapot, ktery obvykle odezni do 1 hodiny a je vyvolan léky podanymi v Gvodu
vysetreni k znecitlivéni vstupu do hrtanu. Pfechodné mize dojit i k zvyseni teploty po dobu nékolika hodin, vzacné
muze po odbéru vzorku dojit k priniku vzduchu do pohrudni¢ni dutiny (tzv. pneumothorax), ktery je potom odsan
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tenkou hadickou pres hrudni sténu. Ve velmi vyjimecnych pripadech je nutno osetrit krvaceni nebo pneumothorax
operacné hrudnim chirurgem.
Alternativy zdravotniho vykonu

Bronchoskopie nema zadnou relevantni alternativu. CT, PET/CT ani virtualni CT bronches'-opi> nedokazi presné
rozlisit jednotlivé endobronchialni nalezy, rovnéz nelze odebrat vzorky tkané/bronchia n‘ao sekretu k dalSim
vySetfenim nebo provést pripadny terapeuticky zakrok. Neni-li bronchoskopie vytézr .. je u pacienta obvykle
indikovan odbér tkané punkcni jehlou pres hrudni sténu pod CT kontrolou (transthoi.kau. biopsie), pripadné
operacni zakrok v celkové anestézii (chirurgicka biopsie).

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi t /1, I karem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, na<iean;, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivot 1, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislu$ny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni 1 p. Zventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klé<t a plAujici otazky a zeptat se na vSe, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacii»a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Zze na zakladé své svobndne vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vysl ytu eocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivo.~ Lyly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) v -om, Ze mohu svuj souhlas s lékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;
pacienta-zbavenehozpusebiltesti-kpravaim-tkenurm;-nebe

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02
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podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zd'on. 7 zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -

podpis svédka (svédku)
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