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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o UCelu 2 moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se n.ahl/a rozhodnout a
dat k provedeni zakroku sv(j souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lékar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

po detailnim vySetfeni a po zvazeni vsech moznych alternativnich postu; 1 jsi1e se rozhodli Vam doporucit lé¢bu
spocivajici v injek¢nim nitroo¢nim podani anti-VEGF latky. Je dllezité, aby ‘e porozumél(a) vsem okolnostem lécby,
prijal(a) realistické moznosti Uspéchu lécby i jeji mozné komplikace:

Co je to "Zluta skvrna” - misto nejostrejsiho vidéni.

Zluta skvrna neboli makula se nachazi uprostred sitnice a ma v >liko.t asi jako hlavicka od zapalky. UmoZfiuje nam
ostfe a jasné vnimat okolni svét. V tomto misté jsou velmi Fu.*@ nakupeny smyslové buriky nazvané pro svuj tvar
,»Cipky“. To znamena, Ze Zluta skvrna je nejdilezitéjsi casu. sitnice. Diky ni miZeme ostre rozliSovat obliceje, Cist
pismena atd. Tato nejdllezitéjsi oblast sitnice mize byt postizena fadou onemocnéni, ktera zplsobuji snizeni
ostrosti vidéni.

Co je to pripravek anti-VEGF (Lucentis, Eylea)?

Anti-VEGF pripravky (Lucentis , Eylea) jsou indik. vai.; pro podani do sklivcového prostoru oka. Jsou indikovany u
dospélych k lécbé neovaskularni (vlhké) formy véi er.1 podminéné makularni degenerace (VPMD), k lécbé poskozeni
zraku zpUsobeného diabetickym makularnim ed4mem (DME), k léCbé poskozeni zraku zplUsobeného makularnim
edémem v dusledku uzavéru retinalni vény ( cc..tralni i vétvové), k lécbé poskozeni zraku zplisobeného choroidalni
neovaskularizaci (CNV) sekundarni k patologické myopii.

Indikace lécby anti-VEGF (Lucentis  Ty..2)

A/ Vékem podminéna makularni dege v race /VPMD/ - vlhka forma - je spolu se suchou formou u pacientd starsich
60 let hlavni pric¢inou slepoty. Je zpu:obena poruchou centralni oblasti sitnice - zluté skvrny - viz vySe. Rozdélujeme
ji na dvé zakladni formy: suchntt a > akou, z nichz nebezpecnéjsi pro ostrost vidéni je vlhka forma. U vlhké formy
pod sitnici proristaji novotvc fene - ménécenné cévy, které propoustéji tekutinu nebo krev a prispivaji k postupné
ztraté vidéni.

B/ Otok centralni krajiny a, ostiZeni centralni oblasti sitnice zpUsobeny cukrovkou /DME/
C/ Otok centralni krajiny a pokles visu zplsoben Zilnim uzavérem (centralnim nebo vétvovym) /CRVO, BRVO/

Davkovani a efektivita lécby anti-VEGF (Lucentis, Eylea)

Cilem lécby anti-VEGF je zabranit ztraté zraku . Pacient podstupujici tuto [écbu musi spliiovat presné stanovena
kriteria , které zhodnoti lékar oftalmolog a v pripadé, Ze pacient pozadované kriteria spliuje rozhodne o zahajeni
lécby. Davkovani probiha podle presné urcenych pravidel dle SPC.

POZOR! Jako vse v mediciné neni na 100%, tak i Vase onemocnéni sitnice nemusi priznivé odpovidat na lécbu
anti-VEGF latkami a i pres veskerou léCbu mize dojit ke zhorseni vidéni i oslepnuti!
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Zplsob lécby anti-VEGF latky (Lucentis, Eylea)

Aplikace anti-VEGF latky do sklivcového prostoru oka provadime ve sterilnim prostredi ocniho operacniho salu - pod
mikroskopem. Po predchozim rozsireni zornice radné desinfekci povrchu oka a mistnim znecitlivéni oka aplikujeme
lék bezbolestnou injekci do sklivce. Podle kontrolnich vysetreni a uvazeni ocniho lékare se '4Cba opakuje bud’ v
pravidelnych intervalech od ¢tyf do osmi tydnd nebo jen pri znamkach opétovného zhoric. i nalezu.

ReZim pro pacienta pred vykonem

Vysetreni vizu a sitnice véetné OCT vysetreni. Lokalné mydriatika.

ReZim pro pacienta po vykonu

Klidovy rezim. Jednorazova aplikace ATB kapek a masti.

Komplikace lécby

Rizika nitroocnich injekci obecné - jedna se o riziko, které vznika p¥i avlikaci jakéhokoliv léku do sklivcového
prostoru a muze vést i k tézkému poskozeni oka a zdravi pacier.ta! 1.to rizika jsou viak omezena statisticky na
minimum.

a) Lehci komplikace: vznik Sedého zakalu, prechodné zvysem :.itroocniho tlaku, krvaceni do sklivcového prostoru

b) Zavaznéjsi komplikace:

- odchlipeni sitnice

- endoftalmitida - tézka nitroocni infekce.

- alergicka reakce - u malého mnozstvi nemocnych mu.~ jakykoliv lék zpUsobit alergickou reakci s projevy vyrazky,
svédéni, dusnosti a naprosto vyjimecné i smrti. Trisite-'i alergii, informujte, prosim, ocniho lékare!

- roztrzeni pigmentového epitelu, které zplsobu e (=% pokles vidéni - velmi vzacné.

Alternativy lécby:

on-label - neni alternativa

anti-label - preparat Avastin (od r. 2016 2-=ni urcen k aplikaci do oka)

Dalsi alternativou je vykon neprovést. '’ n.fij adé nepodani preparatu dochazi k signifikantné vyznamnému poklesu
centralni zrakové ostrosti, ktera je 7. Isouena dalsi progresi patologického procesu na sitnici, coz vede ke zhorseni
zraku az ke slepoté.

Prohlasuji, ze pri zméné zdra /oti.* pojistovny o tomto budu bezodkladné informovat zdravotnicky personal
ambulance, kde jsem biologic.:ni* (écbou veden a lécen.

Pro Vasi informaci je velmi duezité, abyste se zeptal(a) na vSechno, co povazujete stran doporuceného vykonu za
dilezité!

Prohlaseni o informovaném souhlasu:
Prohlasuji, ze jsem tento informovany souhlas cetl(a) a Ze mi bylo lékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,
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- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu Zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky léCebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po p!“novaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, £0 pavazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézev.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a pr3zu;. své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, Ze na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlaim 3 provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicic.» necdkladné provedeni dalSich vykon(
nutnych k zachrané mého Zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, Ze mohu svuj souhlas s lékars!;m vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce

nezletilého-pacienta;

. o bil i e “ o

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné infoi nace a ze tyto vyse uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.
Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zas.u, ce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a suh.isu pacienta/zakonného zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

Zplsob, jak pacient/zakonny zastupce projevil svou viili:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: - - -
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podpis svédka (svédku)
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