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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Proc se zakrok provadi

Podle predchozich vysetreni s na Vasich rodidlech nachazi absces (nashroma. deni hnisu) nebo cysta (nashromazdeéni
tekutiny), ktera je potreba operacné odstranit. Abscesy Ci cysta se mo.ou 7 skytovat ve vSech castech téla. Mohou
zpusobovat bolesti a samovolné se vyprazdnit smérem do téla i z tél~ ve.n.

Rezim pro pacienta pred vykonem

Rezim pro pacienta pred vykonem

U pacientu uzivajicich léky s antikoagulacnim ucinkem (War‘.rin, je treba po konzultaci s praktickym lékarem tyto
leéky vysadit nebo prechodné nahradit jinymi léky (nizkomc' =kularni heparin v injekcni formé). U pacientu uzivajicich
léky na redéni krve tzv. antiagregancia (napr. Godasal, Anopy.in, Stacyl) je tfeba 7 dni pred zakrokem tyto léky
vynechat.

Pokud se vykon provadi v celkové anestézii, nesmite i >inima'né 2 hodiny pred zakrokem pit

a minimalné 6 hodin pred zakrokem nesmite jist.

Postup vykonu

Vykon se provadi v mistni, nebo celkové anestzii. Operacni rezim probiha v naprosté vétsiné pripadu v rezimu
jednodenni chirurgie, to znamena, Ze prijen .=+ peraci, vlastni operacni zakrok a nasledné propusténi se uskutecni
béhem jednoho dne. Vyjimecné je indikovano setrvani v hospitalizaci na nékolik dnu.

Absces, Ci cysta se otevre skalpelem. Nais!2Ané se muze odebrat vzorek tkané na bakteriologické, nebo histologicke
vysetreni. Vnitrek dutiny se muze preoll ~brout desinfekCnim roztokem, nebo se vystelka dutiny mize odstranit
(exstirpace cysty ci abscesu). K tomu, aby doslo k uzavreni dutiny zevnitr se, dutina abscesu a cysty neuzavre, ale
ponecha se otevrena. To proto, ak:’ by's mozno dutinu proplachovat anebo do ni vkladat tampony. Nékdy si hojeni
vynuti opakované osetreni v mistni, 1 ¢bo celkové anestézii. Komplikované hojeni rany si muze vyzadat dalsi operaci.

ReZim pro pacienta po vyko u

Po operaci je nutna kontrola L Vaseho osetrujiciho gynekologa. Mize Vam byt doporuceno lokalni osetrovani rany
pomoci proplachu, vkladani. = nojicich prostredku, sedaci koupele. Po operaci je nutné se vyhnout pohlavnimu styku,
dokud nebude rana zhojena. Pokud dojde v pooperacnim prubéhu k vyskytu bolesti, teplot, krvaceni, nebo jinych
obtizi, nevahejte navstivit Vaseho lékare, nebo nasi ambulanci.

Naslednych 24 hodin po zakroku muze byt ovlivnéna rychlost Vasich reakci. Proto nesmite ridit motorova vozidla,
pracovat ve vyskach a vykonavat jiné nebezpecné aktivity. Zpravidla za 2 tydny po vySetreni je nutna kontrola u
Vaseho gynekologa ke sdéleni vysledku vySetreni a kontrole hojeni.

Jaka je uspésnost operace
V naprosté vétsiné pripadu se operacné odstranéné lozisko jiz v prubéhu zivota neobjevi.

Komplikace
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Zadny lékarsky zakrok neni bez rizika. | pres nejvyssi peclivost muze dojit ke komplikaci, ktera muze vyustit v zivot
ohrozujici stav.

1) Alergické reakce se vyskytuji zridka. Nejcastéji jde o alergie na léky a material pouziany k oSetreni rany. Alergie
se muze projevit jako mistni bolestivost i zarudnuti. Zcela vyloucit vsak nejde ani celkovu:t alergickou reakci
organismu koncici selhanim krevniho obéhu.

2) Vzacné muze dojit k vyskytu krvaceni. To se muze ukazat i nékolik dni po operaci. .V riist & rany muze dojit ke
vzniku krevniho vyronu do tkani (hematom), ktery muze zpusobovat bolesti pri sezern : chuzi a muze si vynutit dalsi
operacni reseni. Silné krvaceni se muze ukazat i nékolik dnu po provedené operaci. rokud si velikost krevni ztraty
vyzada podani krevnich derivatu, muaze ve zcela ojedinélych pripadech dojit k pfeno. ! n :vylécitelného onemocnéni
(hepatitida B, C, HIV) od darce krve do Vaseho organismu.

3) Infekce rany - muze se projevit mistni bolestivosti a nutnosti podani antibitik < dalSiho operacniho reseni. Infekce
se muze cévami rozsirit do celého organismu a muze tak dojit ke vzniku sep*icnSho Soku (systémova reakce téla na
pritomnost mikroorganismu). Septicky Sok muze zpusobit postizeni vnitfrici: o1 ganu.

4) Ve vyjimecnych pripadech muze dojit k patologické komunikaci mezi ©rga iy (pistéle), které si nasledné vyzadaji
dalsi operacni reseni

5) Trombo6za/embolie: pri ucpani cévy krevnimi shluky muze dojit k te.in.mu poskozeni organismu (ucpani cévy,
plicni embolie, mozkova mrtvice, srdecni infarkt). Tato komplikace s' muZe vyzadat dalsi operacni Ci
medikamentoézni reseni

6) Porucha hojeni tkani muze vyustit ke vzniku bolestivé jizvy. T« r uze ovlivnit Vas zvykly rezim a znepfijemnovat Ci
znemoznovat pohlavni styk. Nékdy si porucha hojeni tkani v;, Z2aa dalSi operaci.

7) Kozni, tkanove ci nervove poskozeni, které je zpusobenc nolonovanim k operaci, nebo pouzitim koagulacnich
operacnich nastroju, se vyskytuje velice zridka. Komplikace mize vyUstit ve vytvoreni jizvy, poruse funkce, ci
citlivosti casti téla.

Prosime, zeptejte se na vSe, co Vam neni jasné, neuc <0 byste chtéla vice upresnit.

Alternativy lécby

Alternativou je lozisko neosetrovat vibec, neLn st pokusit absces lecit pomoci antibiotik. Antibiotika vSak do
abscesu vétsinou nepronikaji a Uleva od boic,t ak nemusi prijit, dokud se lozisko nevyprazdni spontanné.

Prohlaseni o informovaném . oub .asu:
Prohlasuji, ze jsem tento “nrc movany souhlas cetl(a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povai, . predpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenim v obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.
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Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvetlenim plne porozumel(a) a povazuji sve pouceni za dostatecne.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.

Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné prov2deni dalSich vykonu
nutnych k zachrané meého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem takeé poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s lekarskym vykonem kdyl-ol: - ored zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
latill . ’
. I sho-zpiisobilosti k pravnim tkondm, nel
. “sobilosti_k pravaim akond

svym podpisem stvrzuji, ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tv:~ v,Se uvedené informace byly v priméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/za. oni.eho zastupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnoru¢né podepsat:

Duavod, pro néjz pacient/zakonny zas vsc neni schopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zdkonny zastu ce projevil svou vuli:

Jmeéno, prijmeni, podpis s#'Zka. - - -

podpis svédka (svédku)
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