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Vazena pacientko, vazeny paciente, vazeni rodice,

vzhledem k Vasemu zdravotnimu stavu (zdravotnimu stavu Vaseho ditéte) je Vam doporuceno provedeni vyse
uvedeného zakroku (vykonu). Pred vlastnim vykonem s Vami lékar/ka hovoril/a o uc¢elu @ moznostech provedeni
zakroku. Seznamil/a Vas s moznymi riziky a komplikacemi planovaného vykonu, abyste se i.2ohl/a rozhodnout 3
dat k provedeni zakroku svuj souhlas.

Zakonny zastupce pacienta: - - -

Lekar, ktery proved| pouceni:  FlexFormClientExt

Vazena pani, vazeny pane,

po detailnim vySetfeni a po zvazeni vsech moznych alternativnich postut U js me se rozhodli Vam doporucit lécbu
spocivajici v injekc¢nim nitroo¢nim podani latky Triamcinoloniacetonid: Je “itezité, abyste porozumél(a) vsem
okolnostem lécby, prijal(a) realistické moznosti uspéchu lécby i jeji-maz1é kumplikace.

Co je to "Zluta skvrna" - misto nejostrejsiho vidéni.

Zluta skvrna neboli makula se nachazi uprostred sitnice a ma v 2I'«c;t asi jako hlavicka od zapalky. Umoznuje nam
ostre a jasné vnimat okolni svét. V tomto misté jsou velmi b.:te \i.akupeny smyslové bunky nazvané pro svuj tvar
,»Cipky“. To znamena, ze zluta skvrna je nejdulezitéjsi casc sitnice. Diky ni mizeme ostre rozliSovat obliceje, Cist
pismena atd. Tato nejdulezitéjsi oblast sitnice muze byt postiZena radou onemocnéni, ktera zpusobuji snizeni
ostrosti vidéni.

Co je to pripravek Triesence?

Pripravek Triesence /Triamcinolone acetonide/ . ewL ! puvodné urcen k lécbé ocnich chorob. Zjistilo se vsak, ze lék
obsahujici triamcinolone acetonide velmi prizr.ive prisobi na stavy, které vedou k otoku makuly a jsou ovlivnény
rustovym faktorem VEGF. Z tohoto duvodu oci i [é .afi v USA a v zemich zapadni Evropy zacali pouzivat Triesence k
lécbé onemocnéni makuly. Po aplikaci Triesc..=+ otok makuly ve vysokém procentu pripadu ustupuje a vidéni se
zlepsuje nebo se zabrani dalSimu zhorsovani stavu. Triesence se podava formou injekce do nitroocniho prostoru /do
sklivce/. Triesence dle SPC zemé puvor.u nA schvaleni na lé¢bu sympatické oftalmie, temporalni artritidy, uveitidy a
nitroocnich zanétlivych stavu se Spatnc - cupovédi na topickeé kortikosteroidy a také na vizualizaci v prubéhu
vitrektomie.

Indikace lécby Triesence

Otok a postizeni centralni obic~t#'sitnice zpusobeny cukrovkou, zilnim uzavérem nebo zanétem cévnatky, ktery trva
déle nez 2 mésice.

Efektivita lécby Triesence

Cilem lecby Triamem je zabranit ztraté zraku a praktické slepoté. Vysledky jsou velmi priznivé a u vétsiny
pacientu doslo k ustupu otoku i ke zlepseni zraku.

POZOR! Jako vse v mediciné neni na 100%, tak i Vase onemocnéni sitnice nemusi priznivé odpovidat na lécbu
Triamem a i pres veskerou lécbu muze dojit ke zhorseni vidéni i oslepnuti!

Zpusob lécby Triesence

Aplikace Avastinu do sklivcového prostoru oka provadime ve sterilnim prostredi oc¢niho operacniho salu - pod
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mikroskopem. Po predchozim rozsireni zornice a mistnim znecitliveni oka aplikujeme lék bezbolestnou injekci do
sklivce. Podle kontrolnich vysetreni a uvazeni ocniho lékare se écba opakuje bud’' v pravidelnych intervalech od Ctyr
do osmi tydnu, nebo jen pri znamkach opétovného zhorseni nalezu.

Rezim pro pacienta pred vykonem:
Bez zvlastni pripravy. Lokalné mydriatika.

ReZim pro pacienta po vykonu:

Lokalné kapani ATB kapek a masti, klidovy rezim.

Komplikace lécby

Rizika nitroocnich injekci obecné - jedna se o riziko, které vznika pri aplikaci jakéhokoliv léku do sklivcového
prostoru a muze vest i k tézkému poskozeni oka a zdravi pacienta!. Tatc rizika jsou vSak omezena statisticky na
minimum.

Leh¢i komplikace:

- vznik Sedého zakalu, prechodné zvyseni nitroocniho tlaku, krvacca® do sklivcového prostoru

Zavazneéjsi komplikace:

- odchlipeni sitnice

- endoftalmitida - tézka nitroocni infekce. Jako prevence ini>kce pouzivame antibiotické kapky, které si budete

kapat do oka 5 x denné, 2 dny pred injekci, v den injekce a 5 dnu po injekci.
- roztrzeni pigmentového epitelu, které zpusobuje da’si poles vidéni - velmi vzacné.

Alternativy lécby:

Intravitrealni aplikace depotniho kortikosterc’du )Y~UJRDEX (dexamethasone).
Lécba je indikovana jen pri splnéni kritérii 4an;ch Vasi zdravotni pojistovnou.
Alternativou je i vykon neprovést, coz muze vest k dalsimu zhorsovani centralni zrakové ostrosti na postizeném oku.

Mozneé dusledky alternativy léCby:
Stejné komplikace lécby jako pri ap!.i ac1 1riamcinolone acetonide.

Prohlaseni o informovaném souh!3su.
Prohlasuji, ze jsem tento informavan ; souhlas cetl(a) a ze mi bylo [ékarem sdéleno a vysvétleno:

- jaky je ucel, povahe, pi~dpokladany prospéch, nasledky, mozna rizika a komplikace vykonu,

- zda planovany vy'.c> ina né€jakou alternativu a zda mam moznost si zvolit jednu z alternativ,

- k jakym omezenii.»~ obvyklém zpusobu zivota, v pracovni schopnosti a zménam v pracovni zpusobilosti
muze prislusny zdravotni vykon vést,

- jaky lécebny rezim, nasledna zdravotni a preventivni opatreni jsou vhodna po planovaném vykonu.

Dale prohlasuji, ze jsem mél(a) moznost klast dopliujici otazky a zeptat se na vse, co povazuji v souvislosti s
navrhovanym vykonem za podstatné, a ze moje dotazy mi byly lékarem zodpovézeny.

Prohlasuji, ze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél(a) a povazuji své pouceni za dostatecné.

Prohlasuji, ze na zakladé své svobodné vule a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného
zdravotniho vykonu.
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Souhlasim, aby v pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu
nutnych k zachrané mého zivota byly tyto vykony provedeny.

Byl(a) jsem také poucen(a) o tom, ze mohu svuj souhlas s l€ékarskym vykonem kdykoliv pred zakrokem odvolat.

Jako zakonny zastupce
Lotilal . ’
. | sho zpiisobilosti k pravnim tkendim._nel
. ‘sobilosti k pravaim (ko

svym podpisem stvrzuji, Ze jsem obdrzel prislusné informace a ze tyto vyZ= u.=dené informace byly v pfiméreném
rozsahu a formé téz poskytnuty pacientovi.

Ve Frydku-Mistku dne: 27.6.2016 07:02

podpis pacienta / zakonného zastupce podpis lékare

Podpis svédka pouceni a souhlasu pacienta/zakonnéha . astupce, pokud pacient/zakonny zastupce neni schopen se
vlastnorucné podepsat:

Dlvod, pro néjz pacient/zakonny zastupce neni s_hopen se podepsat:

Zpusob, jak pacient/zakonny zastupce -ojevil svou vali:

Jméno, prijmeni, podpis svédka: <« - -

podpis svédka svéc.:kfj)
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